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{8 Responde brevemente las siguientes preguntas:

a) (Qué entendemos por respiracion?

b) ¢Qué entendemos por respiracion celular?

c) ¢Cual es la funcion de los érganos que componen el sistema respiratorio?
d) ¢Cual es la funcién de los glébulos rojos?

¥J Sefiala con una cruz la respuesta correcta:

Para que las células puedan llevar a cabo la respiracion celular necesitamos:
a) Hidrogeno. [...]

b) Oxigeno. [X]

c) Diéxido de Carbono. [...]

Cuando inspiramos, el oxigeno entra desde el exterior gracias a:
a) Los pulmones. [X]

b) La nariz. [...]

c) La traquea. [...]

El oxigeno que ingresa a la sangre es transportado hacia:
a) Las células del cuerpo. [X]

b) El corazén. [...]

c) Los pulmones. [....]

Cuando hablamos de respiracién estamos haciendo referencia a:
a) La ventilacion. [.X]

b) La contraccion. [...]

c) La evaporacion. [....]

11 ¢{CUAL ES SU FUNCION?

€1 Indica verdadero (V) o falso (F) segun corresponda. Justifica las falsas.

a) Una vez que el oxigeno llega a la célula es usado para la respiracion celular. [.V.]
b) En el proceso de respiracion celular, los lipidos de los alimentos son
transformados en energia para la célula. [.F.]

c) Los residuos que se obtienen de la respiracion celular son: agua oxigenada y
tridxido de carbono. [.F.]

d) Al espirar ingresamos a nuestro cuerpo diéxido de carbono. [.F ]

e) El diéxido de carbono es transportado por la sangre hacia la nariz. [.F ]

51 Encuentra las palabras que no son correctas. Subrayalas y reescribe.

Cuando hablamos de respiracion, en realidad estamos haciendo referencia a la
respiracion pulmonar. Lo que llamamos cominmente respiracion celular es, en
realidad, la ventilacion, que es el intercambio de gases que realiza el cuerpo con el
interior. La ventilacién consta de dos etapas: la inspiracion, cuando sale el oxigeno,
y la espiracion, cuando ingresa el diéxido de carbono. “ A
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I Con la siguiente lista de palabras arma un breve texto en cual se il Une con flechas los siguientes conceptos:

explique el proceso de inhalacién. .
Proceso que realizan las

Diafragma células de nuestro cuerpo
Inhalar mediante el cual podemos
I . obtener la energia de los
nspirar alimentos.
Aire .
Exhalar Proceso mediante el cual
sale di6xido de carbono
Pulmones del organismo.
Musculos Ventilacion Proceso que consiste en la
entrada de oxigeno y la
. salida de dioxido de carbono
Costillas

del cuerpo.
Respiracion celular

Proceso mediante el cual
..................................................................................... ingresa oxigeno al Organismo_

] Completa el siguiente texto con las palabras que faltan.

F A diafragma A
alos pulmones paraextenderse. Allespiran oiextialanel ploces o e - cisciielaja y se mucgg
hacia arriba, impulsando a los pulmones a ..... expulsar el aire. Los musculos de
. . . . ., i icti i 3 adentro i
7@ Ordena con nimeros el recorrido del aire en el proceso de inhalacion. las costl_IIr?1§ se_: c_ilfstlenden y las costillas se-mue,ven ham:t d .............. , volviendo
» a su posicioén inicial, lo cual crea un espacio mas ..... Ieducice. . ... para los pulmones.

[.6.] Torrente sanguineo.
[.1.] Nariz y boca.

[.3.] Bronquios.

[.2] Traquea.

2] Alvéolos. TS TN e R DR BT ..
[.4.] Bronquiolos.

i8] Realiza una lista con todo lo que suceda en tu ciudad que pueda
contaminar el aire y perjudicar la salud de las personas.
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=7y (QUE ES LA REPIRACION? : ‘"; «'-‘G__;;, ¢QUE ES LA REPIRACION?
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ik} Sopa de letras: i8] Completa las siguientes oraciones con la o las palabras que faltan.
a) Proceso mediante el cual se librea didxido de carbono al medio externo. a) El aire ingresa por la nariz y la boca y baja por la .. .irdquea

b) Pequefas estructuras que permiten el intercambio gaseoso.

i . b) En la traquea hay unas estructuras muy pequefias que se denominan ....clos__
c) Nombre que reciben las estructuras que se encuentran en el citoplasma de ) q y y peq 9

¢) Los cilios cumplen la funcién de mantener la ..Mucosidad v g suciedad  fyerg

las células.

d) Liquido que recorre los vasos sanguineos y transporta nutrientes y sustancias de de los pulmones.. . B

desecho d) Los cilios no s6lo se encuentran en la trdquea, también los podemos encontrar
i . . . . nariz

e) Proceso mediante el cual ingresa oxigeno del medio externo. enla...Me ... ) _ :

f) Proceso que consta de dos etapas: inspiracion y espiracion. e) Las estructuras que permiten que el aire pase a la sangre se denominan

g) Vellosidades pequefas que se encuentran en la traquea. ... Qveolos

h) Organo encargado de distribuir la sangre oxigenada a todas las células del ) Los alvéolos son pequefias estructuras que se encuentran en las terminales de

cuerpo. los . bronquiolos

g) La molécula que atraviesa las paredes de los alvéolos y llega a los capilares que
los rodean es el ...%x!9eno

(=) )
s CQ:\Y\ NSRS RORNURINES HVD h) El oxigeno viaja por medio de ... %% ... sanguineos hasta llegar al corazén.
S| D RN |OJEJI[D]JPIE)S i) El encargado de distribuir la sangre oxigenada a todas las células del cuerpo es
PICSTATNNGWNR[EJG|R|EJN[R el .. corazen
N " a .
IlAlE[Xx|™NAN[N[OJOf[T] T j) Las células pasan a la sangre sus .. %sechos v diéxido de carbono.
R||O|D|W|D U\\N\\E KlUJI]Y k) La sangre regresa a traves de los capilares y transmite los desechos y el didxido
(Al LTv]E]ol LI OYXUTN]|U|[L] 1 de carbono a los .. .déolos
RJIB|P| 1| T|[R|R|[ANLINIA]U
HiGcg|mM|[P|lL]IJI|[K]A A\\O) cll o g7} La respiracion es un proceso mediante el cual las células de los
(1 [N[s|Pl1[R[A][RJU[P][I]P organismos obtienen energia. Responde:
PlploliJufclolr[AalzZ[of N) a) (Dénde ocurre el proceso de respiracion celular?
(c]1|[Lfr][o]s)s|[p[E]|B \N)| A b) ¢Qué transformaciones ocurren en las mitocondrias?

c) ¢Qué se libera mediante las reacciones quimicas que se llevan a cabo en las
mitocondrias?
R I e L e e arieros una campafia de concientizacion sobre DIl KRR <RI
las consecuencias del cigarrillo para el organismo_ En ella deben explicar ..........................................................................................
£2 GLE MEMEFRIEY TUrD Sl EE e Salel & o el irenes: s b) Las mitocondrias transforman la glucosa y el oxigeno en disxido de carbonoy aqua.
utilizar folletos, pancartas, afiches, maquetas, entre otros.
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i) Indica con una cruz la/ las imagen/es que corresponda/n a los iNll Realiza el siguiente experimento:
alvéolos. Explica brevemente la funcién de los mismos.
Pulmones artificiales

Objetivo: Comprender el mecanismo por el cual se contraen y se expanden
los pulmones.

Materiales:

« Una botella de plastico.
« 4 sorbetes.

« Plastilina.

« 1 guante de latex.

« Cinta aislante.

« 2 globos.

Procedimiento:

1) Cortar la parte de abajo de la botella.

2) Colocar un extremo del sorbete en el pico del globo y reforzar con cinta
aislante. Repetir lo mismo con el otro globo.

3) Unir los sorbetes de a dos, introduciendo uno en el otro
aproximadamente 2/3 cm.

4) Introducir los sorbetes con los globos en la botella hasta que por el pico
de la botella salgan los extremos sin globo de los sorbetes.

5) Sellar con la plastilina el pico de la botella con los sorbetes.

6) Colocar en la parte de abajo de la botella el guante de latex que

il Realiza un dibujo esquematico del sistema respiratorio en el cual se funcionara como “diafragma™ y pégalo con la cinta aislante.
ejemplifiquen los procesos de inspiracion y espiracion. 7) Ahora tirar del guante y observar.

Explica brevemente qué sucedié.

Inspiracion
Espiracion
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