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infl uyendo en la polí  ca nacional. En esta etapa, contrajo nuevamente matrimonio con 

María Estela Mar  nez. Tras un intento fallido en 1964, retornó al país en 1972, tras haber 

sido levantadas las sanciones que pesaban sobre su persona.

Al año siguiente, el 1º de julio de 1974, fallecía en su casa de la localidad Vicente López, 

en la Ciudad de Buenos Aires.

Lázaro Cárdenas 

Lázaro Cárdenas del Río nació en Jiquilpán de Juárez, Michoacán, México, el 21 de mayo 

de 1895. Miembro de una familia numerosa, tuvo 7 hermanos. Sus padres fueron don 

Dámaso Cárdenas Pinedo y Felícitas del Río Amezcua. Autodidacta, sólo concurrió a la 

escuela hasta los 11 años de edad. A los 16 años, ya trabajaba como  pógrafo y se iniciaba 

como colaborador en la prensa escrita.

Decidió unirse a las fuerzas de Mar  n Castrejón, en 1913. Alcanzó el grado de General a 

los 38 años. 

Desde 1928 a 1932, fue gobernador del estado de Michoacán. Además, en 1930, fue 

electo presidente del Par  do Nacional Re-

volucionario (PNR), en 1931, Secretario de 

la Gobernación del gobierno de Pascual Or-

 z Rubio; en 1933, Secretario de Guerra y 

Marina; y Presidente de la República Mexi-

cana, el 1º de diciembre de 1934. Al perío-

do de su gobierno se lo denominó Carde-

nismo – o Cardenato -, como también a la 

corriente ideológica a la que él mismo daba 

origen. Esta doctrina signifi caba el apoyo 

leal del ejército a su gobierno, aunque no 

representaba el principal poder.

Durante su ges  ón, Cárdenas terminó con 

el sistema feudal de producción de la  e-

rra, derogando las propiedades de  erra 

de las haciendas para concederles los te-

rrenos a los campesinos que trabajaban 

en ellas. Esta inicia  va fue conocida como 

la Reforma Agraria, la cual, si bien llegó a 

causar hambrunas en algunos estados del 

norte de la República, lograron dar fi n a la 

economía señorial de México y estar un 

paso a la economía capitalista.

Desde su residencia en el 
barrio de Puerta de Hierro, 

con  nuó infl uyendo en la 
polí  ca nacional. En esta 

etapa, contrajo nuevamen-
te matrimonio con María 

Estela Mar  nez. 

Autodidacta, sólo concurrió 
a la escuela hasta los 11 

años de edad. A los 16 años, 
ya trabajaba como  pógrafo 
y se iniciaba como colabora-
dor en la prensa escrita.De-
cidió unirse a las fuerzas de 
Mar  n Castrejón, en 1913. 

Alcanzó el grado de General 
a los 38 años. Lázaro Cárdenas.

Su regreso defi ni  vo al país se produjo en 1973, en medio de un clima de agitación 
social caó  co donde los sectores más violentos tanto de izquierda como de derecha 
peleaban sin códigos para acceder al poder. Con la esperanza de que la fi gura del 
General Perón pudiese pacifi car el país, fue electo por tercera vez para la presidencia. 
Fue acompañado en la fórmula por su esposa Mar  nez de Perón.

http://www.youtube.com/watch?v=q41P8cq1Qvg
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En 1936, logró crear la Confederación de Trabajadores de México (CTM), a través de la 

cual el Estado velaba por los intereses de obreros y trabajadores, convir  éndose en el 

pilar del Cardenismo. Además, se caracterizó por acoger a los exiliados españoles que 

debieron salir de su país debido a la Guerra Civil Española entre 1937 y 1942. 

Cuando fi nalizaba su mandato, fue nombrado Secretario de Defensa por el presidente 

Manuel Ávila Camacho. En el año de 1942, durante la Segunda Guerra Mundial, se des-

empeñó como Comandante de las Fuerzas Mexicanas de la Costa del Pacífi co. Desde en-

tonces y hasta 1945, fue Secretario de Defensa Nacional. Luego, se re  ró a la vida privada, 

regresando en 1960 para protagonizar un profundo movimiento de apoyo a favor del 

régimen de Fidel Castro.

El úl  mo período de su vida lo dedicó a proyectos agrarios, educa  vos y médicos a favor 

de los más pobres. En polí  ca internacional, siguió defendiendo los derechos humanos y 

cri  cando a las dictaduras derechistas de América La  na. 

En 1955, fue  condecorado con el Premio Lenin de la paz en 1955. Sus úl  mos días los 

vivió de forma austera, hasta que por causa del cáncer perdió la vida, el 19 de Octubre de 

1970 en la Ciudad de México.

Lech Walesa

Nació el 29 de sep  embre de 1943 en Popowo, Polonia. Es polí  co y an  guo ac  vista 

sindical. Desde 1980 a 1990, fue cofundador y dirigió el primer sindicato independiente 

comunista, conocido como Solidaridad. Se caracterizó por ser durante un  empo, un líder 

carismá  co de su país, obteniendo la presidencia de Polonia., desde 1991 a 1995. 

Hasta 1980, organizó el Sindicato libre de Pomerania en la clandes  nidad. En agosto de 

ese año, se producía un nuevo e importante mo  n obrero en el as  llero. Walesa ingresó 

allí de forma ilegal y se convir  ó inmediatamente en el líder la revolución. La huelga fi na-

liza con la fi rma de los Acuerdos de Gdánsk, en los que el gobierno del presidente Gierek 

autorizaba los sindicatos libres, entre ellos, Solidaridad, el más fuerte de todos y dirigido 

por Walesa. Más de 10 millones de polacos se adhirieron al movimiento.

El úl  mo período de su vida 
lo dedicó a proyectos agra-

rios, educa  vos y médicos a 
favor de los más pobres. En 

polí  ca internacional, siguió 
defendiendo los derechos 

humanos y cri  cando a las 
dictaduras derechistas de 

América La  na. 

Lech Walesa.

Uno de los hitos más representa  vos de su gobierno, fue la expropiación del petróleo 
a favor de la nación, creando Pemex, el 18 de marzo de 1938. Esta situación se daba 
en un contexto de debilidad de las economías británicas y estadounidenses sumidas 
en los efectos de la crisis de 1929, lo que llegó a producir fuertes confl ictos entre 
empleados de las empresas petroleras instaladas en México y los empresarios extran-
jeros. Además, terminó de nacionalizar la red ferroviaria.

En 1967, y luego de terminar sus estudios profesionales, ingresó en el As  llero Le-
nin, en Gdánsk, como técnico electricista. Tres años después, a razón de haber sido 
miembro del comité ilegal de huelga del as  llero que arrojó decenas de muertos, fue 
detenido por comportamiento an  social, quedando un año en prisión. En 1976, es 
despedido de la empresa, por intentar recoger fi rmas para construir un monumento 
en honor a los trabajadores asesinados por la policía polaca.

http://www.youtube.com/watch?v=x3Bt1f4GF2s
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