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ayunts. || Mun. de Colombia, en el dep. Norte de San­
tander. Obispado. Allí dieron los colombianos el primer 
grito de independencia en 1810. || Mun. de Filipinas, en 
la prov. de Camarines Sur (isla Luzón). Abacá, camote, 
cacao, caña, maíz. || Mun. de Filipinas en la prov. de 
Cagayán (isla Luzón).
Pamplonés, sa adj. Natural de Pamplona. Ú. t. c. s. 
|| Perteneciente a esta ciudad española.
Pampón m. Pe­rú. Corral grande.
Pamporcino (De pan y por­ci­no.) m. Planta herbá­
cea, vivaz, de la familia de las primuláceas, que tiene 
rizoma grande y en forma de torta; hojas radicales, de 
largos pecíolos, acorazonadas, verdes en el haz y ro­
jizas en el envés; flores aisladas0, de corola con tubo 
purpurino y divisiones róseas, que penden de un pe­
dúnculo, primero erguido, y después de la fecundación 
arrollado en espiral, para esconder en tierra el fruto, 
que es seco, capsular y redondo, con pequeñas semi­
llas negras y esquinadas. El rizoma, que buscan y co­
men los cerdos, se usa como purgante, regularmente 
en pomadas, pues su uso interno es peligroso. || Fruto 
de esta planta.

Pamposado, da (De pan y po­sa­do.) adj. Desidioso, 
descuidado y poltrón.
Pampringada f. Pringada. || fig. y fam. Cosa insus­
tancial o fuera de propósito.
Pampsiquismo m. Fil. En sentido estricto, doctrina 
filosófica, cuyo contenido sostiene que la conciencia o 
psique no es único patrimonio de los reinos animales y 
vegetales, sino que es común a toda materia.
Pamue adj. Aplícase al indígena de África occiden­
tal, que habita en los territorios de Guinea Ecuatorial, 
norte de Gabón y norte de la Rep. Pop. del Congo. 
Ú. t. c. s.
Pan (Del lat. pa­nis.) m. Porción de masa de harina y 
agua, de figura regularmente chata y alargada, que sir­
ve de principal alimento al hombre después de fermen­
tada y cocida en horno. Se entiende que es de trigo 
cuando no se expresa el grano de que se hace. || Masa 
muy sobada y delicada, de que usan las pastelerías y 
cocinas para pasteles y empanadas. § El hombre primi­
tivo, como algunas tribus de nuestros días, comía los 
granos de trigo, cebada, centeno, etc., tal como los 
recogía de la planta, a lo sumo triturados entre piedras. 
La elaboración de harina, el fermento y la cocción, si­
quiera rudimentarios, fueron empleados ya en Egipto 
en la fabricación de pan. Del testimonio de la Biblia se 
deduce que los hebreos fabricaban también pan, tarea 
confiada a la mujeres. Los romanos, a través de los 
griegos, imitaron el sistema de panificación egipcia que 
se impuso sobre su costumbre de utilizar la harina en 
forma de gachas o paillas. Esta industria, eminente­
mente doméstica y caracterizada por la elaboración a 
brazo, se benefició a lo largo del siglo XIX con la aplica­
ción de máquinas amasadoras que, juntamente con 
otros recursos técnicos y mecánicos, han favorecido la 
producción en gran escala. Generalmente el pan de 
uso común se hace de harina de trigo; pero en determi­
nadas circunstancias se emplean también harinas de 
centeno, maíz y cebada, y diversos sustitutos de valor 
alimenticio. En el de trigo se señalan cuatro variedades 
principales: Blan­co, or­di­na­rio, mo­re­no y com­ple­to o in
te­gral, fabricados respectivamente con harina de flor, 
ordinaria, con moyuelo y sin cerner. || fig. Masa de otras 
cosas, en forma de pan. PAN de ja­bón. || Todo lo que 
en general sirve para el sustento diario. || Trigo. Es­te 
año ha­brá mu­cho PAN. || Hoja de harina que se cuece 
entre dos hierros para hacer hostias, obleas, etc. || Ho­
ja finisíma que los batidores de oro, plata u otros meta­
les forman a fuerza de martillo y sirve para dorar o pla­
tear. || pl. Los trigos, centenos, cebadas, etc., desde 
que nacen hasta que se siegan. || PAN AFLORADO, o 
FLOREADO. Pan de flor. || PAN AGRADECIDO. fig. Per­
sona agradecida al beneficio. || PAN ÁZIMO, o CENCE­

ÑO. El que se hace sin poner levadura en la masa. || 
PAN BAZO. El que se hace de moyuelo y una parte de 
salvado. || PAN BENDITO. El que suele bendecirse en la 
misa y se reparte al pueblo. || fig. y fam. Cualquier cosa 
que cuando se reparte entre muchas personas, es reci­
bida por todos con gran aceptación. || PAN CANDEAL. 
El que se hace con harina de trigo candeal. || PAN DE 
AZÚCAR. PILÓN. || PAN DE FLOR. El que se hace con 
la flor de la harina de trigo. || PAN DE BODA. fig. Rega­
los, agasajos y diversiones de que gozan los recién ca­
sados. || PAN DE MUNICIÓN. El que se da a los solda­
dos, presos, penados, etc. || PAN DE PERRO. Perruna. 
|| fig. Daño y castigo que se hace o da a uno. || PAN DE 
POYA. Aquel que en los hornos públicos se da por pre­
cio de la cochura. || PAN DE PROPOSICIÓN. Cualquie­
ra de los doce que los hebreos ofrecían y ponían en el 
tabernáculo todos los sábados en memoria de las doce 
tribus. No se cocían en los hornos comunes, sino en 
vasos hechos a propósito, y sólo los sacerdotes y levi­
tas podían comer de ellos. || PAN DE TIERRA. Amér. 
Cazabe. || PAN DE TRASTRIGO. fig. y fam. Ú. solamen­
te en la loc. BUSCAR PAN DE TRASTRIGO, que signi­
fica pretender uno cosas fuera de tiempo o mezclarse 
en aquellas que únicamente pueden ocasionarle da­
ños. || PAN EUCARÍSTICO, o SUPERSUSTANCIAL. 
Hostia consagrada. || PAN FERMENTADO. PAN. || PAN 
MAL CONOCIDO. fig. Beneficio o favor no agradecido. 
|| PAN MEDIANO. Pan por mitad. || PAN MOLLETE. 
Mollete. || PAN PERDIDO. fig. Persona que ha abando­
nado su casa y se ha metido a holgazana y vagabunda. 
|| PAN PINTADO. Aquel que se hace para las bodas y 
otras funciones, adornándolo con unas labores por la 
parte superior. || PAN PORCINO. Pamporcino. || PAN 
POR MITAD. Entre labradores, arrendamiento de tierras 
que se paga en granos, en iguales porciones de trigo y 
cebada. || PAN REGANADO. Aquel que se abre en el 
horno, ya sea por la fuerza del fuego, o por la incisión 
que se le hace al tiempo de echarlo a cocer. || PAN SE­
CO. Pan solo, sin otra vianda o manjar. || PAN SENTA­
DO. El muy metido en harina, cuando pasa un día des­
pués de su cochura y mientras permanece correoso. || 
PAN SOBORNADO. El que en el tendido se pone en el 
hueco de dos hileras por lo cual queda de diferente 
forma. || PAN SUBCINERICIO. El cocido en el rescoldo 
o debajo de la ceniza. || PAN TERCIADO. Renta de tie­
rras que se paga en granos, siendo dos terceras partes 
de trigo y la otra de cebada. || PAN y AGUA. Cierta can­
tidad limitada de maravedís que las órdenes militares 
daban a sus caballeros por razón de alimentos. || PAN 
Y QUESILLO. Planta crucífera que mide de tres a cua­
tro decímetros de altura, y tiene hojas estrechas, pecio­
ladas las radicales y abrazadoras las superiores; flores 
blancas en panojas, y fruto seco en vainilla triangular, 
con muchas semillas amarillentas. Abunda en los terre­
nos incultos. Su cocimiento es astringente y se ha em­
pleado contra las hemorragias. || A PAN Y CUCHILLO, 
o A PAN Y MANTELES. m. advs. con que se da a en­
tender que uno mantiene a otro en su misma casa y a 
su propia mesa. || COMER EL PAN DE uno. frs. fig. y 
fam. Ser su familiar o doméstico o estar mantenido por 
él. || COMER PAN DE CORTEZA. frs. fig. y fam. Ser 
adulta una persona y valerse por sí misma. || Estar ya 
bueno un enfermo. || CON SU PAN SE LO COMA. expr. 
fig. con que se manifiesta la indiferencia con que se 
mira el medro, la conducta o resolución de otra perso­
na. || CONTIGO PAN Y CEBOLLA. expr. fig. con que 
ponderan los enamorados su desinterés. || DEL PAN Y 
DEL PALO. expr. fig. y fam. que indica que no debe 
usarse de excesivo rigor, sino mezclar la suavidad y el 
agasajo con el castigo. || Da a entender también que 
con lo útil y provechoso se suele recompensar el traba­
jo y la fatiga. || ECHARSE LOS PANES. frs. Inclinarse o 
caerse las mieses. || ¡EL PAN DE CADA DÍA! expr. rig. 
con que se censura al que repite continuamente con­
sejo, quejas o peticiones. || ENGAÑAR EL PAN. frs. fig. 
y fam. Comer con el pan algo de gusto, para que sepa 
mejor y no desperdicie. || ESCALFAR EL PAN. frs. Co­
cerlo con mucho fuego, de modo que saca en la corte­
za unas ampollas. || GANAR PAN. frs. fig. Adquirir cau­
dal. || HACER UN PAN COMO UNAS HOSTIAS. frs. fig. 
y fam. con que se lamenta el mal éxito de una acción. || 
NO COCÉRSELE a uno EL PAN. frs. fig. y fam. con que 
se da a entender la inquietud que se tiene hasta hacer, 
decir o saber lo que se desea. || NO COMER PAN. frs. 
fig. que se aplica a las cosas que pueden prestar utili­
dad, cuando no hay daño en conservarlas porque no 
ocasionan costa alguna. || NO HABER PAN PARTIDO. 
frs. fig. con que significa la amistad y estrecha confian­
za que existe entre dos o más personas. || NO LE CO­
MERÁN EL PAN LAS GALLINAS. expr. fig. y fam. que 

da a entender que uno llegará tarde al paraje adonde 
camina. || PAN POR PAN, VINO POR VINO. expr. fig. y 
fam. con que se denota que uno ha dicho a otro una 
cosa llanamente, con claridad y sin rodeos. || PAN Y 
CALLEJUELA. expr. con que se da a entender que a 
uno se le deja el paso libre para que vaya donde quisie­
re. || REPARTIR COMO PAN BENDITO una cosa. frs. 
fig. y fam. Distribuirla en pequeñísimas porciones; con 
alusión al pan bendito que se da en la iglesia. || SER 
PAN Y MIEL. frs. fig. Ser una cosa muy buena, gustosa 
y agradable. || VALERLE a uno UN PAN POR CINCO. 
frs. fig. y fam. Conseguir, obtener, material o moralmen­
te, considerable ventaja de hacer alguna cosa.

Pan Mit. Dios de los rebaños y de los pastores, hijo 
de Mercurio y de una ninfa. Su culto tuvo origen en la 
Arcadia y luego se extendió a toda Grecia. Tenía cuer­
nos y pies de cabra y el cuerpo cubierto de vello. Se le 
representa llevando en la mano la flauta o caramillo de 
los pastores, cuya invención se le atribuye.
Pana (Del lat. pen­na, pluma.) f. Tela gruesa, semejan­
te al terciopelo en el tejido. || Mar. Cualquiera de las 
tablas levadizas que forman el suelo de una embarca­
ción menor.
Pánace (Del lat. pá­na­ces, y éste del gr. pa­na­kés; de 
pân, todo, y akos, remedio.) f. Planta umbelífera, her­
bácea, vivaz, con tallo estriado, de uno a dos metros 
de altura; hojas de pecíolos leguminosos, flores amari­
llas en umbelas muy pobladas, semillas aovadas y raíz 
gruesa y jugosa, de que se saca el opopónaco.
Panacea (Del lat. pa­na­cea, y éste del gr. pa­na­keía; 
de pa­na­kés, pánace.) f. Medicamento que se supone 
eficaz para curar diversas enfermedades. || PANACEA 
UNIVERSAL. Remedio que buscaban los antiguos al­
quimistas para curar todas las enfermedades.
Panadizo (De pa­na­ri­zo.) m. Inflamación aguda del 
tejido celular de los dedos, en especial de su primera 
falange, desde donde puede propagarse con intensi­
dad variable. || fig. y fam. Persona de color muy pálido 
y que está continuamente enferma.
Panal (De pan.) m. Conjunto de celdillas prismáticas 
hexagonales de cera, colocadas en series paralelas, 
que forman las abejas en el interior de la colmena pa­
ra depositar la miel. || Cuerpo de estructura semejante 
que hacen las avispas. || Azucarillo. || PANAL LONGAR. 
El que está trabajado a lo largo de la colmena. || PANAL 
SAETERO. El labrado de través, de un témpano al otro 
de la colmena.
Panamá (De Pa­na­má, n. p.) m. Sombrero de pita, con 
el ala encorvada o recogida, pero que suele bajarse so­
bre los ojos.
Panamá Geog. República de América Central ístmi­
ca. Limita al norte con el mar de las Antillas; al sur con 
el océano Pacífico; al este con Colombia; y al oeste con 
Costa Rica. 78.200 kilómetros cuadrados de superficie 
territorial. 3.322.576 h. (2010). Cap., Ciudad de Pa­
namá. Idioma oficial: español. Es un punto geopolítico 
estratégico: el enlace entre América del Sur y América 
Central y la unión de los océanos Pacífico y Atlántico, a 
través de la Zona del Canal; lo cual le ha valido largas 
luchas en su historia. Por su relieve se destacan dos 
zonas: las tierras altas, montañas y macizos de origen 
volcánico y las tierras bajas, colinas y llanuras de ori­
gen sedimentario. El canal está situado en una angosta 
llanura donde se asienta Ciudad de Panamá, con una 
superficie de 1.676 km2, una longitud de 80 km y un 
ancho de 8 km. Posee 3 esclusas de doble vía que 
elevan o bajan las embarcaciones en relación al nivel 
del mar. Su clima es tropical lluvioso en las tierras ba­
jas y templado lluvioso en las altas. De economía agro­
pecuaria, produce bananas, azúcar, pescado y café. 
También es importante la actividad pesquera así como 
la cantidad de unidades con que cuenta su flota mer­
cante. Dentro del marco de América Latina y el Caribe, 

Flores de pamporcino.

Pan.
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