
BIOLOGÍA

36

transporte

LA FAGOCITOSIS

Implica la ingestión de partículas de gran tamaño, como microorganismos, restos celulares, inclusive de otras células, por 
medio de vesículas llamadas fagosomas. 
La fagocitosis sólo se da en determinados tipos de células. En algunos organismos unicelulares (protistas) constituye un 
modo de alimentación: engloban grandes partículas por medio de prolongaciones de la membrana plasmática llamados 
pseudópodos y las internalizan, formándose así un fagosoma o vesícula fagocítica. Posteriormente será degradada por las 
enzimas lisosomales.  En animales sólo se da en algunas células altamente especializadas, llamadas células fagocíticas 
(macrófagos de los tejidos y glóbulos blancos sanguíneos denominados neutrófilos). En estos casos la función no es de índole 
nutricional, sino defensiva. Las células fagocíticas defienden nuestro organismo contra infecciones, ingiriendo 
microorganismos patógenos. Otra función sería eliminar células muertas o dañadas, o restos celulares (por ejemplo glóbulos 
rojos no funcionales). El proceso fagocítico se desencadena por la unión del material que va a entrar con ciertos receptores de 
la membrana plasmática que reconocen al mismo.

Es la incorporación de fluido y de partículas disueltas en él por medio de pequeñas vesículas. Es un proceso inespecífico y la 
velocidad de ingestión es muy elevada. Por ejemplo, un macrófago puede ingerir por hora un cuarto de su volumen celular. El 
tamaño de estas vesículas es mucho menor que el de los fagosomas.
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