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ENDOCITOSIS MEDIADA POR RECEPTOR

En muchos aspectos es similar a la anterior, salvo que en este proceso, la endocitosis es mucho más selectiva. Determinadas 
moléculas (ligandos) que la célula desea incorporar son reconocidos por receptores específicos, ubicados en la membrana 
plasmática. Los ligandos se unen a estos receptores y estos complejos ligando-receptor confluyen, gracias a la fluidez de la 
membrana, a determinadas zonas de la misma, donde serán internalizados. La invaginación de la membrana se denomina en 
este caso fosita revestida. Esto se debe a que las vesículas presentan en su cara citosólica un revestimiento de proteínas 
características. La función de las mismas, sería entre otras, permitir que se produzca la invaginación.
A continuación se forma la vesícula recubierta o revestida que se fusionará con un conjunto de vesículas llamadas 
endosomas, donde se clasifican las moléculas que entraron y se las separa de los receptores. Un ejemplo importante de este 
proceso es la captación de colesterol por las células animales.

Es el proceso inverso a la endocitosis. En este caso, material contenido en vesículas intracelulares 
también llamadas vesículas de secreción es vertido al medio extracelular. La secreción de 
sustancias comienza generalmente con estímulos provenientes del medio extracelular, que 
inducen a las vesículas de secreción, ubicadas en las cercanías de la membrana, a fusionarse con 
la misma y volcar su contenido al medio extracelular. Así por ejemplo se liberan las proteínas de 
exportación y los neurotransmisores. En este caso, la membrana de la vesícula pasa a “formar 
parte” de la membrana plasmática. Es decir, hay ganancia de membrana, mientras que en la 
endocitosis hay pérdida de membrana.
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