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Sin los aportes realizados por estos estudios resultaría imposible obtener los datos que se

necesitan para poder formular políticas gubernamentales de población, para modificar tenden-

cias demográficas, y para conseguir objetivos económicos y sociales.

Entre las fuentes de datos demográficos

más importantes se encuentran los censos

nacionales, el registro civil y, a partir de la

década de 1960, los muestreos que se

realizan a nivel nacional. Por medio de estas

fuentes se obtiene el material de base a

partir del cual se investigan las causas y las

consecuencias de los cambios de población.

Para contabilizar en un determinado momento todas las personas de un área dada, con sus datos

personales y características sociales y económicas específicas, suele utilizarse como fuente más

habitual al censo de población. En cambio, para contabilizar continuamente los nacimientos,

fallecimientos, migraciones, matrimonios y divorcios en las distintas administraciones locales, se

utiliza el registro civil, cuya fiabilidad depende de lo veraces que sean los ciudadanos al

proporcionar los datos. Finalmente, en el muestreo se utiliza una selección estadística

representativa de la población total.

Por otro lado, para publicar los datos sobre la población mundial de forma sistemática, la Oficina

de Estadística de las Naciones Unidas utiliza como medio al Demographic Yearbook (Libro anual

de Demografía), un esfuerzo creativo realizado por la División Demográfica de las Naciones

Unidas (con sus estudios y estimaciones bianuales sobre la población mundial) y por el Banco

Internacional para la Reconstrucción y el Desarrollo.

Para poder conocer las regiones en que hay mayor crecimiento demográfico, puede utilizarse

como parámetro la cantidad de habitantes que habitan en cada una. Sin embargo, no se trata de

un valor directamente relacionado, ya que como se observó en el apartado anterior, es necesario

que también se tengan presentes otras variables. La importancia que presentan estos números

tiene que ver sobre todo con la distribución poblacional en el mundo, para poder conocer de esta

manera donde se encuentran los focos del problema de sobrepoblación.

Para ello, se presentará a continuación un listado con la cantidad de habitantes que hay en cada

país a partir de los datos proporcionados por los últimos censos poblacionales, estimaciones

oficiales recientes, proyecciones alternativas, relojes de población o cálculos diarios.

DISTRIBUCION POBLACIONAL EN EL PLANETA TIERRA

China, el país más poblado del mundo.
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China: 1.341.000.000
India: 1.210.193.422
Estados Unidos: 311.186.000
Indonesia: 237.556.363
Brasil: 190.732.694
Pakistán: 175.783.000
Nigeria: 154.622.507
Bangladesh: 150.399.000
Rusia: 142.905.200
Japón: 127.960.000
México: 112.336.538
Filipinas: 94.013.200
Vietnam: 85.846.997
Alemania: 81.802.000
Egipto: 80.097.000
Etiopía: 79.455.634
Irán: 75.217.000
Turquía: 73.722.988
R.D. del Congo: 67.649.184
Tailandia: 67.000.000
Francia: 63.182.000
Reino Unido: 61.792.000
Italia: 60.605.053
Birmania: 58.782.355
Sudáfrica: 49.991.300
Corea del Sur: 48.219.172
España: 46.147.440
Colombia: 45.936.000
Ucrania: 45.760.051
Tanzania: 44.484.857
Argentina: 40.091.359
Sudán: 39.154.490
Kenia: 38.610.097
Polonia: 38.186.860
Argelia: 36.300.000
Canadá: 34.369.000
Marruecos: 32.120.500
Irak: 32.105.000
Uganda: 31.800.000
Perú: 29.461.933
Venezuela: 29.185.000
Nepal: 28.584.975
Malasia: 27.565.821
Uzbekistán: 27.296.700
Arabia Saudita: 27.136.977
Ghana: 24.233.431
Corea del Norte: 24.052.231
Afganistán: 23.993.500
Taiwán: 23.164.457
Australia: 22.597.700
Yemen: 22.492.035
Mozambique: 22.416.881
Rumanía: 21.462.186
Costa de Marfil: 21.395.000
Siria: 21.016.000
Sri Lanka: 20.653.000
Camerún: 19.406.100

Madagascar: 18.866.000
Angola: 17.747.679
Chile: 17.217.500
Países Bajos: 16.679.600
Kazajistán: 16.473.000
Burkina Faso: 15.730.977
Níger: 15.730.754
Malí: 14.517.176
Guatemala: 14.361.666
Ecuador: 14.306.876
Camboya: 13.395.682
Malaui: 13.077.160
Zambia: 13.046.508
Zimbabue: 12.595.593
Senegal: 12.171.265
Grecia: 11.282.751
Chad: 11.274.106
Cuba: 11.240.841
Bélgica: 10.757.356
Portugal: 10.637.713
Túnez: 10.549.100
República Checa: 10.532.770
Bolivia: 10.426.154
Ruanda: 10.412.820
Guinea: 10.217.591
Haití: 10.085.214
Hungría: 9.986.000
Bielorrusia: 9.476.600
Suecia: 9.418.732
República Dominicana: 9.378.818
Azerbaiyán: 8.997.400
Somalia: 8.863.000
Benín: 8.778.646
Austria: 8.416.982
Emiratos Árabes Unidos: 8.264.070
Honduras: 8.215.313
Burundi: 8.038.618
Suiza: 7.856.600
Israel: 7.718.600
Tayikistán: 7.373.800
Bulgaria: 7.351.234
Serbia: 7.306.677
Hong Kong (China): 7.097.600
Nueva Guinea: 6.740.586
Turkmenistán: 6.550.000
Laos: 6.348.800
Paraguay: 6.273.103
El Salvador: 6.183.000
Jordania: 6.113.000
Libia: 6.100.818
Togo: 5.731.000
Dinamarca: 5.560.628
Nicaragua: 5.495.369
Eslovaquia: 5.435.273
Kirguistán: 5.418.300
Finlandia: 5.381.840
Sierra Leona: 5.360.883

Cantidad de habitantes por países.

China: 1.341.000.000

India: 1.210.193.422

EE. UU: 311.186.000

Indonesia: 237.556.363

Brasil: 190.732.694
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Eslovaquia: 5.435.273
Kirguistán: 5.418.300
Finlandia: 5.381.840
Sierra Leona: 5.360.883
Eritrea: 5.112.117
Singapur: 5.076.700
Noruega: 4.934.600
Costa Rica: 4.563.538
Irlanda: 4.470.700
Georgia: 4.436.400
Croacia: 4.429.078
Nueva Zelanda: 4.408.000
Autoridad Nacional Palestina: 4.048.403
República Centroafricana: 3.859.139
Bosnia y Herzegovina: 3.843.126
Líbano: 3.759.100
Puerto Rico: 3.725.789
República del Congo: 3.697.490
Moldavia: 3.560.400
Liberia: 3.476.608
Panamá: 3.405.813
Uruguay: 3.366.220
Armenia: 3.255.800
Lituania: 3.230.300
Albania: 3.194.972
Mauritania: 3.162.300
Mongolia: 2.800.000
Jamaica: 2.698.800
Omán: 2.694.094
Letonia: 2.226.100
Namibia: 2.220.035
Kuwait: 2.193.651
Kosovo: 2.180.686
Macedonia: 2.052.722
Eslovenia: 2.046.760
Lesoto: 1.876.633
Gabón: 1.822.791
Botsuana: 1.800.098
Catar: 1.699.435
Gambia: 1.622.271
Guinea-Bissau: 1.520.830
Estonia: 1.340.127
Trinidad y Tobago: 1.317.714
Mauricio: 1.280.925
Guinea Ecuatorial: 1.014.999
Fiyi: 837.271
Reunión (Francia): 817.000
Chipre: 803.200
Guyana: 784.894
Bután: 695.822
Comoras: 669.300
Montenegro: 641.966
Islas Salomón: 542.287
Sahara Occidental: 502.585
Luxemburgo: 502.066
Cabo Verde: 491.575
Malta: 412.970
Brunéi: 406.200
Guadalupe (Francia): 404.000
Martinica (Francia): 402.000

Bahamas: 353.658
Islandia: 318.452
Maldivas: 317.280
Belice: 312.971
Barbados: 276.302
Polinesia Francesa: 264.736
Nueva Caledonia (Francia): 245.580
Vanuatu: 234.023
Guayana Francesa: 229.000
Samoa: 187.032
Mayotte (Francia): 186.452
Guam (EE.UU.): 180.654
Santa Lucía: 166.526
Santo Tomé y Príncipe: 163.544
Curazao: 142.180
Islas Vírgenes de los Estados Unidos:
114.776
Granada: 110.821
Aruba: 106.050
Micronesia: 102.624
Tonga: 101.991
San Vicente y las Granadinas: 100.892
Kiribati: 100.062
Jersey (RU): 92.500
Islas Marianas del Norte (EE.UU.): 91.650
Antigua y Barbuda: 89.138
Seychelles: 88.311
Andorra: 85.015
Isla de Man (RU): 80.058
Samoa Estadounidense: 72.776
Dominica: 71.685
Bermudas (RU): 64.566
Guernsey (RU): 62.274
Groenlandia (Dinamarca): 56.615
Islas Caimán (RU): 54.878
Islas Marshall: 54.305
San Cristóbal y Nieves: 51.970
Islas Feroe (Dinamarca): 48.585
Islas Turcas y Caicos (RU): 40.357
San Martín (Francia): 37.163
Liechtenstein: 36.157
Mónaco: 35.646
San Marino: 31.888
Gibraltar (RU): 29.431
Islas Vírgenes Británicas: 28.213
Islas Cook (NZ): 23.400
Palaos: 20.945
Anguila (RU): 15.236
Wallis y Futuna (Francia): 13.445
San Bartolomé (Francia): 8.823
San Pedro y Miquelón (Francia): 6.290
Montserrat (RU): 4.932
Helena, A. y T. (RU): 4.255
Svalbard y Jan Mayen (Noruega): 2.495
Islas Malvinas: 2.478
Tokelau (NZ): 1.466
Isla de Navidad (Australia): 1.440
Ciudad del Vaticano: 800
Islas Cocos (Australia): 605
Islas Pitcairn (RU): 66

Mundo: 6.912.900.000


