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Externamente nuestra simetría es bilateral, la organización interna no es simétrica. Hay asi-
metrías de nº, forma y posición de órganos. Hay un  problema que ocurre durante el primer 
mes de gestación y una de cada 10 mil personas nace con “situs inversus”, una condición 
congénita por la que los órganos están ubicados exactamente a la inversa que en la mayo-
ría de los seres humanos. Las ventajas de hacer un diagnósti co temprano de esta condición, 
que no representa una enfermedad porque la persona lleva una vida completamente nor-
mal, es que se pueden evitar complicaciones por falta de conocimiento de esta situación, 
porque un infarto se va a manifestar del lado derecho y una apendiciti s del lado izquierdo.
 

Hay un  problema que ocurre du-
rante el primer mes de gestación y 
una de cada 10 mil personas nace 
con “situs inversus”, una condición 
congénita por la que los órganos 
están ubicados exactamente a la 
inversa que en la mayoría de los 

seres humanos. 

CONCEPTO UNIFICADOR

CONCEPTO DE SALUD

Complemento entre estructura y función. Siempre vamos a encontrar relación entre la 
forma de una célula y la función que realiza: ej. Las microvellosidades presentes en las 
células del intestino otorgan una mayor superfi cie de contacto con los nutrientes por 
lo que permiten mayor absorción. Otra concepción importante es que si no sabemos 
cómo se realiza la función normal, nunca vamos a entender la enfermedad.

A lo largo de los tiempos han ido cambiando las defi niciones de salud, desde la sim-
plista expresión: Ausencia de enfermedad hasta la más compleja y actual defi nición: 
Es el estado de completo bienestar físico, mental  y social. Es el estado de adaptación 
diferencial de los individuos al medio en que se encuentran por lo tanto involucra no 
sólo la “salud física” sino la “Salud mental” y también la inserción del individuo en la 
sociedad podríamos llamarla: “Salud Social”


