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REGIONES DEL CUERPO

Líneas y planos imaginarios, sumados a los planos y ejes de simetría, seccionan al orga-
nismo en regiones que varían según el criterio utilizado. Ejemplo: Trazando una línea 
horizontal imaginaria paralela a la línea transversal media o umbilical que pase por los 
rebordes costales y otra línea que pase paralela a la anterior y por las dos espinas ilíacas 
antero-superiores y trazando dos líneas verticales, sagitales imaginarias paralelas a la lí-
nea media que partan de los puntos medios claviculares, pasando por los puntos mamila-
res y atravesando todo el abdomen, se obtienen así nueve (9) cuadrantes. A continuación 
se detalla nombre y órganos presentes en cada uno de ellos:

A               TRES SUPERIORES

B         TRES INTERMEDIOS

C          TRES INFERIORES

1  Hipocondrio derecho                     

2  Epigastrio                   

3  Hipocondrio izquierdo

4   Flanco derecho
                                
5  Región umbilical   
    
6  Flanco izquierdo 

7  Fosa ilíaca derecha

8  Hipogastrio              

  

9  Fosa ilíaca izquierda

Parte del hígado, vesícula biliar, ángulo hepáti co del colon y 
profundamente el riñón derecho.  

Estómago, duodeno, páncreas y plexo solar (red nerviosa que 
rodea a la arteria aorta ventral)

Cola del páncreas, bazo, ángulo esplénico del colon y más 
profundamente el riñón izquierdo.

Colon ascendente y asas delgadas intesti nales. 

Asas delgadas intesti nales.  

Colon descendente y asas delgadas intesti nales.

Ciego, apéndice cecal, ovario y trompa de falopio derechos 
en la mujer. 

Epiplón mayor, asas delgadas intesti nales, vejiga y útero en 
la mujer. 

Colon sigmoideo, ovario y trompa de falopio  izquierdos en 
la mujer.
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