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TIMO:

Es un o6rgano linfoide que se encuentra entre el corazon y el esternén. Su
funcionamiento repercute en el desarrollo y maduracién del sistema lin-
fatico y en la respuesta inmunitaria defensiva del organismo. Asimismo
puede incidir en el desarrollo de las glandulas sexuales.

Su funcidn principal es trabajar con los linfocitos indiferenciados (linfo-
blastos T) que salieron de la médula 6sea. Una vez que penetran el timo
maduran y se diferencian a la vez que penetran las distintas secciones del
érgano. En primer lugar llegar al cértex superficial, de alli pasan al cortex
profundo y finalmente a la médula del timo. A lo largo de este recorri-
do, los linfoblastos T adquieren los receptores antigénicos especificos y
aprenden a no atacar a los antigenos propios del individuo (autoantige-
nos), convirtiéndose en linfocitos T maduros.

Por otro lado, el timo secreta hormonas y otros factores solubles, que
ademas de controlar la produccién y maduracion de los linfocitos T en el
timo, regulan la actividad y las interacciones de las células T en los tejidos
periféricos. Se conocen tres polipéptidos, con caracteristicas hormonales,
secretados de este 6rgano, que son la timolina, la timopoyetina y el timo-
sin al.
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PANCREAS:

La mayor parte del pancreas esta formado por tejido exocrino que libera
enzimas en el duodeno. Hay grupos de células endécrinas, denominados
islotes de Langerhans, distribuidos por todo el tejido. Los islotes poseen
4 tipos diferentes de células: Beta: secretan insulina, Alfa: secretan gluca-
gon, Delta: somatostatina y células PP que producen un polipéptido pan-
creatico.

La insulina es la que permite la entrada de la glucosa a las células, actua
sobre el metabolismo de los hidratos de carbono, proteinas y grasas, au-
mentando la tasa de utilizacién de la glucosa y favoreciendo la formacion
de proteinas y el almacenamiento de grasas.
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El glucagén aumenta de forma transitoria los niveles de azicar en la san-
gre mediante la liberacion de glucosa procedente de la degradacion del
glucégeno hepatico. La somatostatina es la hormona antagonista de la
hormona de crecimiento o somatotrofina pero su accion moduladora no
se limita a la somatotropina, sino que se extiende a la serotonina, la TSH
y a una gran variedad de péptidos gastro-entero-pancreaticos: insulina,
glucagon, gastrina, secretina, péptido vasoactivo intestinal (VIP). Modula
ademas la neurotransmision en el SNC y tiene accién sobre la contraccion
del musculo liso, la absorcion intestinal y las células activadas del sistema
inmunitario. La funcion del péptido pancreatico es la de autorregular la
funcion secretora (enddcrina y exdcrina) del pancreas y tiene efecto so-
bre los niveles de gluc6geno hepatico y secreciones gastrointestinales. Su
secrecion en humanos se incrementa después de la ingesta de alimentos
ricos en proteinas, ayuno, ejercicio e hipoglucemia; y disminuye a causa
de la presencia en sangre de somatostatina y glucosa.

1- Acinos pancreaticos

( secrecion exocrina )

2- Islotes de Langerhans

( secrecion endocrina )

OVARIOS
Son los érganos de reproduccion femeninos o gonadas femeninas.

Tienen forma de almendra y se sitian a los costados del utero. Se ocupan
de la produccién de las 6vulos y de la segregacion de un conjunto de hor-
monas denominas estrogenos que son esenciales para el desarrollo de los
organos reproductores y son los que imprimen las caracteristicas particu-
lares de los cuerpos femeninos.

Otra hormona femenina importante es la progesterona que se ocupa de
preparar a la matriz para el embarazo.

Por otro lado, los ovarios se encargan de la elaboracion de una hormona
denominada relaxina, que actua sobre los ligamentos de la pelvis y el cue-
llo del utero y provoca su relajacion durante el parto, facilitando de esta
forma el alumbramiento.




