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2 Vesicula Biliar

LA VESICULA BILIAR:

Se encuentra por debajo del higado e integra el sistema biliar, constituido por 6rganos y conductos que participan
en la produccion y transporte de la bilis. No toda la bilis pasa directamente al duodeno, una parte, aproximadamente
la mitad de ella, se acumula en la vesicula biliar como reservorio, donde es concentrada. Cuando se ingieren alimen-
tos, la vesicula se contrae y vuelca al duodeno la cantidad de bilis necesaria para la digestion de los mismos. La bilis
actua fisicamente emulsionando las grasas para que puedan ser atacadas por las enzimas pancreaticas.

Fisiologia Hepatica:

La sangre atraviesa el higado a una velocidad aproximada de 1,4 litros por minuto; en cualquier momento, el higa-
do contiene un 10% de la sangre corporal total. A él llega también sangre procedente del pancreas y del bazo. Las
células hepaticas ayudan a la sangre a asimilar las sustancias nutritivas y a excretar los materiales de desecho y las
toxinas, asi como esteroides, estrogenos y otras hormonas. El higado es un érgano con miiltiples funciones: Almace-
na glucégeno, hierro, cobre, vitamina A, B, y D. Produce albimina y casi todas las proteinas plasmaticas, muchas de
éstas esenciales para la coagulacion normal de la sangre (protrombina y fibrin6geno) y también produce heparina,
una sustancia anticoagulante. Los aminoacidos digeridos son desaminados en el higado; es decir, su nitrégeno se
extrae para que pueda ser utilizado por el cuerpo. Uno de los productos de la desaminacion es el amoniaco (NH3),
que es muy nocivo para la célula y es procesado en el amplio reticulo endoplasmatico liso de los hepatocitos.
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El higado también puede utilizar el nitrogeno para sintetizar proteinas a partir de hidratos de carbono o de lipi-
dos. Ademas, produce hidratos de carbono a partir de lipidos o de proteinas. El higado sintetiza lipidos a partir
de hidratos de carbono o de proteinas, que almacena para verterlos después a la sangre en forma de acidos grasos
libres que pueden ser degradados para obtener energia. El higado también sintetiza colesterol. Este 6rgano tiene
un sistema inmunitario propio, unas células fagociticas especiales denominadas: células de Kuppfer, que eliminan
sustancias extrafas y bacterias de la sangre. Entre otra de las funciones depura farmacos y segrega bilirrubina
(producto de la degradacién de la hemoglobina), y enzimas.

Las actividades que el higado realiza generan una gran cantidad de calor, lo cual influye en la temperatura corpo-
ral. El higado contiene depésitos de vitaminas del complejo vitaminico B; una de ellas, la vitamina B12, se utiliza
para tratar la anemia perniciosa. El higado también almacena otros agentes antianémicos que se producen en
otras partes del cuerpo.

PANCREAS:

Es una glandula mixta vital para el organismo. Entre el 1 y 2% de esta glandula corresponde a los Islotes de Lan-
gerhans, la porcidon endocrina del pancreas, descripta en el capitulo correspondiente a hormonas. EL 98/99% res-
tante corresponde a los denominados acinos pancreaticos. Estos son grupos de células que sintetizan las enzimas
que actuaran sobre los alimentos en el duodeno. Ademas secreta bicarbonato de sodio que neutraliza el pH acido
que llega del estémago. El pancreas es alargado, blanco-rosado y de consistencia bastante firme. Mide aproxima-
damente 15 cm de longitud. Presenta su altura maxima en la cabeza, que alcanza de 6 a 7 cm. Su espesor maximo,
también en la cabeza, es de 2 a 3 cm. Pesa de 70 a 80 g. Esta localizado transversalmente en la parte dorsal del
abdomen, detras del estomago. La cabeza del pancreas es la parte mas ancha y se encuentra en relacién con el
duodeno: la primera porcion del intestino delgado. El cuerpo del pancreas se extiende ligeramente hacia arriba y
su cola termina cerca del bazo.

Duodeno




