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Existen diversos procesos naturales que se generan en ciertos ecosistemas, como los 
tsunamis, terremotos, incendios o inundaciones, que no necesariamente deben ser con-
siderados como desastres naturales, sino que la acción del hombre y la alteración de 
estos procesos es lo que puede llegar a generar verdaderos desastres. 

En tanto, el origen de los llamados desastres naturales no siempre es únicamente natu-
ral. Las sociedades, a través de sus modos de relacionarse con su entorno pueden alterar 
un ciclo natural, generando un desastre. Esto suele suceder con las inundaciones, donde 
una gran can  dad de ríos se desbordan al menos una vez por año, llenando de agua a 
las llanuras que se encuentra en sus cercanías. Si bien esto forma parte del ciclo natural, 
puede conver  rse en una catástrofe si se han asentado poblaciones en la zona de inun-
dación, especialmente si se han eliminado los árboles de las orillas, si no se cuenta con 
elementos para alertar a la población o no se han desarrollado planes de evacuación efec  vos.

¿QUÉ SON LOS DESASTRES NATURALES?

Terremoto.

Muchos desastres como tsunamis o huracanes ocurridos en diferentes partes 
del mundo podrían haber resultado menos dañinos si no se hubiesen explota-
do determinados recursos naturales con fi nes económicos, como por ejemplo, 
la tala de bosques y manglares, los cuales podrían haber aminorado el impacto 
de las inmensas olas o los fuertes vientos.
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Incendio.


