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EL CICLO DEL NITROGENO

Al igual que el carbono, el nitrégeno constituye un elemento basico para la vida. También aqui,
el intercambio ciclico ocurre entre la atmdsfera, los suelos y los seres vivos. Los principales res-
ponsables del ciclo del nitrégeno son los vegetales y las bacterias fijadoras de nitrégeno. En este
proceso, el nitrégeno es incorporado al suelo, y luego es absorbido por los organismos antes de
regresar a la atmésfera.

En la atmdésfera, se encuentra un 71% de todo el nitrégeno de la Tierra en forma gaseosa. Sin
embargo, los organismos no pueden utilizar directamente el nitrégeno atmosférico, sino que
éste debe ser transformado previamente a nitrégeno orgdnico, ya sea en forma de nitratos o de
amoniaco. Esto se logra principalmente mediante la fijacién bioldgica.

La fijacion bioldgica la realizan las bacterias simbidticas que viven en las
raices de las plantas, principalmente en las leguminosas, pero

también en ciertas algas y liquenes. En esta simbiosis,
las bacterias obtienen su alimento de las plantasya
cambio le entregan compuestos nitrogenados.
Normalmente los agricultores organicos,
haciendo uso de estas propiedades, cul-

tivan leguminosas en lugares que han
guedado agotados de nitrégeno para
enriquecer el suelo nuevamente.
Una vez que el nitrégeno se fijo

en las raices de las plantas, éstas
pueden absorberlo e incorpo-

rarlo a sus tejidos en forma de
proteinas vegetales. A partir

de aqui, el nitrégeno entra a

la cadena alimenticia, pasan-

do por los animales herbivo-

ros y luego por los carnivoros.

Al morir, tanto las plantas
como los animales, comienzan

un proceso de descomposicion.
Durante esta descomposicion
se produce una transformacién
quimica de los compuestos ni-
trogenados, convirtiéndose en-
tonces en nitrogeno amoniacal.

Parte del amoniaco producido,

vuelve a ser aprovechado por las

plantas, otra parte alcanza el medio

acuatico, y el resto permanece en el sue-

lo. Este ultimo es convertido en nitrégeno

nitrico por los microorganismos en un proceso

gue se denomina nitrificacién, y posteriormente ser
aprovechado por las plantas.

El ciclo del nitrégeno se encuentra influenciado por la actividad humana. Esto se observa
en los cultivos intensivos, donde se incorpora a la tierra grandes cantidades de fertilizantes
nitrogenados, y también en la tala de arboles que produce un descenso de los niveles de ni-
trégeno en los suelos. El exceso de nitrégeno junto a la emision a la atmésfera de didxido de
nitrégeno por parte de las centrales térmicas y los automaviles, produce un efecto aun mas
nocivo. Este exceso de nitrégeno en la atmdsfera, acaba reaccionando con otros productos
contaminantes generando el conocido smog fotoquimico, que puede observarse en los cielos
de grandes ciudades con problemas de contaminacién ambiental.



