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MEDULA ESPINAL

La médula espinal es la parte del neuroeje contenida en el canal vertebral. Suforma se
podria decir que es cilindrica, se extiende desde la primera vertebra cervical, despues continua
por el tronco encefalico, hasta la segunda vertebra lumbar; aqui se va estrechando
gradualmente formando el llamado cono terminal y se reduce a un filamento, el hilo terminal, o
colade caballo, que llega hacia abajo hasta el coxis, en el que sefija.

La médula espinal tiene una longitud de aproximadamente 45 cm. y su espesor varia
segun el segmento que se considere (los didmetros medios oscilan alrededor de 1 cm.);
presenta dos engrosamientos fusiformes, uno de los cuales se extiende desde la III vértebra
cervical a la Il vértebra tordcica, el otro desde la IX toracica a la I lumbar: éstos corresponden al
origen de los gruesos y largos nervios que estan destinados respectivamente a los miembros
superioresy alosinferiores.

En cuanto a la direccién de la médula espinal, existen dos curvaturas, una cervical con
concavidad posterior y una toracica con concavidad anterior, con las que se encuentran las dos
correspondientes curvaturas de la columna vertebral; las caracteristicas de formay de direccidn
de la médula espinal, aparecen en el embridn cuando la columna vertebral se forma a partirde la
médula espinaly noviceversa.

Representacién de la médula espinal
con los ganglios y las raices de los
nervios espinales susvasos arterialesy
laduramadre abierta.

CONFORMACION EXTERNA

La superficie de lamédula espinal se caracteriza por la presencia de dos surcos dirigidos
longitudinalmente, situados uno anterior y el otro posteriormente: el surco longitudinal
anterior, muy evidente y profundo, en el que se insinta la piamadre, y el surco longitudinal
posterior, mucho menos pronunciado y que continda en profundidad posterior, con una parte
de neurogliallamado tabique posterior.

Estos dos surcos dividen la médula en dos mitades simétricas, en cada una de las cuales se
reconocen otros dos surcos menos profundos, denominados surco colateral anterior 'y surco
colateral posterior, que corresponden respectivamente a la aparicion de las raices anteriores y
posteriores de los nervios espinales.

La médula espinal tiene esa posicidn por su continuidad con el encéfalo, por la presencia de
los nervios espinalesy por el dispositivo de las meninges.

La médula, al tener un calibre inferior al del canal vertebral, no lo llena completamente; el
espacio que queda, espacio perimedular, esta parcialmente colmado por las tres tunicas
meningeas que recubren externamente la médula espinal misma . La piamadre es muy finay se
adhiere intimamente a la superficie de la médula; la aracnoides aparece como una red
tridimensional de finas fibrillas, entre estas mallas se encuentra el liquido céfalo-raquideo;
finalmente la duramadre es un saco fibroso espeso y resistente, separado de la pared dsea por
la interposicion de un tejido graso semifluido, la grasa peridural, y de los plexos venosos
intrarraquideos.
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La médula espinal, se encarga
de dos funciones
fundamentales que le
corresponden por ser al mismo
tiempo un érgano de
conduccioén y el centro de
algunas importantes
actividades reflejas. Como
organo de conduccion la
médula se ocupa, por un lado
de transmitir, a través de las
vias ascendentes sensitivas,
los impulsos que proceden a la
periferia y se dirigen a los
centros encefalicos; por otro
lado, a través de las vias
descendentes motrices, los
impulsos procedentes del
encéfalo y destinados a las
células de las astas anteriores
y de aqui, a la periferia (a los
musculos). Las neuronas
eferentes de las astas
anteriores representan la via
final comun, a través de la cual
se explican las respuestas

reflejas.

CONFORMACION INTERNA

En la estructura interna de la médula espinal en el centro, se encuentra un pequefio
canal, el canal dé epéndimo, cuya superficie estd recubierta por un estrato de células cilindricas
ciliadas, y cuya luz estd ocupada por el liquido céfalo-raquideo; la sustancia nerviosa que rodea
este canal se compone de dos porciones muy distintas: una central, gris con marces amarillentos
orosados (sustancia gris) y una periférica, blancuzca (sustancia blanca).

LA SUSTANCIA GRIS

Toda la sustancia gris se caracteriza por la presencia de numerosisimas células
nerviosas, muchas de las cuales se condensan para formar unas agrupaciones llamadas
ntcleos; sus largas neuritas, al salir de la sustancia gris, se recubren de la vaina de mielina
convirtiéndose en fibras nerviosas. Sus dos brazos anteriores, mas voluminosos, se llaman
astas anteriores; los posteriores, mdas en forma de huso, se denominan astas posteriores; el
tramo transversal que los une esta representado por la comisura gris. De los nucleos de las
astas anteriores (nucleos miorabddticos o nticleos motores espinales) parten fibras que, al salir
inmediatamente de la médula, constituyen las raices anteriores de los nervios espinales; de los
nucleos de las astas posteriores se originan fibras que se introducen en la sustancia blanca de la
médula, agrupandose en haces que casi siempre suben a los centros encefalicos.
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LA SUSTANCIA BLANCA

La sustancia blanca esta situada alrededor de la sustancia gris y se divide en tres zonas,
llamadas cordones, respectivamente anterior, lateral y posterior; cada corddn esta formad por
sistemas de fibras haces.

Los haces del corddn posterior estan constituidos casi Unicamente por fibras que
proceden de las raices posteriores de los nervios espinales, al entrar en la médula, se hacen
verticalesy suben hasta el encéfalo (haces ascendentes).

Los haces de los cordones lateral y anterior estdn constituidos sobre todo por fibras
que, en parte se originan de los nlcleos de las astas posteriores y desde aqui suben al encéfalo
(haces ascendentes), y en parte proceden del encéfalo mismo y se dirigen hacia abajo hasta
llegaralosnucleos de las astas anteriores de la sustancia gris (haces descendentes).

En la zona de sustancia blanca mas préxima a la sustancia gris se encuentran unos
haces de asociacion, formados por fibras nerviosas cortas, que tienen la funcion de conectar
entre sisegmentos de lamédula espinal colocados a distinta altura.
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