APARATO DIGESTIVO

Reflujo: alimento se devuelve hacia el
esofago.

Estomago

FISIOLOGIA

La progresion del bolo a lo largo del es6fago _ ocurre gracias a los movimientos
peristalticos, mientras que la fuerza de gravedad tiene poca importancia que el paso del bolo es
igual de rapido, tanto en posicion supina como recta. La gravedad, en cambio agiliza el descenso
delosliquidos, aunque el
hombre pueda tragar liquidos incluso contra la fuerza de lagravedad. Durante el paso de
liquidos, el es6fago esta totalmente relajado.
El' cardias, a nivel del cual las fibras lisas circulares condensadas funcionan como esfinter, se
encuentra generalmente en un estado de contraccion ténica, pero se r.elaja con la llegada de la
comida. Movimientos de antiperistaltisrno, originados por la regién cardial del estomago,
pueden interesar tambienal eséfago ;estos son responsables de los eructos y de gas y de las
regurgitacionesacidasalafaringe.

ELESTOMAGO

El estdmago es un gran saco interpuesto entre el eséfago y el intestino, en el cual se acumulan
los alimentos para sufrir todas aquellas modificaciones digestivas que los transformen en
quimo. Estd situado en la cavidad abdominal, justo debajo del diafragma, entre el higado y el
bazo.

Si imaginamos la proyeccion de la figura del estdmago sobre la superficie anterior del tronco,
notamos cémo ésta corresponde a las Ultimas costillas de la izquierda y, en parte, a la zona
triangular comprendida entre las dos arcadas costales, denominada epigastrio.

En la mayoria de los individuos, el estdmago pasee una disposicion fundamentalmente vertical;
en otros, sin embargo, aparece recostado horizontalmente. En algunos presenta la forma de un
cuerno aplastado de delante hacia detrds, con la punta hacia la derecha; en otros, la de un
cilindro que se pliegainferiormente como un garfio: recuerda, por tanto, laforma de una gaita.
En estado de media distensidn, el estdmago tiene una longitud maxima de 25 cm., una amplitud
de 12 cm., aproximadamente, y un espesor, medido de una cara a la otra, de 8 cm,,
aproximadamente; puede contener, por término medio, aproximadamente. 1.300 c.c. de
sustancias fluidas. Naturalmente, sus dimensiones varian en relacion con la entidad de la
alimentacién habitual.

Estructura del estomago

de Muscularis
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