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impulsos nerviosos que estimulan la contraccién muscular y las secreciones glandulares se
originan en el SNC. El SNC esta conectado con los receptores sensitivos, los musculos vy las
glandulas de las zonas periféricas del organismo a través del SNP. Este ultimo esta formado por
los nervios craneales, que nacen en el encéfalo y los nervios raquideos, que nacen en la médula
espinal. Una parte de estos nervios lleva impulsos nerviosos hasta el SNC, mientras que otras
ESEE? partes transportan losimpulsos que salen del SNC.
TR El componente aferente del SNP consisten en células nerviosas llamadas neuronas sensitivas o
Lclé'f&%: aferentes (ad = hacia; ferre = llevar). Conducen los impulsos nerviosos desde los receptores
sensitivos de varias partes del organismo hasta el SNC y acaban en el interior de éste. El
dendritas componente eferente consisten en células nerviosas llamadas neuronas motoras o eferentes (
ex = fuera de; ferre = llevar). Estas se originan en el interior del SNC y conducen los impulsos
nerviosos desde éste alos musculosy las glandulas.
Segun la parte del organismo que ejecute la respuesta, el SNP puede subdividirse en sistema
nervioso somatico (SNS) (soma = cuerpo) y sistema nervioso auténomo (SNA) (auto 0= propio;
nomos = ley). EI SNS estad formado por neuronas sensitivas que llevan informacién desde los
receptores cutaneos y los sentidos especiales, fundamentalmente de la cabeza, la superficie
corporal y las extremidades, hasta el SNC que conducen impulsos sélo al sistema muscular
esquelético. Como los impulsos motores pueden ser controlados conscientemente, esta
Gifcadiares porcion del SNS es voluntario.
nerviosas ElI SNA esta formado por neuronas sensitivas que llevan informacién desde receptores situados
fundamentalmente en las visceras hasta el SNC, conducen los impulsos hasta el musculo liso, el
musculo cardiacoy las glandulas. Con estas respuestas motoras no se encuentran normalmente
bajo control consciente, el SNA es involuntario.
Las neuronas sonuntipode células  La porcién motora del SNA tiene dos ramas, la divisién simpatica y la parasimpatica. Con pocas
del sistema nervioso cuya principal excepciones las visceras reciben instrucciones de ambas. En general, estas dos divisiones tienen
caracteristica es la excjtgbilidad Q'e acciones opuestas. Los procesos favorecidos por las neuronas simpaticas suelen implicar un
su m_embrana plasmatica; . gstan gasto de energia, mientras que los estimulos parasimpaticos restablecen y conservan la energia
especializadas en la recepcion de . . . . . S
estimulos y conduccion del impulso del.orgamsmo. ( L{n ejemplo: mlgntras que el sistema ne.rwoso smlwpatlco es el.que es capa.z de
activar los mecanismos necesarios para acelerar los latidos cardiacos, es el sistema nervioso

nervioso entre ellas o con otros tipos o
celulares, como por ejemplo las parasimpatico el que es capaz de desacelerarlos.).
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NEURONA

Neurona es el nombre que se da a la célula nerviosa y a todas sus prolongaciones. Son células
excitables especializadas para la recepcion de estimulos y la conduccién del impulso nervioso.
Su tamanfo y forman varian considerablemente. Cada una posee un cuerpo celular desde cuya
superficie se proyectan una o mas prolongaciones denominadas neuritas. Las neuritas
responsables de recibir informaciéon y conducirla hacia el cuerpo celular se denominan
dendritas. La neurita larga Unica que conduce impulsos desde el cuerpo celular; se denomina
axon. Las dendritas y axones a menudo se denominan fibras nerviosas. Las neuronas se hallan
en el encéfalo, médula espinal y ganglios. Al contrario de las otras células del organismo, las
neuronas normales en el individuo maduro no se dividen nireproducen.
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Tipos de neuronas

Bipolares unipolares Multipolar Pyrimidal

El Sistema Nervioso
Permite la relacion entre
nuestro cuerpo y el exterior,
ademas regula y dirige el
funcionamiento de todos los

drganos del cuerpo.

Aunque el tamafio del cuerpo celular puede variar desde 5 mm hasta 135 mm de didmetro, las
dendritas pueden extenderse hasta mds de un metro (por ejemplo los axones de las neuritas
que van desde la region lumbar de la médula hasta los dedos del pie). El nimero, lalongitud y la
forma de la ramificacion de las neuritas brindan un método morfoldgico para clasificar a las
neuronas.

Las neuronas unipolares tiene un cuerpo celular que tiene una sola neurita que se divide a corta
distancia del cuerpo celular en dos ramas, una se dirige hacia alguna estructura periférica y otra
ingresa al SNC. Las dos ramas de esta neurita tienen las caracteristicas estructurales y
funcionales de un axoén. En este tipo de neuronas, las finas ramas terminales halladas en el
extremo periférico del axdén en el sitio receptor se denominan a menudo dendritas.

Las neurona bipolares poseen un cuerpo celular alargado y de cada uno de sus extremos parte
una neurita Unica. Ejemplos de neuronas bipolares se hallan en los ganglios sensitivos cocleary
vestibular.

Las neuronas multipolares tienen algunas neuritas que nacen del cuerpo celular. Con excepcion
de la prolongacion larga, el axdn, el resto de las neuritas son dendritas. La mayoria de las
neuronas del encéfaloy dela médula espinal son de este tipo.

También pueden clasificarse de acuerdo al tamafio. Las neuronas de Golgi tipo | tienen un axén
largo que puede llegar a un metro o mas de longitud, por ejemplo largos trayectos de fibras del
encéfaloy médula espinaly las fibras nerviosas de los nervios periféricas. Las células piramidales
de la corteza cerebral, las células de Purkinje de la corteza cerebelosay las células motoras de la
célulaespinal son ejemplos.

Las neuronas de Golgi tipo Il tienen un axdn corto que termina en la vecindad del cuerpo celular
o que falta por completo. Superan en numero ampliamente a las de tipo I. Las dendritas cortas
gue nacen de estas neuronas les dan aspecto estrellado. Ejemplos de este tipo de neuronas se
hallan en la corteza cerebral y cerebelosaa menudatienen una funcién de tipoinhibidora.

ESTRUCTURA DE LANEURONA

El cuerpo de la célula nerviosa, como el de las otras células, que consiste esencialmente en una
masa de citoplasma en el cual esta incluido el nucleo; estd limitado por su lado externo por una
membrana plasmatica. Es a menudo el volumen del citoplasma dentro del cuerpo de la célula es
mucho menor que el volumen del citoplasma en las neuritas.

Nucleo: por lo comun se encuentra en el centro del cuerpo celular. Es grande, redondeado
palido y contiene finos granulos de cromatina muy dispersos. Por lo general las neuronas
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poseen un uUnico nucleo que esta relacionado con la sintesis de acido ribononucleico RNA. El gran
tamafio probablemente se deba a la alta tasa de sintesis proteica, necesario para mantener el
nivel de proteinas en el gran volumen citoplasmatico presente en las largas neuritas y el cuerpo
celular.

Sustancia de Nissl: consiste en granulos que se distribuyen en todo el citoplasma del cuerpo
celular excepto en la region del axén. Las micrografias muestran que la sustancia de Nissl esta
compuesta por reticulo endoplasmdtico rugoso dispuestos en forma de cisternas anchas
apiladas unas sobre otras. Dado que los ribosomas contienen RNA, la sustancia de Nissl es
basoéfila y puede verse muy bien con tincidon azul de touluidina u otras anilinas basicas y
microscopio dptico. Es responsable de la sintesis de proteinas, las cuales fluyen a lo largo de las
dendritasy elaxdnyreemplazan alas proteinas que se destruyen durante la actividad celular. La
Los lisosomas tienen una fatiga o lesién neuronal ocasiona que la sustancia de Nissl se movilice y concentre en la periferia

del citoplasma. Esto se conoce con el nombre de cromatdlisis.

Aparato de Golgi: cuando se ve con microscopio 6ptico, después de una tincion de platay osmio,
estructura muy sencilla, aparece como una red de hebras ondulantes irregulares alrededor del ntcleo. En micrografias
electrdnicas aparece como racimos de cisternas aplanadas y vesiculas pequefias formadas por
reticulos endoplasmaticos lisos. Las proteinas producidas por la sustancia de Nissl son
transferidas al aparato de Golgi donde se almacenan transitoriamente y se le pueden agregar
hidratos de carbono. Las macromoléculas pueden ser empaquetadas para su transporte hasta
las terminaciones nerviosas. También se le cree activo en la produccidn de lisosomas y en la
sintesis de las membranas celulares.

Mitocondrias: Dispersas en todo el cuerpo celular, las dendritas y el axdon. Tienen forma de
una membrana, contienen esfera o de .bastén. En !as mi.crografl'as electrdnicas las paredes m'uestran doble membrana. 'La
membrana interna exhibe pliegues o crestas que se proyectan hacia adentro de la mitocondria.
Poseen muchas enzimas que toman parte en el ciclo de la respiracién, por lo tanto son
gran cantidad de enzimas importantes para producir energia.

"semejantes" a vacuolas,

rodeados solamente por

MITOCONDRIAS DENTRO
DE UNA CELULA

digestivas que degradan
todas las moléculas

inservibles para la célula.

La mitocondria, con ayuda del oxigeno,
transforma las grasas y los carbohidratos
(azucaroglucosa) en ATP

Neurofibrillas: Con microscopio dptico se observan numerosas fibrillas que corren paralelas
entre si a través del cuerpo celular hacia las neuritas (tinciéon de plata). Con microscopio
electrdnico se ven como haces de microfilamentos de aproximadamente 7 mm de diametro.
Contienen actinay miosinay es probable que ayuden al transporte celular.

Microtubulos: Se ven con microscopio electrénico y son similares a aquellos observados en otro
tipo de células. Tienen unos 20 a 30 nm de didmetro y se hallan entremezclados con los
microfilamentos. Se extienden por todo el cuerpo celular y sus prolongaciones. Se cree que la
funcion de los microtubulos es el transporte de sustancias desde el cuerpo celular hacia los
extremos distales de las prolongaciones celulares.

Lisosomas: Son vesiculas limitadas por una membrana de alrededor de 8 nm de didmetro. Sirven
alacélulaactuando como limpiadoresintracelularesy contienen enzimas hidroliticas.
Centriolos: Son pequeiias estructuras pares que se hallan enlas célulasinmaduras en proceso de
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Hay cuatro tipos
principales de células
neurogliales, los
astrocitos, los
oligodendrocitos, la

microglia y el epéndimo.

divisién. También se hallan centriolos en las células maduras, en las cudles se cree que
intervienen en el mantenimiento de los microtubulos.

Lipofusina: Se presenta como granulos pardo amarillentos dentro del citoplasma. Se estima que
se forman como resultado de la actividad lisosomal y representan un subproducto metabdlico.
Seacumula conlaedad.

Melanina: Los granulos de melanina se encuentran en el citoplasma de las células en ciertas
partes del encéfalo, como por ejemplo la sustancia negra del encéfalo. Su presencia esta
relacionada con la capacidad para sintetizar catecolaminas por parte de aquellas neuronas cuyo
neurotransmisor es la dopamina.

SINAPSIS

El sistema nervioso consiste en un gran nimero de neuronas vinculadas entre si para formar vias
de conduccién funcionales. Donde dos neuronas entran en proximidad y ocurre una
comunicacién interneuronal funcional ese sitio se llama sinapsis.

El tipo mas frecuente de sinapsis es el que se establece entre el axdn de una neurona y la
dendrita de otra (sinapsis axodendritica). A medida que el axén se acerca puede tener una
expansion terminal (botdn terminal) o puede presentar una serie de expansiones (botones de
pasaje) cada uno de los cuales hace contacto sindptico. Otro tipo de sinapsis es el que se
establece entre el axén de una neurona y el cuerpo celular de otra neurona (sinapsis
axosomatica). Cuando un axon de una neurona hace contacto con el segmento inicia de otro
axon, donde comienzalavaina de mielina, se conoce como sinapsis axoaxdnicas.

4 Sinapsis neuronal

= : \ Dendritas
RN ) 25y ), Nacleo
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NEUROGLIA

Las neuronas del sistema nervioso central estan sostenidas por algunas variedades de células no
excitables que en conjunto se denominan neuroglia ( neuro = nervio; glia = pegamento). Las
células en general son mas pequefias que las neuronas y las superan en 5 a 10 veces en nimero
(50% del volumen del encéfaloy lamédula espinal).

Astrocitos: Tienen cuerpos celulares pequefios con prolongaciones que se ramifican y extienden
en todas direcciones. Existen dos tipos de astrocitos, los fibrosos y los protoplasmaticos. Los
astrocitos fibrosos se encuentran principalmente en la sustancia blanca. Sus prolongaciones
pasan entre las fibras nerviosas. Tienen prolongaciones largas, delgadas, lisas y no muy
ramificadas. Contienen muchos filamentos en su citoplasma. Los astrocitos protoplasmaticos se
encuentran en las sustancia gris, sus prolongaciones pasan también entre los cuerpos de las
células nerviosas. Tienen prolongaciones mas cortas, mas gruesas y ramificadas. El citoplasma
contiene menos filamentos. Ambos, los fibrosos y los protoplasmaticos, proporcionan un marco
de sostén, son aislantes eléctricos, limitan la diseminacién de los neurotransmisores, captan
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Las células ependimales
revisten las cavidades del
encéfalo y el conducto
central de la médula
espinal. Forman una capa
Unica de células cubicas o
cilindricas que poseen
microvellosidades y cilias.
Las cilias son méviles y
contribuyen al flujo de

liquido cefaloraquideo.

iones de K+, almacenan glucégeno y tienen funcién fagocitica, ocupando el lugar de las
neuronas muertas (gliosis de reemplazo).

Oligodendrocitos: Tienen cuerpos celulares pequefos y algunas prolongaciones delicadas, no
hay filamentos en sus citoplasma. Se encuentran con frecuencia en hileras alo largo de las fibras
nerviosas o circundando los cuerpos de las células nerviosas. Las micrografias muestran que
prolongaciones de un solo oligodendrocito se unen a las vainas de mielina de varias fibras. Sin
embargo, sélo una prolongacidn se une a la mielina entre dos nodos de Ranvier adyacentes. Los
oligodendrocitos son los responsables de la formacion de la vaina de mielina de las fibras
nerviosas del SNC. Se cree que influyen en el medio bioquimico de las neuronas.
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Células microglia los astrocitos protoplasmico Células Oligodendrocitos los astrocitos,

Microglia: Son las células mas pequefias y se hallan dispersas en todo el SNC. En sus pequefios
cuerpos celulares se originan prolongaciones ondulantes ramificadas que tienen numerosas
proyecciones como espinas. Son inactivas en el SNC normal, proliferan en la enfermedad y son
activamente fagociticas (su citoplasma se llena con lipidos y restos celulares). Son acompafiados
por los monocitos de los vasos sanguineos vecinos.

El tejido nervioso:

A\ 1) células del epéndimo
' 2) neurona;

3) axones;

4)oligodendrocito;

5) astrocito;

¢ 6) vaina de mielina;

L 7) microglia

Epéndimo: Las células ependimales revisten las cavidades del encéfalo y el conducto central de
la médula espinal. Forman una capa Unica de células cubicas o cilindricas que poseen
microvellosidades y cilias. Las cilias son movilesy contribuyen al flujo de liquido cefaloraquideo.

FIBRAS NERVIOSAS Y NERVIOS PERIFERICOS
Fibra nerviosa es el nombre que se le da al axdn (o a una dendrita) de una célula nerviosa. Los

haces de fibras nerviosas hallados en el SNC a veces se denominan tractos nerviosos, los haces
de fibras nerviosas en el SNP se denominan nervios periféricos. En ambos hay dos tipos de fibras
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