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LOS SENTIDOS

ENFERMEDADES DE LARETINA

Laretina es un tejido transparente en la parte posterior del ojo que lo ayudaa uno aver
las imagenes enfocadas en ella por la cérnea y el cristalino. La retina percibe la luz y envia las
imagenes al cerebro. En el centro de este tejido nervioso se encuentra la macula. La macula
permite enfocar la vista hacia el centro y la agudeza necesaria para leer, conducir y ver
claramente los detalles.

Las enfermedades de la retina afectan este importante tejido. Puede afectarle la vista y algunas
pueden ser lo suficientemente graves como para causar ceguera. Algunos ejemplos son:

- Desprendimiento de la retina: una urgencia médica, cuando la retina se despega de la parte
posterior del ojo.

) o - Degeneracién macular: presencia de tejido cicatricial en la macula.
La macula es una region situada en _ B ) _
- Agujero macular: pequefia ruptura en la macula que suele ocurrir en personas mayores de 60

. . afos.
la parte mas profunda del ojo en el

- Cuerpos flotantes: telarafias o pequefias manchas en el campo de la vista.

eje antero-posterior del mismo.
DESPRENDIMIENTO DE LARETINA

Tiene el tamafio un poco mayor Los desprendimientos de retina con frecuencia estan asociados con un desgarro o
perforacion en dicha retina, a través del cual se pueden filtrar los liquidos del ojo. Esto causa la

que una cabeza de alfiler. Esa separacion delaretina de los tejidos subyacentes.

El desprendimiento de retina a menudo ocurre espontaneamente sin una causa
subyacente. Sin embargo, también puede ser causado por un traumatismo, diabetes o un
trastorno inflamatorio. Con mayor frecuencia, puede ser causado por una afeccidén conexa,
vision nitida de los objetos a llamada desprendimiento vitreo posterior.

pequeiisima drea nos otorga la

Durante un desprendimiento de retina, el sangrado proveniente de los pequefios
vasos sanguineos retinianos puede causar opacidad en el interior del 0jo, que normalmente esta
lleno con humor vitreo. La vision central puede resultar seriamente afectada si la macula, parte
permite distinguir los colores. delaretinaresponsable delavision fina, se desprende.

nuestro alrededor y ademas nos

Fuera de ella los colores no se ag——
perciben, solo las variaciones de
intensidad de la luz, los blancos,

negros y grises y las imagenes son
difusas, sin nitidez.
Estos datos permiten comprender

gue cualquier lesion de este

centro de la vision produce

. : Y SI NTOMAS
inmediatamente una disminucion

Algunos de los sintomas son:

de la agudeza visual'y limita - Destellos de luz brillante, especialmente en la visidn periférica.
] y y - Visién borrosa.
nuestra capacidad de diferenciar

- Moscas volantes en el ojo.

los colores. - Sombras o ceguera en una parte del campo visual de un ojo.
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LOS SENTIDOS

CONJUNTIVITIS

La conjuntivitis causa hinchazdn, picazén, ardor, lagrimeo y enrojecimiento de la
conjuntiva, lamembrana delgaday transltcida que recubre la parte blanca del ojoy el interior de
los parpados. La conjuntivitis, en general, no afecta la vista. La conjunctivitis infecciosa se
contagia facilmente de persona a persona. La infeccion desaparece por si sola sin tratamiento,
pero la conjuntivitis bacteriana necesita tratamiento con gotas o unglientos antibiéticos.

CAUSAS

-Infeccidn bacterianaoviral

- Alergias

Puede aparecer debido a -Sustancias que causanirritacion

. - Productos que se usan para los lentes de contacto, gotas para los ojos o ungiientos.
diversas enfermedades

corporales, especialmente

Conjuntiva
palpebral

aquellas de origen alérgico,

Enrojecimiento
difuso de
la conjuntiva

también el exceso de grasa en
la dermatitis seborreica puede

alcanzar los ojos cuando

después de tocarnos la frente

Conjuntiva
ocular

pasamos nuestras manos en los
La conjuntivitis es la inflamacion de la conjuntiva.Hay diferentes formas de presentacion,
mismos. Los trastornos dependiendo de sus causas. Las cuales pueden ser Infecciosas o No infecciosas.

CONJUNTIVITIS BACTERIANA AGUDA

Caracterizada por secrecién abundante y purulenta, parpados adheridos a la manana,
sensacion de cuerpo extraioy ojo rojo.El tratamiento se realiza con antibioticos locales.

emocionales también son

causantes de la conjuntivitis,
Q UERATOCONJUNTIVITIS EPIDEMICA

problemas de indole nerviosos Esta conjuntivitis esta causada por un virus, se caracteriza por comienzo brusco de
secrecidn acuosa, inflamacion de los ganglios regionales, enrojecimiento, sensacion de cuerpo
o0 emocionales como la tensidn extrano, edema del parpado y a los 10 o 15 dias aparecen opacidades discretas en la cornea. Es
transmitida a través de instrumentos que estdn en contacto con el enfermo. No hay un

. » tratamiento especifico para esta enfermedad.
nerviosa o depre5|on severa

CONJUNTIVITIS FOLICULAR AGUDA

hacen que la conjuntiva se irrite Caracterizada por secreciones no purulentas, ojo rojo, lagrimeo, queratitis
(inflamacién dela cornea), inflamacién ganglionar,faringitis y puede haber fiebre.

facilmente. CONJUNTIVITIS PAPILAR
Los usuarios de /ente de Contacto o personas sensibles o con antecedentes alérgicos
pueden desarrollar un sindrome que consiste en mucosidad en exceso y comezon, intolerancia a
la lente de contacto. La reaccion de la conjuntival se llama conjuntivitis papilar. En la conjuntiva
del parpado se observan papilas como si fuera un empedrado. Tiende a ser un bilateral,
recurrente, principalmente en épocas calurosasy se afectan mas las personas jovenes.
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