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¿Cuál es la historia de la éti ca?

Anti gua Grecia

La éti ca ha nacido con la refl exión fi losófi ca que se ha iniciado en la anti gua Grecia con pensado-
res que aún se siguen estudiando. Platón, uno de los principales fi lósofos de la anti gua Grecia, 
hace alusión a temas de la éti ca en diversos contextos:

-Gorgias: habla de superar el hedonismo y la ley del 
más fuerte.

-Fedón: hace referencia a la importancia de lo que 
puede existi r tras la muerte, para cuidar de las con-
ductas.

-La República: hace la construcción de un Estado 
ideal pasando por temáti cas éti cas.

Por otro lado, encontramos a Aristóteles (fi lósofo de la 
anti gua Grecia) que nos aporta uno de los tratados más 
importantes: Éti ca nicomáquea. En esta lectura pode-
mos apreciar que Aristóteles parte de la base de que 
todo hombre busca la felicidad y de que todos los seres 
ti enden a cumplir la función que le es propia. Afi rma 
que estos seres están orientados a desarrollar sus po-
tencialidades. Entonces, a parti r de esto plantea ¿Cuál 
es el bien más alto propio del hombre? Es decir, qué 
potencialidad buscan desarrollar, que función buscan 
cumplir en primer orden. 

La ética ha nacido con 

la refl exión fi losófi ca 

que se ha iniciado en 

la antigua Grecia con 

pensadores que aún se 

siguen estudiando.

Arriba, pensadores griegos, abajo, 
escultura de Aristóteles pensando.
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Aristóteles, que siempre trae las opiniones e ideas de sus pares, afi rma que todos los pensa-
dores están de acuerdo con la idea de que el objeti vo supremo del hombre es “vivir bien y ser 
feliz”. Sin embargo, deja ver que hay mucho para debati r sobre qué es la felicidad y el buen vivir. 
Para Aristóteles la vida feliz (plena) es la que permite realizar la acti vidad superior (contempla-
ción), con una sufi ciente autonomía (bienes materiales, salud), y en compañía de un número 
sufi ciente de amigos (cf. Éti ca nicomáquea I).

Varios fi lósofos  suponen  que 

son acciones morales todas 

aquellas en las que se pueda 

decidir qué hacer. En tanto, no 

son morales aquellas acciones 

compulsivas o forzosas. En-

tonces, sería moral toda acción 

que es impartida por la volun-

tad del hombre.  Pero… ¿cuán-

do se actúa correctamente? 

Esto dependería del hábito 

propio de cada persona que se 

relaciona con las costumbres y 

la cultura de la comunidad a la 

que pertenece. 

Otras de las teorías morales que 
desarrollaron los fi lósofos estoicos 
y epicúreos son las basadas en prin-
cipios opuestos: la virtud y la vida 
con moderación (estoicismo), y la 
búsqueda del placer (epicureísmo).

Aristóteles, que siempre 

trae las opiniones e ideas 

de sus pares, afi rma que 

todos los pensadores 

están de acuerdo con la 

idea de que el objetivo 

supremo del hombre es 

“vivir bien y ser feliz”. Sin 

embargo, deja ver que 

hay mucho para debatir 

sobre qué es la felicidad y 

el buen vivir. 

A la derecha pintura griega 
representati va del hombre y sus 

acciones, abajo, busto del fi lósofo 
griego Epicuro.
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Edad Media

La éti ca de la Edad Media parte de 
algunos elementos que se plantea-
ron en las doctrinas clásicas de la 
felicidad y los relaciona con la doc-
trina cristi na. Entonces, ya el fi n de 
las acciones no es obtener el bien 
que nos hace felices, sino que es la 
caridad la cual se consigue viviendo 
a pleno el Evangelio. 

Dos de los autores más impor-

tante se esta época son: San 

Agustín de Hipona y santo 

Tomás de Aquino que toma 

conceptos troncales  de la éti-

ca de Aristóteles. Santo Tomás 

desarrolló ideas que luego 

fueron tomadas como punto 

de partida para desarrollar el 

principio del doble efecto. 

La ética de la Edad 

Media parte de algunos 

elementos que se plan-

tearon en las doctrinas 

clásicas de la felicidad y 

los relaciona con la doc-

trina cristina. Entonces, 

ya el fi n de las acciones 

no es obtener el bien que 

nos hace felices, sino 

que es la caridad la cual 

se consigue viviendo a 

pleno el Evangelio. 

En la pintura de la derecha, 
Zurbaran, Apoteósis de Santo 
Tomás de Aquino, abajo, San 

Agustín de Hipona.
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Edad Moderna

Los fi lósofos que teorizaron sobre la éti ca, en el período de la Edad Moderna, pusieron su mi-
rada en  el mundo anti guo: en los pensadores estoicos, epicúreos y en Platón y Aristóteles). 
También se nutrieron de conceptos tomados de la Escoláti ca medieval. 

-Descartes: estableció algunos 
conceptos éti cos en el Discurso 
del método.

-Baruch Spinoza: parti endo del 
racionalismo, elaboró una con-
creta y amplia propuesta éti ca.

-David Hume: parti endo de 
datos empíricos, comprendió 
los moti vos profundos de las 
acciones.

-Immanuel Kant: hizo un gran 
aporte en el campo de la éti ca 
rechazando una fundamenta-
ción de la éti ca en otra cosa que 
no sea imperati vo moral mis-
mo, pues si la moral se orienta 
a buscar la felicidad no podría 
dar ninguna norma categórica 
ni universal. Los fi lósofos idea-
listas desarrollaron esta moral 
del imperati vo categórico.

Los fi lósofos que teori-

zaron sobre la ética, en 

el período de la Edad 

Moderna, pusieron su 

mirada en  el mundo 

antiguo: en los pensado-

res estoicos, epicúreos y 

en Platón y Aristóteles). 

También se nutrieron de 

conceptos tomados de la 

Escolática medieval. 

Baruch Spinoza: parti endo del 
racionalismo, elaboró una con-
creta y amplia propuesta éti ca.

Escultura de David Hume, quien 
parti endo de datos empíricos, 

comprendió los moti vos profun-
dos de las acciones.
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Edad Contemporánea

En el siglo XX, la éti ca se ha enriquecido con los aportes de varios autores:

-Pensadores vitalistas y existen-
cialistas: elaboraron ideas que 
incluyen el senti do de la elec-
ción y la responsabilidad.

-Maz Scheler: desarrolló una fe-
nomenología de los valores.

-Alain Badiou: han intentado 
demostrar que esta principal 
tendencia (en las opiniones y 
en las insti tuciones), la cues-
ti ón de “la éti ca” en el siglo XX, 
es en realidad un “verdadero 
nihilismo” y “una amenazan-
te denegación de todo pensa-
miento”. 

-Richard Rorty o Jordi Vallver-
dú: a parti r del desarrollo de 
un análisis en profundidad de 
los orígenes y fundamentos de 
la éti ca, han aparecido diversos 
estudios sobre el papel de las 
emociones en el desarrollo de 
un pensamiento éti co anti fun-
dacionalista

-MacIntyre: en los últi mos vein-
te años, este fi lósofo escosés, 
establece nuevas herramientas 
de análisis histórico-fi losófi co 
de disti ntas versiones rivales de 
la éti ca.Maz Scheler: desarrolló una feno-

menología de los valores.

Alain Badiou: han intentado 
demostrar que esta principal 

tendencia (en las opiniones y en 
las insti tuciones), la cuesti ón de 

“la éti ca” en el siglo XX, es en 
realidad un “verdadero nihilismo” 

y “una amenazante denegación 
de todo pensamiento”. 


