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HISTORIA DE LA FILOSOFÍA

El pensador de Rodin.

FILOSOFIA ANTIGUA
Denominamos fi losofí a anti gua a aquellos pensamientos teóricos que tuvieron lugar en la An-
ti gua Grecia hacia el siglo VI a.C y que se mantuvo con similares característi cas hasta el siglo V 
d.C. Para estudiarla se la suele fraccionar en cinco etapas:

1.Filosofí a Presocráti ca: va de Tales de Mileto hasta Sócrates.

2.Filosofí a de Platón.

3.Filosofí a de Aristóteles.

4.Filosofí a post-aristotélica o helenísti co.

5.Filosofí a de los cristi anos y neoplatonistas.

Los fi lósofos presocráti cos se ocuparon de entender el mundo y dar una teoría sobre su funciona-
miento e inicio. Generalmente apelaban a algún factor, como el agua o el fuego, para explicar el 
inicio de las cosas. Estas consideraciones del Universo surgieron como consecuencia de los avances 
culturales y el contacto con otras sociedades del mundo griego que empezaron a criti car la con-
cepción mitológica del mundo. Es por eso que teorizaban en busca de una alternati va unifi cada.
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El pensamiento de estos fi lósofos 
nos ha llegado de manera fragmen-
tada y muchas veces bastante in-
completa. Sin embargo, podemos 
decir que las personalidades más 
importantes fueron: 

•Pensadores milesios: explica-
ban el origen de las cosas a par-
ti r de un único principio primor-
dial. El fi lósofo Tales consideró 
que el agua es el inicio de las co-
sas;   Anaximandro habló de una 
sustancia indefi nible, lo ápeiron, 
y Anaxímenes adjudico al aire la 
capacidad de creación.

•Pensadores pitagóricos: se llamaron de esta manera a los que se adhirieron a los 
principios básicos del filósofo Pitágoras. Para ellos los números era el principio de 
la realidad.

•Heráclito: Adjudicó a la razón, el logos, el principio de la realidad y el unificador 
de los opuestos. Destacó que el devenir y el cambio en el universo lo señalan nues-
tros sentidos. 

•Parménides: desarrolló una ontología de la permanencia y no del cambio. Señaló la 
unidad y la inmutabilidad del ser, dado que el cambio resulta imposible si no existe el 
no-ser (cuya imposibilidad es lógica). 

•Los fi lósofos pluralistas: bajo esta nominación se agrupaban los fi lósofos que consi-
deraban que no existí a una única materia generadora de todas las cosas. Por ejemplo, 
el fi lósofo Empédocles sostenía que a parti r de los cuatro elementos básicos—el agua, 
el fuego, la ti erra y el aire— se forman las cosas. Esta concepción perduró en la fi losofí a 
de la naturaleza hasta el siglo XVIII. 

•Los atomistas: eran quienes sostenían que el mundo está compuesto por átomos, y 
que todo lo que no son átomos es vacío. Las fi guras más importantes de esta escuela 
fueron Leucipo y Demócrito.

Pensadores pitagóricos: se 
llamaron de esta manera a los 

que se adhirieron a los principios 
básicos del filósofo Pitágoras. 
Para ellos los números era el 

principio de la realidad.

Demócrito:
Los atomistas: eran quienes soste-

nían que el mundo está compuesto 
por átomos, y que todo lo que no 
son átomos es vacío. Las fi guras 

más importantes de esta escuela 
fueron Leucipo y Demócrito.
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Los Sofi stas y Sócrates.

A mitad del siglo V a.C, el 

hombre se pone en el eje 

de las refl exiones fi lós-

fi cas y se dejan de lado 

los anteriores cuestiona-

mientos para ocuparse 

de otras cuestiones. Los 

fi lósofos que toman 

protagonismo en este 

período son los sofi stas. 

Ellos eran buenos ora-

dores que se dedicaban 

a dictar sus enseñanzas 

en las plazas. General-

mente, trataban temas 

éticos y políticos.

A mitad del siglo V a.C, el hombre se pone en el eje de las refl exiones fi lósfi cas y se dejan de lado 
los anteriores cuesti onamientos para ocuparse de otras cuesti ones. Los fi lósofos que toman 
protagonismo en este período son los sofi stas. Ellos eran buenos oradores que se dedicaban a 
dictar sus enseñanzas en las plazas. Generalmente, trataban temas éti cos y políti cos.

Más adelante, nos encontramos con Sócrates que marca un antes y un después 

en la fi losofía. Utilizando recursos lingüísticos trataba de llegar a la verdad. Las 

conversaciones, los diálo-

gos y las refl exiones eran el 

principio del saber. Si bien 

Sócrates no escribió nada, 

llegarona  nuestros tiempos 

sus enseñanzas por medio de 

su discípulo llamado Platón. 

Platón nos dejó un legado de 
obras escritas en forma de diá-
logos que se consagran como un 
punto central de la filosofía oc-
cidental. A partir de la pregunta 
socrática de la forma «¿Qué es 
X?» (¿Qué es la virtud? ¿Qué es 
la justicia? ¿Qué es el bien?), Pla-
tón creó los rudimentos de una 
doctrina de la definición. También 
fue autor de la teoría de las Ideas, 
que sirvió de base a la representa-
ción de una realidad con dos par-
tes: el plano de los objetos per-
ceptibles con nuestros sentidos 
frente al plano de las Ideas sólo 
accesibles al intelecto mediante 
abstracción. Sólo el conocimien-
to de estas Ideas nos brinda una 
comprensión más profunda de la 
totalidad de la realidad.Busto de Platon.
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Escultura de Epicuro.

Luego de la muerte 

de Aristóteles y tras la 

decadencia de las ciu-

dades griegas donde se 

generaban guerras por 

el poder (guerras entre 

los reyes helénicos por 

suceder a Alejandro 

Magno) resurgieron los 

cuestionamientos de la 

salvación individual.

El sucesor de Platón fue Aristóte-
les, su discípulo, quien no aceptó 
la teoría de las Ideas y desarrolló 
una metafísica basada en la dife-
renciación entre forma y materia. 
Además se ocupó del reordena-
miento de la realidad en los di-
versos campos de conocimiento 
mediante los aportes de su escue-
la. Por otro lado, diseñó la lógica 
clásica del silogismo y la filosofía 
de la ciencia. Con esto, estableció 
algunos de los supuestos filosófi-
cos fundamentales que fueron de-
cisivos hasta la modernidad.

Luego de la muerte de Aristóteles 
y tras la decadencia de las ciuda-
des griegas donde se generaban 
guerras por el poder (guerras en-
tre los reyes helénicos por suceder 
a Alejandro Magno) resurgieron 
los cuesti onamientos de la salva-
ción individual. En este marco, en 
la transición del siglo IV al III a. C., 
surgieron en Atenas dos escuelas 
fi losófi cas que, en una clara opo-
sición a la Academia platónica y al 

Liceo aristotélico, pusieron la salvación individual en el centro de sus preocupaciones: para 
Epicuro y sus seguidores, por un lado, así como para los estoicos alrededor de Zenón de Citi o, 
por otro lado, la fi losofí a servía principalmente para alcanzar con medios éti cos el bienestar 
psicológico o la paz.

Al mismo tiempo que los seguidores del escepticismo pirrónico negaban la 

posibilidad de juicios seguros y de conocimientos indudables, Plotino, durante 

el siglo III d. C., transformó la teoría de las Ideas de Platón para dar lugar a un 

neoplatonismo. Su concepción de la gradación del Ser (del “Uno” a la materia) 

ofreció al cristianismo una variedad de enlaces y fue la fi losofía dominante de 

fi nales de la Antigüedad.

Ploti no.


