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Hay que decir que en lo que es el relieve del continente americano se pueden llegar a distinguir las

siguientes zonas:

Al oeste nos encontramos con cordilleras de montaña jóvenes muy elevadas, las cuales bordean el

Pacífico de norte a sur. Las mismas son Montes de Alaska, Cadena Costera, Montañas Rocosas, Sierra Madre,

en América del Norte; mientras que la Cordillera de los Andes se ubica en América del Sur.

Al este se encuentran las cordilleras de montañas más viejas y más bajas, como son los casos de la

Meseta del Labrador y Montes Apalaches, al norte; o de la Meseta de las Guayanas y Meseta Brasileña, al sur.

En el centro, entre lo que son las alineaciones del este y del oeste hay extensas llanuras conocidas como

las del Mississippi, del Orinoco, del Amazonas y la Pampa.
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A continuación vamos a enlistar las principales cimas del continente, que sean superiores a los 6.000

metros de altura sobre el nivel del mar. La lista incluirá nombre de la montaña, altitud y país al que pertenece.

Principales CimasLas Montañas Rocosas son un sistema

de cordilleras que corre paralelo a la costa occi-

dental de América del Norte, desde Alaska en

el noroeste, pasando por Canadá y llegando

hasta el suroeste de Estados Unidos.
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Monte Aconcagua: 6.959 (Argentina)

Ojos del Salado: 6.893 (Argentina – Chile)

Monte Pissis: 6.795 (Argentina)

Nevado de Huascarán: 6.746 (Perú)

Volcán Llullaillaco: 6.739 (Argentina – Chile)

Cerro Mercedario: 6.720 (Argentina)

Cerro Yerupaja: 6.617 (Perú)

Nevado Sajama: 6.542 (Bolivia)

Volcán Antofalla: 6.440 (Argentina)

Nevado Illimani: 6.438 (Bolivia)

Ancohuma: 6.427 (Bolivia)

Nevado Coropuna: 6.405 (Perú)

Cerro de Incahuasi: 6.621 (Argentina – Chile)

Cerro El Cóndor: 6.414 (Argentina)

Cerro Tupungato: 6.570 (Argentina – Chile)

Cerro El Libertador: 6.380 (Argentina)

Nevado Auzangate: 6.372 (Perú)

Nevado Tunsho: 6.369 (Perú)

Nevados Hunadoy: 6.360 (Perú)

Volcán Parinacota: 6.342 (Bolivia – Chile)

Nevado Ampato: 6.288 (Perú)

Cerro de la Majadita: 6.280 (Argentina)

Volcán Chimborazo: 6.267 (Ecuador)

El cerro Aconcagua es una montaña ubica-

da íntegramente en la extremo noroeste de la

Provincia de Mendoza, al centro-oeste de la

República Argentina, en la cordillera de los

Andes. Es la montaña más alta de América y de

los hemisferios Sur y Occidental. Posee dos cum-

bres principales, la cumbre norte de 6959 msnm.

El Volcán Chimborazo se encuentra en la

parte más alta de Ecuador, exactamente en

los Andes Centrales, a 150 km al sudoeste de

Quito. Allí se pueden conseguir hoteles bara-

tos. Al mismo tiempo, se trata de la montaña

más alejada del centro de la Tierra, puesto que

el diámetro terrestre en la latitud ecuatorial es

superior que en la latitud del Everest.
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Nevado Salcantay: 6.264 (Perú)

Cerro de los Patos: 6.239 (Argentina – Chile)

Cerro Pular: 6.233 (Chile)

Monte McKinley: 6.194 (Estados Unidos)

Cerro Aucanquilcha: 6.176 (Chile)

Cerro del Toro: 6.168 (Argentina – Chile)

Volcán San Pedro: 6.145 (Chile)

Nevado Queva: 6.140 (Argentina)

Colangüil: 6.122 (Argentina)

Cerro Belgrano: 6.097 (Argentina)

Cerro Aracar: 6.095 (Argentina)

Cerro El Plomo: 6.070 (Argentina – Chile)

Nevado Chachani: 6.057 (Perú)

Volcán Copiapó: 6.052 (Chile)

Volcán Socompa: 6.051 (Argentina – Chile)

Cerro Pili: 6.046 (Chile)

Chaupi Orco: 6.044 (Bolivia – Perú)

Cerro Palpana: 6.040 (Chile)

Cerro Laguna Blanca: 6.012 (Argentina)

La cumbre del de 5.430

mts., se eleva como la montaña más alta vista

desde Santiago. Antiguamente visitada por los

Incas para hacer sus rituales, es de una belleza

incomparable.

Cerro El Plomo Mesetas, Llanuras y Altiplanicies

Hay que dirigirse al centro de América del Norte para encontrar las llanuras más grandes del continente,

sobresaliendo lo que es la zona de las Grandes Llanuras y la Altiplanicie Mexicana.

Hay que señalar, no obstante, que las altas mesetas americanas han tenido gran importancia en su

historia por servido como refugio de civilizaciones que estuvieron aisladas durante miles de años.

En este sentido hay que manifestar que las grandes civilizaciones precolombinas estaban asentadas en

las altas mesetas interiores, como por ejemplo la Meseta del Anáhuac (México central), mesetas andinas de

Colombia, Ecuador, Perú y Bolivia.


