
Existen diferentes formas de denominar a las regiones naturales, por ejemplo, de acuerdo con la

vegetación que existe en ellas, se pueden clasificar de la siguiente manera: bosque de coníferas y encinos,

bosque de montaña, pastizal, matorral, chaparral, sabana, selva seca, selva húmeda, suelos salinosos y

región marina.

Regiones Naturales

Meseta del Anahuac

Se trata de una meseta volcánica ubicada en el centro de México, aproximadamente a unos 2.000

metros de altitud, específicamente en la región de las "tierras frías", esto es entre la sierra Madre

(Occidental y Oriental) y la cordillera Neovolcánica. Por otra parte esta región es considerada el corazón

demográfico y económico del país.
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La meseta del Anáhuac tiene, como se sa-

be, una altura media de 1.800 metros sobre el

nivel del mar. Sus cumbres, el Po-pocatépetl,

el Iztaccihuatl y el Ajusco se elevan sobre ella,

más no dan esa impresión de formidable mu-

ro, que es nuestra cordillera en Santiago.

El Valle de Anáhuac, también conocido como Valle de México, es una meseta volcánica que dio nombre

a un antiguo reino indígena, el que también fue conocido como “país de Tenochtitlán”. En la actualidad, el

nombre se refiere al valle en el cual se localiza la ciudad de México o a la totalidad de la altiplanicie

Mexicana. En relación a esta última identificación se puede decir que se trata de una muy habitual pero

poco precisa, dado que la meseta de Anáhuac ocupa nada más que la sección meridional de aquélla.

En relación a la altitud de esta altiplanicie central o valle de Anáhuac, la misma hay que decir que varía

desde los 1.800 metros a los 2.400 metros y en ella se ubica el gran volcán Popocatépetl. Correspondida

básicamente con la meseta neovolcánica mexicana y que cubre una quinta parte del país, esta altiplanicie

está limitada al este y al oeste por dos cadenas montañosas, una de ellas la Sierra Madre Oriental y la otra,

la Sierra Madre Occidental.

Cordillera De Los Andes

Hay que decir que los quechuas del Tawantinsuyo solían denominar Anti, que quería decir “cresta

elevada”, a los sistemas montañosos que señalaban los límites del imperio. Se trata de una gran cordillera

que se extiende desde el Cabo de Hornos, ubicado en Tierra del Fuego, al sur del continente americano,

hasta la península Guajira. Tiene una longitud de 8.000 kilómetros y uno de los sistemas montañosos más

grandes del mundo.



ELBIBLIOTECOM
GEOGRAFIA

20

Sobre sus características se pude señalar que desde lo que es su estrechamiento final al sur de

Chile, los Andes se extienden en forma de cadenas paralelas a lo largo de la Argentina, Bolivia, Perú,

Ecuador y Colombia. En el caso de Venezuela, se divide en tres cadenas diferentes.

En total, la cadena tiene 7.200 kilómetros de longitud, unos 240 kilómetros de ancho y un promedio

de 3.660 metros de altura. Si se tiene en cuenta su longitud, se trata de la mayor cordillera del mundo, y

en cuanto a su altura la misma se encuentra superada solamente por el sistema del Himalaya, en Asia.

En el caso de Los Andes, los mismos presentan un relieve macizo que en determinadas partes se

abre en extensas llanuras, como por ejemplo en el altiplano boliviano-peruano entre las cordilleras

oriental y occidental, mientras que en otros sectores se rasga en inmensos valles longitudinales. En el

caso de la latitud de Bolivia, Los Andes alcanzan una anchura de más de 800 kilómetros. Por otra parte,

mencionar que a 3.813 metros en el altiplano se encuentra el lago Titicaca, que es el lago navegable

más alto del mundo.

Entre sus principales alturas, por país, hay que señalar:

Argentina: los cerros Aconcagua (7.023 metros), Tupungato (6.800 metros), Mercedario (6.770 metros)

Perú: el Huascarán (6.768 metros)

Chile: el Llullaillaco (6.723 metros)

Bolivia: el Sajama (6.520 metros), el Illampu (6.485 metros) y el Illimani (6.447 metros)

Ecuador: el Chimborazo (6.272 metros) y el Cotopaxi (5.896 metros)

Colombia: el nevado del Huila (5.750 metros)

Hay que destacar en el caso de Los Andes colombianos, que los mismos se dividen en tres ramales que

reciben los nombres de cordilleras Oriental, Central y Occidental. Por ejemplo en el nudo de Pastos, al

entrar en territorio colombiano, se desprende la rama occidental de Los Andes, mientras que más al norte

se encuentra el ramal centro-oriental. En este sentido vale detallar:

se trata del ramal principal de la cordillera de Los Andes colombianos, el cual ha

sido denominado de esta forma por su posición con respecto a las otras dos.

este sector lleva este nombre por su ubicación en relación con los otros dos

ramales. Esta cordillera parte del nudo de los Pastos, ubicado en el departamento de Nariño y se dirige

hacia el norte hasta desaparecer finalmente en las llanuras del Caribe.

se trata del tercero de los ramales en los que se divide la cordillera de Los Andes

en lo que tiene que ver con el territorio colombiano. A partir de su conformación, se separa las cuencas de

los ríos Magdalena por el occidente y del Orinoco y del Amazonas por el oriente. Hay que señalar que esta

cordillera tiene una longitud aproximada de 1.200 kilómetros y cubre una extensión de unos 130.000

km². En el caso de la cordillera Orienta, la misma también es llamada cordillera de Sumapaz,

denominación que corresponde a uno de sus macizos más importantes.
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Cordillera Central:

Cordillera Occidental:

Cordillera Oriental:

La cordillera de los Andes es una cadena

de montañas de América del Sur comprendido

entre los 11° de latitud N y los 56° de latitud S,

que atraviesa Argentina, Bolivia, Chile,

Colombia, Ecuador, Perú y parte de Venezuela.


