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Las Antillas Mayores o Grandes Antillas son

un grupo de islas en el mar Caribe localizadas al

este de Yucatán (México) y sureste de la Florida

(Estados Unidos) y al oeste de las Antillas

Menores o Pequeñas Antillas.

El continente americano es el cuarto más poblado después de Asia, Africa y Europa, y a su vez es uno

de los menos densamente poblados, debido a su gran superficie. En total, la población continental llega

a los 900 millones de habitantes aproximadamente.

AMERICA DEL NORTE

AMERICA CENTRAL

ANTILLAS MAYORES

Según los datos recabados al año 2009, la población de América está diversificada de la siguiente

manera:

Estados Unidos: 307 millones

México: 110 millones

Canadá: 34 millones

Guatemala: 14 millones

Honduras: 7,5 millones

El Salvador: 7,3 millones

Nicaragua: 5,7 millones

Costa Rica: 4,5 millones

Panamá: 3,5 millones

Belice: 0,3 millones

Cuba: 11,2 millones

República Dominicana: 10,1 millones

Haití: 9,2 millones

Puerto Rico: 4 millones

Jamaica: 2,7 millones
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La pirámide de población o pirámide

demográfica es un histograma que está he-

cho a base de barras cuya altura es propor-

cional a la cantidad que representa la es-

tructura de la población por sexo y edad que

se llaman cohortes.

AMERICA DEL SUR
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Brasil: 191,5 millones

Colombia: 45,1 millones

Argentina: 40,3 millones

Perú: 29,2 millones

Venezuela: 28,4 millones

Chile: 17 millones

Ecuador: 13,6 millones

Bolivia: 9,9 millones

Paraguay: 6,3 millones

Uruguay: 3,4 millones

Guyana: 0,8 millones

Surinam: 0,5 millones

Guayana Francesa: 0,2 millones
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La mayoría de los países que integran el continente americano tienen una población en la que

predominan las personas de sexo femenino, excepto en Belice, Costa Rica, Guyana, Honduras, Nicaragua,

Panamá, Paraguay, República Dominicana, Surinam y Trinidad y Tobago. Contrariamente, en los países

citados predominan las personas de sexo masculino de forma mayoritaria.

Hay casos particulares, como por ejemplo lo que ocurre en la Argentina y Canadá donde los varones de

menos de 65 años son mayoritarios, mientras que las personas de 65 años para arriba son mujeres en su

gran mayoría. Por su parte en los Estados Unidos de etnia blanca perteneciente a la rama anglosajona, el

caudal de varones inferior de 65 años es mayoría, aunque el alto incremento de personas de sexo femenino

en ese país se debe a la inmigración de otras naciones dentro y fuera de Latinoamérica.

Finalmente hay que señalar que la mayor parte de los inmigrantes que llegan a los Estados Unidos son

mujeres, no así los inmigrantes mexicanos, puestos que de estos la mayor parte son varones.

Poblacion por Edad

En este apartado hay que destacar que la población varía según las condiciones de vida. Por ejemplo en

Latinoamérica nos encontramos con una mayoría de sus habitantes que son jóvenes con edades entre los

15 y 24 años, mientras que más de la mitad de la población en gran parte de estos países reside en sectores

rurales. Hay que señalar que la esperanza de vida varía entre los 60 y 80 años.

En cuanto a los países que cuentan con una estructura demográfica envejecida en el continente, se trata

de Argentina, Cuba, Chile y Uruguay, ya que por ejemplo la población de 60 años o más es igual o superior al

13 %. Por su parte en otros países, como El Salvador, Guatemala, Haití, Honduras, Nicaragua, Panamá,

Paraguay y República Dominicana hay una mayor población juvenil, y donde los jóvenes entre 15 y 25 son los

que están más presentes. En el caso de Bolivia estamos ante un país en proceso de envejecimiento, aunque

todavía con una importante presencia de juventud.


