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Los Sioux vivian en las praderas centrales del actual territorio de los Estados Unidos. Era
un pueblo nédmada y guerrero. Su vivienda tradicional era el Tipi, una especie de tienda
de campafia hecha con palos de madera y pieles. La persecucién de los bufalos salvajes,
gue por aquel entonces abundaban en la regidn, era una actividad muy importante. De
este animal extraian la mayor parte de los recursos para la vida: la carne para
alimentarse, la piel para vestirse y hacer sus viviendas, las astas para hacer armas. Las
familias formaban clanes gobernados por un jefe elegido entre los guerreros mas
valientes. Cazaban el bufalo de un modo muy particular: se disfrazaban con pieles de
zorros para poder acercarse y lanzarle flechas. Una de las tradiciones Sioux que mas
asombraron a los europeos que entraron en contacto con ellos era el rito del calumet o
pipa de la paz. Quienes fumaban esta pipa eran los varones adultos y generalmente lo
hacian alrededor de un fuego. La ceremonia se practicaba en ocasiones especiales, por
ejemplo cuando debian tomar decisiones acerca de la guerra, celebrar tratados con otros
pueblos, o recibir algun visitante de importancia. Las danzas tenian un gran valor para el
pueblo Sioux. Estaban presentes en todas las ocasiones trascendentes de la vida, tales
como el nacimiento, el casamiento o la muerte de un miembro de la comunidad, o la
declaracién de guerra a otra tribu. Al cumplir los 6 afios, los nifios eran iniciados en los
secretos deladanza porun hechicero.
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Del bufalo
extraian la
mayor parte de
los recursos
para la vida: la
carne para
alimentarse, la
piel para
vestirse y hacer
sus viviendas,

las astas para

hacer armas.

Para comunicarse a la distancia, los Sioux utilizaban un particular sistema de signos.
Tenian un cédigo para el dia, con columnas de humo, y para la noche, con flechas
encendidas. De acuerdo a la cantidad y la frecuencia, éstas expresaban distintos
mensajes.

Los Sioux eran némadas y trasladaban su campamento varias veces al afio. Las mujeres
eran esenciales en la tribu ya que realizaban una gran variedad de trabajos utiles y
necesarios para la tribu. La tribu dependia de ambos; los hombres y las mujeres. Es
importante saber que las mujeres eran vitales para los Sioux. Las mujeres eran tan
importantes como los hombres. Los jefes siempre eran hombres, y estos tenian sus
propias tareas, tales como decidir cuando el campamento de la tribu deberia trasladarse
a otro lugar. Si la tribu no trasladaba el campamento, los componentes de la misma
moririan de hambre. Los hombres tenian vital importancia en la tribu, realizaban los
trabajos que requerian un gran esfuerzo fisico. Toda la comida era cocinada por las
muejres. Un plato tipico era “pemmican”, cerezas con carne seca y salada. Las mujeres
también recolectaban raices salvajes que eran curativas. Las mujeres se encargaban de
secar la carne para que hubiese suficientes reservas de comida en el duro invierno. Las
mujeres se hacian cargo de que los hombres tuvieran una dieta sanay equilibrada.

Una de las tareas esenciales de las mujeres era el montaje de los tipis, ya que esto se tenia
que hacer bien y rapido. Tanto cocinar, como dormir se realizaba dentro de los tipis. Las
mujeres hacian ropa, cuerda zapatos y telas con la piel del buffalo. Los vestidos se ponian
en las batallas.

Segun los colonos Franceses, habian alrededor de 25,000 miembros de los Sioux en el
sigloXVII, porlo cual eraunadelas tribus Indias mas grandes.
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Los sioux eran uno de los tres grupos
de siete tribus que formaban la Gran
Nacién Sioux que hablaban tres
variedades lingitiisticas de la lengua
sioux, que incluia el lakota, santee y
yankton-yanktonai

Una tribu tan grande no podia sobrevivir como un solo grupo, por lo cual se dividian en
siete tribus secundarias. De estas siete tribus dentro de los Sioux, la mayor y mas
poderosa era los Teton-wan. Los Teton-wan estaban divididos en siete sub-tribus. Estas
sub-tribus estaban divididas en grupos de caza o familias. Las siete tribus secundarias de
los Sioux nunca luchaban entre ellos, pero no se llevaban todos bien, y en algunas batallas
no se coordinaban para derrotar a los enemigos juntos. Las siete bandas que componian
entonces el grueso de la nacion Sioux, estaban unificadas por el lamado "Consejo De Los
Siete Fuegos”. Las siete bandas eran:

Mdewkanton-wan (La gente del Lago Spirit)

Wahpekute (Los que disparan entre las hojas)

Sisseton-wan (Los del pez que vino a la tierra)

Wahpeton-wan (los que viven entre las hojas)

Ihanktonwana (después Yanktonai)

Ihanktonwan (después Yankton)

Teton-wan (después Sioux de Teton. Los que viven en las Llanuras)
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Con el tiempo, algunas bandas emigraron en direccidn oeste y sur, adaptando su forma de vida
a las nuevas circunstancias, recogiendo influencias de otras tribus de las praderas y cambiando
en parte su lengua y su vestido. La evolucidn de su lengua Soux dio origen a tres dialectos:
Dakota, Nakota y Lakota, diferenciados entre si por la fonética de las consonantes iniciales de
algunas palabras. El Dakota y el Lakota aun son utilizados, pero el Nakota es practicamente
inexistente.
Cada familia o grupo de caza, tenia un jefe, que era un mayor respetado. El jefe trataba de
hacerse cargo de que todos los miembros de su tribu estuvieran bien alimentados y a salvo del
peligro. Cada sub-tribu de los Teton-wan también tenia un jefe. Las decisiones no era tarea de
los lideres solo, cada tribu tenia un consejo formado por hombres que se reunian, discutian 'y
Cada tribu tenia hacian decisiones a cerca de la guerra, la caza y el traslado del campamento. Sus opiniones
eran muy importantes.
Cualquier hombre joven que estaba esperando poder llegar a ser jefe tenia que trabajar muy
un COI‘ISQjO 1(;,Iuro desarrollandp sus cualidades_rfersonales. Ljas cualida_olles mas valoradz.as eran la valgntia, la
uerza, la generosidad y la compasidn. Un buen jefe reuniria todas las cualidades mencionadas
y probablemente seria de una familia rica; necesitaria riquezas para demostrar su generosidad.
Una vez era elegido como jefe, motivaria a los mas jovenes para que desarrollasen las mismas
formado Por cualidades que el. El jefe recibia una pipa especial y una camisa coloreada que esta cosida con
el pelo de los miembros de su tribu.

hombres que se

reunian, discutiar
y hacian
decisiones a cerca
de la guerra, la
cazay el traslado

del campamento
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Tras la derrota india de Wounded Knee, los americanos blancos habian impuesto su poder
sobre las distintas tribus. Todo el territorio en el que los indios habitaban (fértiles tierras bien
conservadas con numerosos minerales) se les fue arrebatado. Los indios fueron enviados a “las
reservas”. Estas reservas eran sitios limitados de tierra para que ellos vivieran. Los Sioux fueron
trasladados a seis sitios hasta que se les asigno una tierra para ellos. La tierra que se les dejaba
a los indios era la que los americanos blancos no querian; tierras infértiles. Las reservas se
fueron haciendo mas y mds pequeiias. Los americanos blancos esperaban que los indios
subsistieran a través de la agricultura (pese a la infertilidad de las tierras). El gobierno
americano les ensefio técnicas de agricultura y les daba el material necesario. Légicamente
esto suponia un cambio tremendo con respecto a las tradiciones indias. Los Sioux subsistian
cazando, pese a que las mujeres cultivasen algunas tierras. La gloria que los hombres habian
alcanzado mediante la lucha y la caza habia desaparecido. Como las tierras eran muy infértiles,
las cosechas eran muy malas. Muchos indios veian esto como un signo de los dioses (ya que
ellos explicaban la naturaleza mediante los espiritus y dioses). Pensaban que el “Gran Espiritu”
no queria que ellos se dedicasen a la agricultura. Cultivar la tierra de aquella manera iba en
contra de su ideologia. Debido al poco conocimiento de los indios de cdmo cultivar, y la
infertilidad de las tierras, muchas familias pasaban hambre. Sin los bufalos, los indios eran
incapaces de hacerse la ropa y herramientas. Ellos dependian totalmente en las raciones que le
suministraban el gobierno. Las tribus ya no eran independientes, dependian totalmente de los
americanos blancos. Muchos indios murieron de enfermedad y hambruna. La poblacién india
disminuyo drasticamente en las dos ultimas décadas del siglo diecinueve.

En la imagen superior se puede ver
a lo que quedo reducido la
poblacién india. Los espacios en
violeta son las reservas en las que
tenfan que subsistir los indios
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Sioux lakotas, danza del sol, dibujo
en piel de bisonte

Los Sioux creian que todas las cosas de la naturaleza tenian un espiritu. También creian que
todos estos espiritus eran controlados por el “Gran espiritu”. Los Sioux estaban muy unidos a la
naturaleza y hacian rituales y danzas en honor a sus espiritus. Respetaban todo de manera
igualitaria. Segun los jefes Sioux es necesario saber apreciar para entender todos los aspectos
de la religion Sioux

Toda la vida de los indios dependia de la naturaleza, ya que el sol le daba vida a las plantas, el
cielo daba la lluvia necesaria, los animales les daban comida y cuero para hacer artefactos, y
los rios les daban agua y peces. Todos estos elementos eran vitales y necesarios para los Sioux.
Los Sioux respetaban la naturaleza estrictamente; la naturaleza era sagrada para ellos.

Los Sioux no utilizaban ideas cientificas para explicar la naturaleza, debido a que la Unica
explicacién que le encontraban eran los espiritus. Cuando habia tormenta, pensaban que los
espiritus estaban enfadados. El Gran Espiritu se llamaba Wakan Tanka. Todas las cosas de la
naturaleza eran hijas de la madre naturaleza (la tierra). Los Sioux solo mataban animales para
su supervivencia, nunca como entretenimiento, los animales eran sagrados para ellos. Luchar,
cazar, querer a la familia y la supervivencia de la tribu eran sus principales lemas.

Los Sioux realizaban ceremonias y actos religiosos para agradecer a los espiritus y pedirles
ayuda. Las danzas religiosas eran diarias. Sabemos esto gracias a Ohiyesa, un Sioux que destacé
por su lealtad a los espiritus. El creia necesario que un dia a la semana fuese un dia exclusivo
para rezar a los dioses, esto demuestra la religiosidad de los Sioux.

Un ejemplo de una ceremonia India es la de “mirando al sol”, esto solia implicar mucho dolor.
Bailaban con flechas clavadas en la espalda. Se exponian al sol, el que mas aguantase era el
mas fiel a los espiritus. Cuando la ceremonia acababa se les caia la piel de la espalda. El dolor
significaba la purificacidn de sus almas. Este ritual era el mayor sacrificio.
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Tanto las mujeres como los hombres trataban de ponerse en contacto con los dioses, pese a
que las mujeres le costase mas. Las mujeres no aprendian a “controlar los espiritus” tan pronto
como los hombres.

El hombre de la medicina era la persona de la tribu que se creia especialmente cualificado en
mantener contacto con los espiritus y se sentia muy unido a la naturaleza. El hombre de la
medicina era el segundo hombre mas importante de la tribu. Las funciones de este hombre
incluian: predecir el futuro, dar consejo a los miembros de la tribu, hacer hechizos de amor, y
dar poderes magicos en tiempos de guerra. El hombre de la medicina se encargaba de todas
las ceremonias, tenia mucho conocimiento de plantas medicinales. Hoy en dia, 170 de los
métodos medicinales Sioux han sido reconocidos por la asociacidon farmacéutica americana.
Debido a que las plantas de la naturaleza salvaban vidas, los Sioux las creian sagradas.

La Gran Danza de la Medicina se celebraba para iniciar a los candidatos que habian terminado su
periodo de prueba, de los que se seleccionaban un niimero suficiente para cubrir a los que habian
muerto desde la dltima reunién. El hombre medicina posefa un gran magnetismo y una gran
autoridad personal. En todas las ceremonias guerreras y en medicina se utilizaba una pipa
especial. El celebrante la enciende gravemente y fuma una o dos veces, luego en pie, la sostiene en
silencio hacia el Sol, el padre, y haciala Tierra, la madre.
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RELIGION .

El punto central del culto religioso de los sioux oglalas no lo constituye un creador del mundo,
sino un objeto: la pipa sagrada. Y precisamente por esto el mito mds importante para todos los
lakotas es el de la mujer bufala blanca (llamada también mujer cria de bufalo blanca), donde
no se habla del origen del mundo o de los hombres, sino del origen de la religion lakota. El
mito en cuestion, que suele llevar por titulo "El don de la pipa sagrada", se conoce sobre todo a
través de la version de Black Elk: dos hombres que estaban cazando vieron venir hacia ellos
una bellisima mujer enteramente vestida de blancas pieles de alce. Uno de los cazadores, que
la deseo, fue aniquilado por ella. El otro fue enviado al campamento con el encargo de decir a
su pueblo que se hicieran los preparativos necesarios para recibirla. La mujer llegd trayendo
consigo la pipa sagrada e instruyd a los lakotas en los siete rayos en que debia utilizarla. A
continuacion, después de transformarse sucesivamente en cria de bufula, en bufala blancay en
bufula negra, desaparecio.

Este mito muestra la forma en que se les manifesto lo sagrado a los lakotas, fundando su
mundo y ayuddndolos a orientarse en el espacio y el tiempo. El nombre de la mujer mitica, Cria
de Bufula Blanca, se refiere a su transformacion en un bisonte, la mds importante pieza de caza
de los oglalas, que tenia para ellos caracter sagrado. En cuanto a la pipa traida por la mujer, se
la designa generalmente por el nombre de "Pipa de la Cria de Bufala" (Buffalo Calf Pipe), o
"Pipa de la Cria" (Calf Pipe), alusidn clara a la descendencia oglala de un mitico pueblo de
"bufalos". Todavia hoy se conseva esa pipa en un envoltorio sagrado (Sacred Pipe Bundle) no
lejo de Green Grass, en la reserva Cheyenne-River de Dakota del Sur. Su actual guardian es
Arval Looking Horse, miiembro de una de las familias alli residentes. Esto significa que, aun a
fines del siglo XX, la pipa sagrada no ha perdido nada de la veneracidn religiosa que desde sus
origenes le profesan los lakotas.
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Si bien estos ultimos no puede presentar una "historia de la creacion", poseen con todo ciertas
nociones del modo como los hombre vinieron a la Tierra. Al principio, los seres humanos
vivian, junto con los bisontes y los demas animales de caza, en un gran antro subterraneo.
Tokahe, un joven constituido en jefe, los condujo hasta la superficie terrestre sorteando
durante esta empresa multiples dificultades. Llegados a su destino, los hombres tuvieron que
aprender a procurarse el sustento cazando animales, a levantar tiendas y a vestirse. "Asi
Tokahe y sus amigos fueron el primer pueblo del mundo y sus hijos son los lakotas". Por eso a
los seres humanos se les llamé wicasa akantula "hombres de arriba".

Los lakotas no distinguian entre "natural" y "sobrenatural" y tampoco veian ninguna oposicion
entre humanidad y naturaleza o entre naturaleza y cultura, conceptos tan fundamentales en el
pensamiento occidental. En su mente, hombres y naturaleza formaban un todo invisible.
Distinguian, en cambio, entre lo general o habitual y lo extraordinario o incomprensible. Lo
mas incomprensible para ellos era el universo. Ni lo conocian bien ni podian en modo alguno
controlarlo. De ahi que se sintieran embargados a la vez de respecto y temor ante los misterios
de ese universo, que lo veneraran y, con sus limitados medios, trataran de influir en él dentro
de lo posible. Los lakotas designaban esta incomrpensibilidad del universo por el nombre de
wakan.

Wazlker se esforzd por reunir datos sobre el concepto de wakan, pero tuvo que reconocer que
los propio oglalas, lejos de poseer una definicion Unica del mismo, le daban una extensa gama
de interpretaciones segun el contexto en que lo utilizaban. Uno de sus informadores le explicé
que wakan significaba todo lo que era dificil de entender.

La suma total de lo incomrensible era los lakotas Wakan Tanka el "gran misterio".
Denominabase asi todo lo misterioso, poderoso o sagrado, sin principio ni fin. Wakan Tanka
habia creado el universo, pero la nocién no se referia a ningun ente individual, sino a la
totalidad de lo existente y a la unidad cdsmica. En su sentido mas abstracto Wakan Tanta ha de
interpretarse pues, como "fuerza del universo", que no admite ningun tipo de personificacion.
La influencia del cristianismo llevo a que los lakotas designaban a Waka Tanka por el nombre
de "gran espiritu" y que éste llegara a identificarse con el Dios Cristiano, de suerte que Walker
mismo tuyo en su tiempo grandes dificultades para captar el sentido original del concpeto. Por
fin, se decidié a distinguir entre su significado tradicional, que transcribié como Wakan Tanka y
la intepretacion "moderna" (cristiana) de los lakotas, para lo cual se sirvié de la palabra Unica
Wakantanka.
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" Wakan Tanka, el Gran Espiritu, dijo
a mi Gente de Bufalo enviarleme hoy
". Con estas palabras la Mujer de
Bufalo hermosa y misteriosa Blanca
ofrece un maravilloso regalo a la
Nacién Lakota - el regalo de un tubo
que les da la esperanza y un nuevo
modo derezar al Gran Espiritu.

Los chamanes, llamados
por los oglalas wicasa
wakan ("hombres
sagrados") podia influir en
las fuerzas del universo.
Basandose en sus
experiencias personales,
trataron de establecer un
orden en la comprension
de Wakan Tanka.
Comenzaron por clasificar
los seres wakan conforme
a su numero sagrado, el
cuatro, bajo el nombre de
Tobtob kin (los "cuatro
veces cuatro"), grupo de
dieciséis potencias wakan
de disposicion benévola,
concebidas generalmente por los lakotas como "espiritu" o "dioses". A muchos de estos entes,
no humanos, se les atribuian algunas caracteristicas humanas. Entre ellos figuraban ciertos
fendmenos de la naturaleza como el Sol, La Luna, el viento, el trueno, la Tierra, las rocas, etc., y
toda unaserie de espiritus invisibles.

Ademas de esa categoria de seres wakan, habia una segunda en la que se incluian los que
usaban de su poder con fines nocivos. Wakan no era, pues, una fuerza neutral, sino algo que
se manifestaba para bien o para mal. En cuanto especialista de los ritos, los chamanes, eran
obviamente los Unicos hombres capaces de abarcar en su totalidad el intrincado sistema de
los seres wakan. Por otro lado, se servian de un idioma ritual que dificultaba a los demas el
acceso a los misterios religiosos, de donde podemos deducir que sélo unos pocos oglalas
conocian esa compleja estructura. En general, los oglalas equiparaban Wakan Tanka con el
Sol, en el que veian la maxima fuerza del universo. Los chamanes, que controlaban a los
seres wakan, recibian de éstos el poder de dar a cualquier objeto un tunwan (espiritu). De
estos objetos el mas importante era el wasicun o la sea la "medicina" personal que utilizaba

el guerrero en el campo de batalla. Una
7

persona se convertia generalmente en chaman
cuando, en estado de tension fisica o
enfermedad, tenia una visién que le conferia el
poder de llevar a cabo actos misteriosos. Todo
nifio, al nacer, recibia un "espiritu guardian"
(sicun) que lo protegia de los malos espiritus.
Sicun representaba la potencia de Wakan
Tanka encarnada en un ser humano. El recién
nacido recibia también otro espiritu (niya)
venido de las estrellas. Finalmente, cada
persona poseia un tercer espiritu (nagi) que
era un reflejo inmaterial e inmortal del cuerpo.
Los oglalas creian que, a la muerte de una
persona, el espiritu guardian (sicun)
acompafanaba a ese tercer espiritu (nagi)
hasta el otro mundo, situado allende la Via
Lactea. Luego sicun y niya regresaban a su
respectivo lugar de origen, es decir, alli donde
habian morado antes del nacimiento del nifio.
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Los lakotas no diferenciaban lo sagrado de lo profano. Puesto que cada cosa poseia un espiritu,
todo era para ellos wakan. Ese espiritu era llamado tunwan y de él procedia la fuerza que llevaba a
ejecutar actos wakan. Sin embargo, los tunwan no eran iguales, puesto que reflejaban las
diferencias externas de las formas vivas. De ahi que el exterior de las cosas no se percibiera como
real, sino como mera manifestacion fisica de las fuerzasinternas.

La unidad de los diversos seres wakan se expresaba en términos de parentesco. Eran llamados
madres, padres, abuelos, etc., para demostrar que en el universo todas las cosas estaban
"emparentadas". Ejemplo caracteristico de esta concepcidn es la mujer Bufala Blanca, enviada por
el "pueblo de Bufalos" para establecer lazos de parentesco con los hombres, de modo que éstos
pudieran siempre sustentarse y seguir multiplicandose.

La pipa sagrada, traida por la mujer Bufala Blanca, constituia el vinculo directo de los lakotas con
Wakan Tanka, llevando en su humo hasta lo mas alto del universo las plegarias de los hombres.
Este tipo de oracion era para los lakotas un modo de reafirmar y estrechar sus lazos de parentesco
coneltodo. De los seres wakan, en efecto se esperaba una conducta tan atentay generosacomola
de parientes proximos. El parentesco entre hombres, bisontes y el resto del universo
representaba por el circulo, simbolo de infinitud y totalidad.

Los oglalas poseen gran riqueza de ritos que abarcan todos los aspectos de la vida. Algunos de
esos ritos, segun creen, les fueron ensefiados por la Mujer Bufala Blanca, mientras que otros tiene
suorigenenvisiones.

La base de todo el ritual es la ceremonia de la purificacién en el "sudadero" (in kagapi), durante la
cual los participantes se limpian tanto corporal como espiritualmente. Esta ceremonia puede
celebrarse comoritoindependiente o servir de preparacion a otro.
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La danza del Sol fue y sigue siendo todavia para los oglalas el acontecimiento ritual mas
importante del afio. En lengua lakota se Ilama wi wanyang wacipi, cuyo significado literal es "danza
de mirar fijamente al Sol", acto que entre los oglalas forma parte del rito. No se trata de un culto al
Sol sino de una ceremonia de "renovacién del mundo" - como las de la mayoria de las otras tribus
delosllanos-y de peticiones de fecundidad.

Mediante privacionesy penitencias corporales, los danzantes tratan de suscitar la compasion de
Wakan Tanka y garantizar asi la perpetuidad de la tribu. Para la mayor parte de las tribus que
celebran esta ceremonia el acto principal es el ayuno y no las "torturas" que sélo desempefian un
papel secundario. Unicamente entre los lakotas, y en particular los oglalas, la tortura voluntaria es
un elemento esencial del rito.

Indio Sioux en ejecucién del ritual
dela Danza del Sol, 1908.

Esta ilustracion muestraque de las distintas tribus que practicaban este ritual puede ser que la
forma mas dura de hacerla seala delos Sioux sobre todo enla parte final de la ceremonia,

en la que los hombres deben intentar liberarse del poste al que estan atados. Con este objeto
danzan primero acercandose al poste, para rezar, y luego, alejandose de él sin volverse y
echédndose bien hacia atras para tensar la cuerda, con lo que la piel de su pecho se pone también
tensa. Ejecutan este doble movimiento tres veces y a la cuarta se dejan caer con todo su peso hacia
atras, desgarrdndose la piel y soltdandose asi del poste. Los canticos y danzas cesan cuando el
altimo de los danzantes se ha liberado.

(...) La ceremonia se desarrolla a lo largo de cuatro dias, durante los cuales los participantes
danzan desde lamafiana hasta elanocher dentro de una "choza" circular de unos veinte metros de
diametro. Alrededor de esta construccion se coloca, a modo de anillo exterior, un "toldo" de
ramas de pino bajo el que se instalan los espectadores.
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En el centro se yergue el
arbol sagrado donde se
ponen las ofrendas, como
bandas de tela y otros
objetos, y también las
cuerdas para los danzantes
que han de someterse al
rito de la "perforacién". En
la parte oeste de la choza
hay un pequefio altar de
tierra sobre el que se
coloca un craneo de
bisonte. Al lado del altar
disponen las pipas de cada
danzantes, apoyadas en un
armazén de madera.
(...) Las danzas se ejecutan
desde la mafiana hasta la
caida de la tarde y, como la
ceremonia tiene siempre
lugar en pleno verano, o
sea a Ultimos de julio o
primeros de agosto, los
danzantes se pasan el dia
entero expuestos a los
rigores de un Sol térrido. A -
esto se afiade un rigido | .
ayuno, ya que durante todo

g

el
b

ese tiempo les esta - W
Vimaht ey 23,
. i - *‘-‘ e —

-

prohibido tomar cualquier e

alimento sélido o liquido. -

La danza se desarrolla en

ciclos sucesivos, sin otras
L'C} pipa sagrada, traffia/Por la /muier interrupciones que las sefialadas por musicos y cantantes al acabar los correspondientes
SE?CIE) dilﬁor;(:laa,koizsztolliuxakealn;lar;:i(ualo himnos a.l Sol. Después de cada ciclo, ,Ios que participanen la da}nza ofrecen a las cantantes una

de sus pipas para que la fumen pasandosela unos a otros. Mientras esto dura, ellos pueden
Mw *r‘"‘w descansar bajo el toldo de ramas, pero una vez que la pipa se ha terminado de fumar comienza
; lasiguiente ronda de danzas.
En tales condiciones, la danza a pleno Sol es ya de por si un durisimo sacrificio corporal, y mas
todavia si se tiene en cuenta que durante la misma los danzantes soplan constantemente por
una especie de flauta de huesos de aguila, lo que acrecienta su sed. La prueba mas dificil,
reservada a los varones, tiene lugar el cuarto dia y recibe el nombre de "Perforacién" (piercing).
Para ello se colocan sobre una piel de bisonte, junto al poste sagrado, y el chaman les practica en
el pecho, justo por encima de las tetillas, dos cortes paralelos en los que introduce sendas puas
de madera; luego anuda en estas puas una cuerda sujeta al poste. Como ya hemos dicho, las
mujeres participan en la danza estan excluidas de esta prueba, pero a su modo también ellas
ofrecen un sacrificio doloroso, haciéndose arrancar del brazo algunos trocitos de piel. Asimismo
en esta ocasion se les perforan las orejas a los nifios, acto simbdlico por el que son oficialmente
incorporados a la comunidad tribal.  En la fase final de la ceremonia, los hombres deben
intentar liberarse del poste al que estan atados. Con este objeto danzan primero acercandose al
poste, pararezar, y luego, alejdndose de él sin volverse y echandose bien hacia atrds para tensar
lacuerda, con lo que la piel de su pecho se pone también tensa.
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Para los Sioux Lakota, la ceremonia Inipi o “Sweat lodge” es el predmbulo a todas las demas
ceremonias. Es un ritual de purificacién en el curso del cual oraciones y cantos son dirigidos a
“Wakan Tanka”, el Gran Espiritu. En esta ceremonia, el aire, el agua, el fuego y la tierra “Ina
Maka”, entran todos en conjuncién para que el interior de una pequefia cabafia hecha de madera
de sauce, el agua vertida sobre las piedras enrojecidas por el fuego, genere un vapor que los
Lakotas reconocen como el aliento de “Tunkashila” el gran padre de todas las cosas.

Ejecutan este doble movimiento tres vecesy ala cuarta se dejan caer con todo su peso hacia atras,
desgarrandose la piel y soltandose asi del poste. Los canticos y danzas cesan cuando el ultimo de
los danzantes se ha liberado. Para cuantos toman parte activa en la danza del Sol, ésta representa
un auténtico sacrificio en su sentido mas estricto. Pero incluso los que no se someten al rito de la
"perforacion", ponen en ellaadura pruebasuvalory resistencia fisica.

En 1881 el gobierno de los EE.UU., presionando por los misioneros, prohibié las danza del Sol,
sobre todo a causa drel sacrificio cruento que acabamos de describir y en el que los blancos veian
un acto barbaroy atroz. Para los oglalas, en cambio, la danza del Sol constituye la suma expresion
de su culto a Wakan Tanka, asi como la fuente de su crecimiento y prosperidad y de la renovacion
de todas las cosas. Las privaciones y el dolor fisico que la ceremonia lleva consigo son una accion
de graciasy una ofrendarealizadas en nombre del pueblo entero.

En los relatos de Black Elk se repite sin cesar: "jOh Wakan Tanka, ten misericordia de mi, para que
mi pueblo viva! Por eso me estoy sacrificando". No basta, pues, con ofrecer a Wakan Tanka
cualquier objeto o animal, sino que la ofrenda ha de ser algo realmente valioso y entrafiable para
elhombre: su propiacarneysangre.

También en un mito sobre el origen de la danza del Sol se indica con toda claridad que sin
derramamiento de sangre no es posible poner genuinamente a prueba de la seriedad del
participante.
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LENGUA

Sioux es a Lengua de Siouan. Tiene tres variedades regionales importantes:

1.Santee (a.k.a. Dakota)
*Santee
* Sisseton

2.Yankton (a.k.a. Yankton-Yanktonai, Dakota)
* Yankton
*Yanktonai

3. Lakota (a.k.a. Lakhota, Teton, Teton Sioux)
* Lakota nortefio
* Lakota meridional

Las variedades de Dakotan se clasifican a menudo segun sus reflejos de Proto-Siouan *R (algunos
r-como sonido, pero distinto de Proto-Siouan *r). Santee y Yankton-Yanktonai son ambos d
variedades (que demuestran un reflejo de d para *R, y asi pronunciando su autonym como

Ultimo-caballo, indio sioux dakhéta), mientras que Lakota es a | variedad (que pronuncia su autonym Lakhéta).
decorado con pinturas, 1899

Jefes Sioux fotografiados en 1905

Los tres grupos lingiiisticos se distinguian entre ellos notablemente en
el terreno cultural, puesto que pertenecian a tres realidades
socioecon6micas diferentes
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COSTUMBRES .

Los tres grupos lingliisticos se distinguian entre ellos notablemente en el terreno cultural, puesto
que pertenecianatres realidades socioecondmicas diferentes:
Los dakotas vivian en los bosques de Minnesota y su cultura era parecida a la de los
winnebago, chippewa, fox y sauk. Vivian en casas largas de corteza, como la de los iroqueses, y
cultivaban maizy arrozaorillas de los lagos, pescaban y recogian frutas de los bosques.
Cazaban el Los nakotas vivian en las orillas del rio Misisippi y del rio Misuri, y culturalmente eran
similares a los arikara, mandany hidatsa. Vivian en casas de tierra, grandes y con forma de cupula,
cultivabany cazaban el bufalo. Hacian elaboradas decoraciones florales.
bﬁfalo y eran Los lakotas eran los tipicos indios de las llanuras y vivian en Dakota del Sur, con su centro
de distribucion en Paha Sapa (Black Hills (inglés) o Colinas Negras), consideradas como lugar
sagrado para ellos. Vivian en tiendas de pieles decoradas con pinturas de cacerias y decoraciones
temidos geomeétricas. ' '
En general, cazaban el bufalo y eran temidos guerreros, que pronto adoptaron el caballo y las
armas de fuego. Arrancaban la cabellera a los enemigos. Influyeron mucho en las tribus vecinas
(cheyennes, arapahoe, kiowa, comanche, crow, assiniboine, pies negros, nez perce y otras). Aun
asi, tenian fuertes vinculos de unidad entre ellos. Socialmente, se dividian en untiyospayes
(bandas) que se agrupaban en unaoyates (tribus) que formaban un teton (grupo).
A los mestizos los denominaban iyeskas («aquellos que hablan blanco») y a los blancos,
pI'OIltO despectivamente, wasicus («perros ladrones»). Religiosamente, creian en Wakan Tanka («El gran
misterio»), el creador, divinidad tribal que disfrutaba de cuatro jerarquias y era adorado de igual
manera por todos ellos. También adoraban a Ptehincalasanwi o la Mujer Bufalo Blanco, asociada a
adoptaron el leyendas y mitos de la nacién dakota con el bifalo, animal del que extraian casi todo (piel, carne,
huesosy nervios para hacer cuerdas). También adoraban a unk ksa («la tierra») y temian a unk cegi
(«tierramorena»), un hombre peludo que se les aparecia cuando habia peligro.
caballo y las Por.otra parte, nr]i_entras que los s.antee, como los chippewa, tenian sociedades guerreras como la
Logia de la Medicina, los teton disfrutaban de un caudillo guerrero con bastante poder, cosa que
no pasaba entre las otras tribus.
Todos ellos, pero mayoritariamente los tétones y los wiciyelas, celebraban la Danza del Sol y otras
ceremonias espirituales. También cortaban cabelleras en batalla.
La autoridad del chaman era indiscutible, en religion, medicinay como conductor de ceremonias.
La organizacion tribal era libre y democratica, presidida por el consejo de la tribu, por cuanto el
caudillo guerrero escogido por aclamacién popular sélo era importante entre los teton.
Socialmente, ademads, se dividian en clanesy la propiedad de la tierra era colectiva.

guerreros, que

armas de fuego
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