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Aunque se trata de una lengua de la familia popoloca del tronco oto-
mangue, también es conocida como chocholteca o chuchón y en algunos 
casos se le ha agrupado con el popoloca tomándolas como una sola 
lengua, el chocho-popoloca, aunque algunos lingüistas consideran que 
en realidad se trata de dos idiomas que corresponden a dos grupos 
étnicos distintos que habitan en un territorio continuo.

CHOCHOS
También se los conoce por chocholtecas o chochones, aunque ellos se llaman a sí mismos runixa ngiigua o “los que hablan el idioma”. Habitan en 
el estado de Oaxaca, en una microrregión formada por trece municipios del Distrito de Coixtlahuaca y cuatro de Teposcolula.

En la actualidad los chocholtecas están asentados en el estado mexicano de Oaxaca y está compuesto por trece municipios del distrito de Coixt-
lahuaca. , cuando se construyó la carretera internacional que pasa por el sur de su territorio, luego se fueron extendiendo vías de acceso hacia las 
cabeceras municipales. Treinta años después fue la electricidad la que se instaló en el territorio, primero en la cabecera distrital Coixtlahuaca, San 
Cristóbal Suchixtlahuaca y Santa María Nativitas; después fueron las restantes poblaciones chocholtecas las que se fueron electrifi cando. El agua 
potable llega a tomas domiciliarias en un proceso que ha tardado alrededor de un siglo en concretarse, desde las primeras décadas del siglo XX 
se vienen realizando actividades relativas al agua para el consumo humano, desde la protección de los sitios de captación, entubándola desde 
manantiales, hasta la creación de depósitos o tanques de almacenamiento, y por último la organizó en la distribución.

LENGUA

La lengua de los chocholtecas corresponde al tronco ancestral del proto-
otomangue, de donde surgió la lengua otomangue y dio origen luego 
a otras lenguas como la zapoteca, la mixteca, la popoloca, la mazateca, 
la ixcateca y la chocho o chocholteca, que se diferenció del resto hace 
alrededor de 800 años.

El XII Censo General de Población y Vivienda (2,000), sólo registró 524 
hablantes de chocho en Oaxaca, concentrándose principalmente en los 
municipios de Santa María Nativitas, San Juan Bautista Coixtlahuaca, San 
Martín Toxpalan y San Miguel Tulancingo; mientras que a nivel nacional 
el número era de 992 hablantes.

Coixtlahuaca.

Estuvieron
prácticamente incomu-
nicados hasta mediados 

del siglo XX.
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HISTORIA

La historia chocholteca los ubica en la época prehispá-
nica conviviendo en pueblos densamente poblados en 
los que se hablaban distintas lenguas indígenas. Entre 
estos pueblos se contaban los mixtecos y los ixcatecos 
que, junto a los chochos ocupaban el valle de Coixt-

lahuaca. Muchos años antes, alrededor de 2500, habían ocupado el valle de Tehuacán, pero 1500 años después los nahuas se desplazaron hacia el 
sur y los mixtecos hacia el norte. Pero su época de esplendor transcurrió durante el siglo XV, cuando la región se convirtió en un polo comercial de 
gran importancia. A su mercado concurrían los mercaderes de la costa, del golfo de México y del altiplano central. Después llegó la conquista y en el 
siglo XVI la población mermó considerablemente, por distintas razones y enfermedades varias; primero la hambruna que asoló a la región, luego se 
sumó a esto el trabajo excesivo al que fueron sometidos los indígenas, por último fueron tres epidemias las que ayudaron a disminuir la población 
hasta la mitad en 1597. La viruela causó estragos en 1520 y 1593, le siguió el sarampión en 1531 y en 1576 fue el tifus.

ECONOMÍA

Pueblo tradicionalmente agricultor, a los chocholtecas les tocó sufrir la erosión de las tierras que, sumado a las constantes sequías por falta de llu-
vias, relegó la agricultura al grado de actividad secundaria. Creció entonces su actividad como artesanos destacados en la elaboración de cobijas, 
gabanes de lana y sombreros de palma. Pero en la actualidad esta actividad también ha bajado por la saturación del mercado y solo subsisten el 
tejido de sombreros de palma y la fi bra sintética. 

El baile de las mascaritas.

Jardín de cactus en Oaxaca, México.

A su mercado concur-
rían los mercaderes de la 
costa, del golfo de México 

y del altiplano central.
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El clima es predominantemente 
seco debido a la circulación 
atmosférica, que infl uye sobre 
toda la Mixteca. Además, las 
variaciones climatológicas re-
gistradas entre las diferentes 
estaciones del año son extre-
mosas: 36°C en primavera y 
alrededor de 3°Cen invierno.

ORGANIZACIÓN POLÍTICA Y SOCIAL

El tequio es la organización del trabajo comunitario, se da un alto nivel de operación para estas labores, de igual manera como para las actividades 
propuestas por el estado en benefi cio de las comunidades. Aunque se conserva todavía un gran respeto por los ancianos, actualmente ya no existen 
las autoridades tradicionales, pero el compadrazgo sigue jugando un papel relevante dentro de las relaciones del grupo. En su organización familiar 
participan todos sus miembros y, desde el más pequeño hasta el más anciano, todos colaboran en la producción activa.

MEDIO AMBIENTE Y REPRODUCCIÓN SOCIAL

Las difi cultades que presenta el territorio chocholteca, formado en su mayoría por cadenas montañosas de pendientes escarpadas, lo que se suma 
a la deforestación que avanza y parece imposible de contrarrestar, el aumento de los periodos de sequía ha resentido los cultivos de granos básicos 
llevando a la pérdida de cosechas completas de maíz, trigo, frijol, haba y cebada.

El territorio es poco favorable 
para la producción agrícola. Esto, 
aunado a la escasez de recursos 
naturales explotables, ha con-
tribuido a la emigración, en su 
mayoría defi nitiva, de los pueblos 
chocholtecos durante las últimas 
cinco décadas. Otras causas com-
plementarias que provocan la 
migración es la falta de empleos, 
la carencia de centros 

Estado mexicano de Oaxaca.

El territorio es poco 
favorable para la pro-

ducción agrícola. 
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de capacitación para los jóvenes y la obligatoriedad de cumplir con los cargos públicos de la administración civil, agraria y judicial, en cada uno de 
los municipios, debido a que estos servicios no son remunerados.

El destino de los migrantes son las ciudades de Huajuapan de León, Oaxaca; Tehuacán, Puebla; el norte del país y Estados Unidos.

COSMOVISIÓN

La religiosidad chocholteca anda a mitad de camino entre el catolicismo y sus creencias prehispánicas, aunque más cercano al primero que a las 
tradiciones precolombinas. Estas eran las que creían en un Dios del universo, que se le denominaba Da’aní ndiú naa’rjuí, que quiere decir “nuestro 
Padre Dios del Universo o del Cielo”, pero a la llegada de los dominicos, en 1550, la conversión a la fe católica se incrementó en la región.

CULTURA

ARTESANIAS

Se destacaron por sus artesanías textiles, principalmente la fabricación de cobijas y gabanes de lana y sombreros de palma. Sin embargo la actividad 
ha decrecido debido a que otros pueblos se han incorporado a la actividad saturando la oferta.

VESTIMENTA

La mayoría de la población en la actualidad se viste con prendas convencionales, pero hasta mediados del siglo XX vestían sus propias confecciones 
elaboradas de manta de algodón. Los hombres llevaban camisas, calzones y huaraches mientras las mujeres y las niñas usaban enaguas y andaban 
descalzas. 

Tallo de manguey.

Los hombres llevaban 
camisas, calzones

y huaraches mientras 
las mujeres y las niñas 

usaban enaguas y 
andaban descalzas.
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VIVIENDA Y ARQUITECTURA

Las casas tradicionales estaban 
hechas con cercos en lugar de 
muros, hoy se recurre al tabique o 
adobe y a los techos de tejas de 
losa, al igual que los pisos. De este 
modo se ha remplazado el uso 
del tallo de manguey, las varas 
y el carrizo, los tejados de pasto, 
palma o popote, y el piso de tierra 
apisonada, con que se construían. 

EDUCACIÓN

Desde 1949 la educación primaria 
es obligatoria, lo que ha dismi-
nuido de manera considerable el 
analfabetismo, lo que ha dejado de 
ser un problema entre la población 
chocholteca. 

SALUD

Los chochos consideran las enfermedades como un castigo divino que llega como consecuencia de un mal comportamiento, por lo tanto para 
curarse recurren al ruego a Cristo o a la virgen María. Pero también recurren a la medicina casera hecha en base raíces, hojas y fl ores de determinadas 
plantas, o lo que llaman “las limpias”, que se preparan con huevos de gallina o guajolote y hierbas.

FIESTAS

Todos los pueblos tienen como fi esta principal la de su patrón. En Santa María Nativista, el 8 de septiembre se festeja el nacimiento de la Virgen María; 
en San Pedro Buena Vista el 29 de junio a san Pedro Apóstol; en San José Monteverde, el 15 de agosto a san José; en Tequistepec y Tulancingo el 29 

Tepelmeme de Morelos.

También recurren
a la medicina casera
hecha en base raíces, 

hojas y fl ores de determi-
nadas plantas.
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Otras festividades importantes son: en Tepelmeme de Morelos y Tlaco-
tepec, la de la Preciosa Sangre el 1° de julio; en Ihuitlán la de los Santos 
Reyes el 6 de enero; en Suchixtlahuaca la del señor de Esquipulas el 15 
de enero, y en Tepetlapa la de los Jubileos del 6 al 9 de febrero.

de septiembre a san Miguel; el 8 de diciembre a la Purísima Concepción 
en Concepción Buena Vista; en Coixtlahuaca, el 26 de junio a san Juan 
Bautista; en Suchistlahuaca, el 25 de julio a san Cristóbal, en Ihuitlán Plu-
mas y Teotongo, el mismo 25 de julio a Santiago Apóstol, y en Jicotlán, 
a santa María Magdalena el 22 de julio.

También celebran en toda el área a Todos los Santos el 2 de noviembre; 
a la Virgen de Guadalupe el 12 de diciembre; las posadas y la Navidad.

RELACIONES CON OTROS PUEBLOS

Los chocholtecas han vivido confl ictos con sus vecinos por cuestiones 
territoriales desde 1720. Estos problemas se manifi estan en la actualidad 
en el pueblo de San Miguel Tequixtepec que tiene una confrontación por 
indefi nición de límites con Santa María Ixcatlán (habitado por ixcatecos); 
San Juan Bautista Coixtlahuaca con San Agustín Montelobos y con su 
agencia municipal de San Jerónimo Otla; Teotongo tiene problemas de 
la misma índole con Tamazulapa del Progreso y Tlacotepec Plumas con 
San Francisco Teopan.

Cristianismo.

Los chocholtecas han 
vivido confl ictos con sus 
vecinos por cuestiones 

territoriales desde 1720. 


