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En la región existen bosques 
tropicales donde predominan 
las acacias y algunos árboles de 
maderas fi nas como caoba, roble, 
ébano y cedro. También existen 
zonas con vegetación herbácea y 
mangles a la orilla de las lagunas. 
La tala indiscriminada ha traído 
como consecuencia cambios en el 
clima y en la vegetación.

HUAVES
Se los conoce también como huazantecos, juaves, marños o wabis. Según se cree el vocablo huave viene del zapoteco y signifi ca "podrido por la 
humedad", motivo por el cual prefi eren que los llamen mareños. A sí mismos se llaman ikooc, expresión que traducida literalmente signifi ca "ver-
daderos nosotros".

UBICACIÓN

Están asentados en el estado de 
Oaxaca, sobre el litoral del golfo 
de Tehuantepec. Esta zona forma 
parte de una barra de 40 km que 
separa al océano Pacífi co en dos 
grandes lagunas, el Mar Superior 
y el Inferior. La mayor densidad 
de población se encuentra en los 
pueblos de San Mateo del Mar, San 
Francisco del Mar y San Dionisio del 
Mar, pertenecientes al distrito de 
Tehuantepec; también habitan en la 
Agencia Municipal de Santa María 
del Mar, perteneciente a Juchitán.

Grupo Huaves. Fuente: www.oocities.org.
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De acuerdo con el Censo de población de 1990, el total de los hablantes 
de huave es de 14.351, de los cuales 11.745 son mayores de cinco años, y 
2.396 pertenecen al grupo etéreo de cero a cuatro años que habitan en 
hogares cuyo jefe habla esta lengua. Solamente 15.03% de los mayores 
de cinco años son monolingües.

La fauna está compuesta por: mapaches, coatís, zorrillos, tlacuaches, ofi -
dios, tortugas e iguanas, así como una gran abundancia de aves ánades. 
El ocelote, el margay, el jaguarundi, el oso hormiguero y el venado se 
hayan en proceso de extinción. Las lagunas son ricas en especies como: 
lisa, mojarra, robalo, bobo y trucha, además de camarón, ostión y otras 
especies de moluscos.

LENGUA

Los hablantes de la lengua huave o marño la llaman ombeayiiüds o 
umbeyajts, dependiendo de la variante, que en español signifi ca “nuestro 
idioma”. Se la considera una lengua amenazada y en su defensa se están 
desarrollando proyectos de revitalización e investigación en comunidades 
huaves ubicadas en el Istmo de Tehuantepec.

Hasta el día de hoy no hay consenso sobre su origen. Hay especialis-
tas que lo consideran independientes mientras otros lo ubican en el 
grupo Zoque-Maya-Totonaco. Una clasifi cación reciente la ubica en el 
tronco huave de otomangue, pero los mismos huaves opinan que su 
lengua proviene de Perú o Nicaragua, argumentando que una crónica 
del siglo XVI menciona ese como su origen. En las comunidades huaves 
se hablan tres variedades dialectales que son inteligibles entre sí, y que 
tiene infl uencias tanto del español como del zapoteco, aunque en mayor 
grado del primero.

Acacia.

San Mateo del Mar.
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Otra documentación que data del año 1580 y que consiste en el registro 
hecho por el alcalde mayor de Tehuantepec, Juan torres de Laguna, 
identifi ca ocho poblaciones huaves en los afl uentes que ascendían por 
el río Tehuantepec desde las lagunas saladas, dominando la región. En 
estos escritos, uno de los primeros que hace mención a esta región, el 
autor deja especifi cada la existencia de una isla en medio de extensas 
albuferas en donde se asentaban los pueblos de Guazontitlán y Oce-
lotlán, a los que hoy se conocen con los nombres de San Mateo del Mar 
y Santa María del Mar.

HISTORIA

Según registros que constan en el Libro de Tasaciones del siglo XVI, los 
huaves pagaban sus tributos principalmente con camarón y pescado, lo 
que era contabilizado como productos específi cos del mar. 

En la “Geográfi ca descripción”, escrita por Burgoa en 1674 aparece la teoría 
de que los huaves serían originarios de Nicaragua y habrían desplazado 
a los mixes, antiguos habitantes del istmo, a partir de una conversación 
escuchada por un fraile y sostenida por un sacerdote y su criado. De no 
ser así, según el autor se perdería el tiempo buscando inútilmente un 
parentesco con la subfamilia mangue. No obstante, durante el periodo 
precolombino, los huaves ya representaron un importante apoyo comer-
cial a los comerciantes mexicas, cuando esta región constituía una zona 
estratégica para las rutas comerciales, entre el altiplano central y la región 
del Soconusco.

Por aquella época este grupo étnico ocupaba una importante parte de 
la costa al sur de Tonalá, en la que tenían como vecinos cercanos a los 
zoques de los Chimalapas, en el hoy estado de Chiapas. El control que ejer-
cían sobre las salinas del Istmo de Tehuantepec era claro, extendiéndose 
por el occidente hacia la zona chontal de Astata Huamelula. Sin embargo, 
este control sobre el territorio se redujo a un conjunto de poblaciones 
costeras, debido a la libertad que los huaves concedían a los comerciantes 
mexicas en su paso hacia el Soconusco y que provocó la incursión de 
los zapotecos en el istmo. Estas poblaciones, a cuyos pobladores se les 

Cristo y niño.

En 1674
aparece la teoría
de que los huaves
serían originarios

de Nicaragua.
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conoce por"mareños", con el tiempo cambiaron de nombre, viniéndose a llamar San Mateo, San Dionisio y San Francisco del Mar, actualmente 
principales puntos geográfi cos en la localización de los huaves.

ECONOMÍA

La base de su economía esta constituida por la pesca, en tanto la ganadería y la agricultura son actividades secundarias. Pescan en las lagunas y 
no en altamar por carecer de los equipos adecuados y ser sufi ciente la producción lacustre tanto para su consumo como para la venta. Lo que ha 
cambiado en los últimos años son las técnicas, incorporando métodos modernos que desplazaron a los tradicionales. 

Los nuevos métodos de pesca se sustentan en el empleo de lanchas de fi bra de vidrio, motores fuera de borda y chinchorros de nylon o prolón. Sin 
embargo, esta nueva tecnología ha traído una serie de problemas que no encuentran una solución. Debido a que el costo de las embarcaciones 
no puede ser cubierto por los pescadores huaves, se ha recurrido a solicitar créditos gubernamentales que se otorgan a grupos organizados y a 
cooperativas. El deterioro del equipo, la falta de mantenimiento y la consecuente disminución de la producción, han llevado a las cooperativas a un 
endeudamiento que, en ocasiones, ha permitido confi scar el equipo y cancelar los créditos otorgados.

Detalle hupiol huave. Se dedicaban a la pesca.

Los nuevos métodos de 
pesca se sustentan en el 
empleo de lanchas de 

fi bra de vidrio.
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La actividad ganadera es escasa y está en manos de las organizaciones 
religiosas que se valen de ella para solventar las fi estas religiosas y el 
mantenimiento de las iglesias. Así como el maíz constituyó el punto 
central en las creencias de los pueblos que se desarrollaron alrededor 
de su producción, para los huaves es el agua la fuente de vida, la que 
conecta la mitología con su economía. Esto se puede observar desde 
los primeros registros históricos que se guardan de la región, que 
fueron elaborados por las autoridades de la colonia, donde queda 
plasmada la importancia y el papel que ejercían los huaves como 
abastecedores de los productos marítimos que circulaban en las cabe-
ceras políticas coloniales.

Nunca se ocuparon en demasía de la agricultura por la mala calidad de 
las tierras donde se asientan, pero en el último tiempo debido al incre-
mento de la población y la disminución de la actividad pesquera, han 
intensifi cado los cultivos de maíz y frijol, aunque sigue siendo insufi ciente. 
También cultivan camote, cacahuate, sandía, melón, sorgo y ajonjolí, 
productos que pueden comercializar en un mercado de mucha demanda.

ORGANIZACIÓN POLITICA Y SOCIAL

Su organización parte de la idea del trabajo social obligatorio. Los cargos 
son jerarquizados y se ejercen de manera gratuita. El poder se divide en 
civil y religioso. El poder religioso tiene cinco escalafones cuyo escalón 
máximo es el de maestro de capilla, lugar que implica la máxima auto-
ridad de la iglesia. 

La organización civil es más compleja y consta de trece cargos. Dividida 
en niveles el superior tiene dos subgrupos, por un lado el mayor, el juez 
de mandato, el suplente de alcalde y el suplente de la presidencia municipal; el alcalde y el presidente municipal por otro. Hasta el segundo nivel 
la naturaleza de los cargos es obligatoria y clausura el ciclo de servicios que todo hombre debe ofrecer a la comunidad; los cargos del último nivel 
son, por el contrario, puestos electivos a los que sólo se accede por el consenso comunitario.

Artesanía. Fuente: Fondo Nacional para el Fomento de las Artesanias Huipil Huave.

Los cargos son jerar-
quizados y se ejercen de 

manera gratuita. 
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Entre las obligaciones que implica el ejercicio de cargos civiles, está la de ceremonial, con distintos rituales a cumplir según el cargo que se ocupa. 
Aquellos que ejercen los cargos superiores como el presidente municipal y el alcalde, solicitan en ceremonias la lluvia y el bienestar para la comu-
nidad. En el universo de los huaves, estas dos fi guras representan simbólicamente dos mundos opuestos y convergentes: el terrenal y el divino. 
Mientras que el poder presidencial se circunscribe a un campo administrativo, el poder del alcalde se sustenta sobre un vínculo entre éste y las 
divinidades locales: monteoks y nahuales.

La organización huave tradicional en la actualidad solo se mantiene vigente en San Mateo del Mar, donde aún se practica el tequi o trabajo comuni-
tario, en otros lugares como San Francisco y San Dionisio del Mar el sistema varió y los cabildos políticos se eligen mediante elecciones partidarias.

COSMOVISIÓN

A partir de la evangelización del 
siglo XVI los huaves se proclaman 
católicos, con una gran infl uencia 
en su formación de los domínicos. 
El sincretismo permitió establecer 
una armonía entre el cristianismo 
y las deidades vernáculas estable-
ciéndose una cadena de santos, 
vírgenes y monteoks alrededor de 
los que se centralizan las activida-
des de culto y que se constituyen 
como intermediarios con dios.

Los huave llamaban “monteok” 
a una entidad sobrenatural y, al 
mismo tiempo, al atributo que 
caracterizaba a las autorida-
des huaves cuando éstos eran 
gente de costumbre. Al ir des-
apareciendo las tradiciones los San Mateo del Mar.

Los huaves trabajan el campo.

Dentro de la red de cargos que existen entre la estructura civil y la religiosa, está la mayordomía. A ella no se accede de modo directo, sino previo 
paso por otros cargos que una vez cumplidos aseguran el ascenso a la categoría de mayordomo. 

El sincretismo permitió 
establecer una armonía 
entre el cristianismo y 

las deidades vernáculas.
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monteoks se apartaron hacia los cerros de la comarca desde donde gobiernan las fuerzas naturales manifestándose a través de los rayos y 
los relámpagos.

CULTURA

VIVIENDA Y ARQUITECTURA

Los asentamientos huaves son pueblos semi-urbanizados con una iglesia, la escuela y la presidencia municipal en el centro, un trazado de calles 
rectas donde se localizan los solares dentro de los cuales construyen sus casas. Las viviendas, ocupadas por entre cinco y seis personas, tienen forma 
rectangular y miden entre cuatro y cinco metros de largo por seis a ocho de ancho, con una sola habitación, una puerta y sin ventanas. Las paredes 
están hechas de palos verticales y horizontales entretejidos con varas o palmas. El techo es de dos aguas, con armazón de madera y cubierto con 

Camote.Cacahuate.

Para los huaves el Sur es un viento femenino que proviene del mar originado en las olas que se formaron cuando la virgen Candelaria pisó el 
océano; el Norte es masculino, proviene del continente y está ligado al santo patrono. Del mismo modo contraponen derecha e izquierda como 
hombre y mujer; del mismo modo Norte y Sur como hombre y mujer presiden los actos de la vida y la muerte y están presentes en muchos rituales. 

Las viviendas, ocupa-
das por entre cinco y 
seis personas, tienen 
forma rectangular.
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La segunda categoría tiene también un tipo de enfermedad que deriva 
de los daños causados al "tono" o alma animal. Éste, que habita en 
algún paraje lejano, desconocido por el paciente, puede verse amena-
zado de muerte y provocar el mismo efecto sobre su alter ego. La tarea 
del neasaing consiste en emprender un viaje mítico hacia el lugar donde 
se esconde el tono y salvarlo de la enfermedad o la muerte.

palma o paja. En el patio viven los animales domésticos y se tienen varias 
enramadas que sirven de cocina. Vale la pena señalar que, en los últimos 
años, han comenzado a proliferar casas construidas con paredes de con-
creto y techos de lámina.

SALUD

Según su sistema de creencias las enfermedades se clasifi can en las 
enviadas por dios y las generadas por la acción humana o intervención 
de un difunto. Las primeras son leves y llegan en epidemias, entre ellas 
se reconocen las típicamente occidentales y abarcan los malestares pro-
ducidos por la oposición frío calor; las segundas para ser diagnosticadas 
necesitan de la intervención del neandïy siï t, "conocedor de la vena", 
quien examina el pulso derecho del paciente para detectar la natura-
leza de la enfermedad. Una vez que es diagnosticada la enfermedad el 
paciente acude a otros especialistas que se encargan del tratamiento. 
Las enfermedades que se clasifi can en la segunda categoría se denomi-
nan narangïc y suelen, por el contrario, asociarse a condiciones emotivas 
tales como la ira, la depresión o el temor. Su tratamiento no sólo exige la 
intervención de un especialista, sino también la ejecución de una larga 
ceremonia presidida por el neasomïy.

ARTESANÍAS

Los hombres se ocupan de la fabricación de redes y atarrayas, mientras 
las mujeres se ocupan del bordado de servilletas, huipiles y manteles. 
Sin embargo la producción está inmersa en un mercado saturado y las 

Vivienda.

Lluvia.

En el patio viven los 
animales domésticos y se 

tienen varias enrama-
das que sirven de cocina.
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Los huaves de San Mateo realizan tres celebraciones importantes, una a principio de febrero, la 
Candelaria; hacia mitad de año, Corpus Christi; y el 19 de setiembre la fi esta patronal de San 
Mateo. Este esquema, que distribuye la longitud del año en tres segmentos ubicados propor-
cionalmente, se reproduce con características similares en las otras comunidades del área. 
Como en San Mateo, en San Dionisio se festeja además de Corpus, al Cristo de Esquipulas 
a mediados de enero y, el 9 de octubre, a su santo patrono. La serie Cristo de Esquipulas-
Candelaria, a principios del año, se prolonga en la festividad de san Felipe de Jesús, que 
Huazantlán celebra el 4 de febrero, mientras que la serie San Mateo-San Dionisio, hacia 
fi nales del ciclo, pasa por la celebración de san Francisco el 4 de octubre. Así, la distribu-
ción temporal de los ciclos festivos corresponde con los ciclos estacionales.

cooperativas de artesanas deben contrarrestar la difi cultad abaratando los costos de las tinturas y diversifi cando los diseños originales. La sustitución 
de las materias primas, sin embargo, no ha alterado el modo tradicional del tejido ni las remotas técnicas del telar de cintura.

FIESTAS

Los ceremoniales de los huaves se ligan a la naturaleza y los ciclos estacionales. Puede verse, por ejemplo, como en San Dionisio del Mar, al concluir 
los festejos de Semana Santa, las autoridades locales y los rezadores se trasladan al Cerro Cristo, una pequeña isla que los huaves consideran 
sagrada, a pedir por las lluvias. Esta costumbre también es visible en Cerro Bernal, donde se realizan las peticiones de este municipio. 

RELACIONES CON OTROS PUEBLOS

Los confl ictos territoriales afectan por igual las relaciones entre municipios zapotecos 
como las que median entre los huaves. Los zapotecos, dueños de un territorio fértil, 
geográfi camente estratégico para su desarrollo, han consolidado un régimen eco-
nómico y político que les permite ejercer su dominio frente a los pueblos indígenas 
vecinos. Este dominio se expresa sobre todo en el ámbito comercial mediante el 
acaparamiento de los productos pesqueros y agrícolas de la zona pero también en 
el lenguaje, la indumentaria y las prácticas ceremoniales. Un "modelo" zapoteco de 
festejar, vestirse o casarse ha sido adoptado por mixes y chontales. Los huaves solían 
mantener un estrecho contacto con los chontales a través de visitas ceremoniales; sin embargo, la cercanía 
entre ambos grupos no se ha visto favorecida por la falta de caminos y carreteras.
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