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Como otras lenguas otomangueanas tiene un carácter de lengua tonal, 
la distinción de vocales alargadas y cortas. En la actualidad se encuen-
tra en proceso de extinción.

IXCATECOS
Habitantes de una región llamada Ixcatlán, nombre que proviene de dos voces: ixcatl, "algodón", y tlan, "lugar de" o "junto a", "lugar de algodón", 
planta que quizá se cultivó en la región y con la cual se tributó a los mexicas.

De acuerdo a los datos censales los ixcatecos habitan principalmente en el municipio de Santa María Ixcatlán. Allí viven la mayoría de los hablantes 
de esta lengua que en total no supera los cuatrocientos. También se los encuentra en los municipios de Tuxtepec y Nuevo Soyaltepec, y en la región 
de la cuenca del Papaloapan, debido al reacomodo que sufrieron en la década de los años 50, cuando se realizó la presa "Miguel Alemán", en San 
Pedro Ixcatlán. Santa María Ixcatlán se sitúa al norte del estado, en el Valle de Ixcatlán, enclavado en la zona de la mixteca alta, entre los 400 y 500 
metros sobre el nivel del mar. Una de las regiones más áridas, erosionadas y pobres del país.

LENGUA

Su lengua es el ixcateco, que pertenece al grupo popolocano de la fami-
lia lingüística otomangueana. Antes se creía hablado por la mayoría de 
los miembros de la etnia ixcateca, sin embargo en estudios recientes 
se menciona que de toda la comunidad, solo unos cuantos hablan esta 
lengua. El Ixcateco toma su nombre de la población donde se concentran 
principalmente (Santa María Ixcatlán, en la región de La Cañada, Oaxaca). 
En ixcateco, el nombre de la misma es xuani. 

Según el XI Censo general de población y vivienda (1990), la población 
ixcateca es de 1.500 individuos a nivel nacional, de los cuales 280 per-
tenecen al intervalo de edad de cero a cuatro años y, 1 220 tienen cinco 
años y más. De estos últimos, 804 se ubicaron en el estado de Oaxaca, y 
en calidad de migrantes se detectaron 416 repartidos en 11 estados de 
la república, destacando Veracruz con 322 individuos.

Parroquia Santa María Ixcatlán.

Su lengua se encuentra 
en proceso de extinción.
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HISTORIA

De acuerdo a la documentación con que se cuenta, y que data de 1578, 
desde la época prehispánica Santa María Ixcatlán fue cabecera del caci-
cazgo de Ixcatlán, región donde también existían otros siete pueblos de 
los que solo se conservan las ruinas y a los que se llaman pueblos despo-
blados, ubicados en el oeste de la zona de Río Seco. Estos pueblos eran: 
San Juan Viejo, Santiago, Santa Cruz, San Cristóbal, San Antonio Nopala, 
San Miguel Nopala y San Jerónimo, y se cree que fueron abandonados 
por la falta de agua que hizo fracasar la agricultura. En estos pueblos 
habitaban alrededor de 10.000 personas, todas pertenecientes a la etnia 
ixcateca y hablantes de su lengua. Pero no estaban solos en la región. Las 
cerámicas encontradas allí sugieren la existencia de otros pueblos de la 
cultura mixteca en el mismo territorio.

Pero más allá de esto, lo inaccesible de estos territorios hicieron que se 
mantuvieran en un grado importante de aislamiento hasta fi nales del 
siglo XV, cuando Moctezuma II incursionó en la región conquistándola 
para el pueblo mexica, cuyos integrantes transitaban por los caminos 
cercanos al territorio ixcateca, caminos que pasaban por Tecomavaca y Santa María Ixcatlán.

Cultivo de cebada.Madroño.

Lo inaccesible de estos 
territorios hicieron que 
se mantuvieran en un 
grado importante de 

aislamiento hasta fi na-
les del siglo XV.



364

Pueblos indígenas
Mesoamérica

La agricultura en cambio ha reducido su pro-
ducción por el abajo rendimiento de sus tierras, con 

suelos conformados por una capa de tapetate y apenas 
una delgada capa de tierra fértil, y propensos a la ero-

sión. Entre sus cultivos se cuentan el de maíz, trigo, frijol, 
calabaza, cebada y haba. Crían y venden aves de corral 

aprovechando sus solares, pero como todas las actividades 
son limitadas por la escasa demanda o el poco rendimiento, 

se está dando un proceso constante de migración hacia el estado de 
Veracruz y a los Estados Unidos. 

Cuicatlán. Se especula que para resistir la ofensiva, los ixcatecos se aliaron con los mazatecos en la guerra que 
mantuvieron con los mixtecos

ECONOMÍA

En la región impera un clima seco en el que llueven unos 300 
mm anuales y cuya temperatura promedio es de 15 a 16 ºC. 

En una región de escasa vegetación, pueden encontrarse 
pequeñas zonas boscosas donde existe una variedad de 

árboles añejos como pino, madroño, ocote, encino, ene-
bro, sauce, fresno, sabino, roble y copal. Lo que crece 
con facilidad, dada la alcalinidad del suelo, es una espe-
cie de palma que los ixcatecos aprecian por su valor 
como materia prima para la confección de sombreros 

y canastos que luego comercializan constituyén-
dose esta en su principal fuente de ingreso. 

COSMOVISIÓN

Los ixcatecos profesan la religión católica, y como ha sucedido con la mayoría de los pueblos indígenas, a 
esta religión la matizan con sus antiguas creencias. Creen en entes sobrenaturales que dominan la naturaleza, 
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en los cerros, las cuevas y los lagos, y a ellos ofrendan. En su cosmovisión el dios de la lluvia reside en la cañada de la Palma Blanca y en su honor 
ofrecen ceremonias. Pero hoy son más importantes las celebraciones del santoral católico. En la Cuaresma, el sábado de pascua se celebra una 
peculiar festividad dedicada al Señor de las Tres Caídas, patrono del pueblo. Los lugareños aseguran que el ataúd de Cristo fue encontrado en Tilapa 
y llevado a Ixcatlán; en el trayecto, los hombres que lo cargaban sufrieron tres caídas debido al excesivo peso del ataúd. Desde entonces se celebra 
una procesión de Tilapa a Santa María Ixcatlán, con peregrinos de otros poblados, para participar de la fi esta en honor al milagroso Señor de las Tres 
Caídas y de la feria que se celebra con motivo de la Cuaresma.

CULTURA

VIVIENDA

Construyen sus viviendas con formato rectangular, con paredes de tapete o de quiote sostenidas con troncos de palma y techos de hojas de dicha 
planta. Actualmente hay una tendencia creciente a construir usando ladrillos para las paredes y láminas de asbesto o zinc para los techos. Por lo 
general estas casa tienen una habitación principal y dos anexos, un para baño de temazcal construido con tepetate o varas de quiote, y una "cueva", 
lugar húmedo donde se almacena y teje la palma. La mayoría de las viviendas cuentan ya con servicio de agua entubada y electricidad, pero son 
muy pocas las que cuentan con algún tipo de drenaje.

Cebada.


