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ZOQUES
Esta etnia que, en el aspecto cultural, geográfi co y lingüístico, guarda un estrecho vínculo de parentesco con los mixes y los popolucas, habita en los 
estados mexicanos de Chiapas, Oaxaca y Tabasco. En la antigüedad el territorio en que se asentaban cruzaba las montañas de Chiapas, sobre todo 
hacia el norte, llegando a ocupar parte del territorio quiché. Hacia el norte limitaba con el estado de Tabasco, Chontal y Ahualulco; con el territorio 
mames por el sur; con los mayas, quelenes y chiapanecos por el este y al oeste con los zapotecos. Hoy su geografía se ha reducido a apenas un 
poco más de 3.000 Km2, concentrándose especialmente en los municipios de Amatán, Coapilla, Copainalá, Chapultenengo, Francisco León, Oco-
tepec, Ostuacán, Pantepec, Rayón, Solosuchiapa, Tapalapa, Tapilula y Tecpatán. En otras poblaciones tradicionales de los zoques como Chicoasén, 
Osumacinta, Tuxtia Gutiérrez, San Fernando y Ocozocoautla, el abandono de los pobladores de esta etnia ha sidio de tal magnitud que apenas si 
quedan algunas tradiciones por las que identifi carlos. En la actualidad el territorio ha quedado reducido a la parte occidental de las Montañas del 
Norte, lo que incluye el área volcánica del Chinchón y la transición entres éstas y la Llanura del golfo. El nombre que se dan a sí mismos los zoques 
es O'depüt, en español "gente de palabra", y los Chimalapas Angpon, "los que hablan la lengua". Sus lenguas constituyen un grupo lingüístico que 
pertenecen a la familia mixe-zoqueana, es la única lengua no mayense hablada en el estado de Chiapas. El zoque lo hablan alrededor de 100.000 
personas y representan el 9% de los hablantes indígenas de México.

LENGUA

Las lenguas zoqueanas perte-
necen al grupo Maya-Totonaco, 
tronco Mixcano, familia Mixcana. 
Algunos lingüistas consideran 
que existen cinco dialectos: el de 
la sierra de Pantepec; el de Copai-
nalá y Tecpatán; el de Pichucalco, 
Ostuacán, Tupilula y Soluchiapa; el 
de Jitotol y el de los Chimalapas, 
en Oaxaca, sin hacer referencia a 
los zoques tabasqueños. 

HISTORIA

La mayoría de los historiado-
res cree que descienden de los 

Chiapas, México.
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Los zoques se dividieron en cuatro tribus principales. De una de estas 
tribus la capital fue la ciudad de Quechula, actualmente sumergida 
bajo las aguas de la Presa Hidroeléctrica Netzahualcóyotl. Javepagcuay 
era la capital de la casta guerrera, que llegó a dominar los extensos 
valles de Ocozocuautla. Una tercera tribu tenía como sede la ciudad 
de Guateway, actualmente el pueblo de Magdalena, Coltipán Mezca-
lapa, y la cuarta fue la actual Cundacán, conocida antiguamente por 
el nombre de Zimatán.

olmecas y que en la época prehispánica emigraron hacia los actuales 
estados de Chiapas y Oaxaca. En el estado chiapaneco fue donde prosperó 
su cultura, gracias a las buenas relaciones comerciales que mantenían 
con los mexicas. Hacia 1484, cuando su prosperidad empezó a decli-
nar, fueron invadidos y sometidos por los aztecas durante el reinado de 
Ahuízotl. Después de conquistar Soconusco, el general Mexicano Tilótotl 
conquistó a los zoques, mames y quelenes, un dominio que tardaría 42 
años en desaparecer, hasta la llegada de los conquistadores españoles. 
Se generó entonces un nuevo orden social, político y económico que 
los obligó a rendir tributo a los invasores aztecas, por lo que se produjo 
un éxodo que los llevó a extenderse hacia el Istmo de Tehuantepec y el 
estado de Tabasco.

Las dos primeras poblaciones que ocuparon los españoles fueron Zimatán 
o Cimatán y Quechula o Cachula, de este modo quedaron bajo el mando 
del capitán LUÍS Marín. Este fue enviado en 1524 por Hernán Cortés a 
conquistar Chiapas hasta Tzeputla, sobre el río Grijalva, en Mezcalapa. 
En Quechula los zoques se sumaron a los españoles para ayudarlos en la 
conquista de Chiapa Nandalumí, capital chiapaneca. Sin embargo el capi-
tán español decidió continuar su marcha hacia Chamula sin los zoques, 
a quienes envió de vuelta a Quechula. Desde entonces y hasta 1527 no 
volvieron a encontrarse. El encuentro ocurrió cuando Diego de Maza-
riego llegó con una fuerza importante a la capital zoque. Nuevamente 
los zoques dispusieron colaborar con los españoles para ocupar Chiapas, 
con lo que se sumaron a la campaña recuperando el rancho Tulún, que 
les hubiera sido arrebatado por los chiapanecos, convirtiéndose más 
tarde en el pueblo de Acapala, la ciudad de Tuxla, y actualmente Tuxla 

Hernán Cortés, Conquistador español.

Las dos primeras po-
blaciones que ocuparon 

los españoles fueron 
Zimatán y Quechula.
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Gutiérrez. Pero su experiencia con los españoles no fue buena. Lejos de favorecerse por haber 
colaborado con ellos, fueron sometidos al trabajo forzado después de haber sido repartidos 
entre los encomenderos. Ante las injusticias, los zoques se rebelaron, pero todos sus alza-
mientos fueron rápidamente sofocados por los conquistadores. El estado de miseria a la que 
se vieron reducidos, la explotación y las enfermedades redujeron la población notablemente. 
La República no les trajo mejoras, y su condición de explotados continuó ahora en manos de 
criollos y mestizos. Tampoco las leyes de la reforma del siglo XIX los favorecieron, porque su 
aplicación alentó la concentración de la tierra en pocas manos que siguieron explotándolos. 
La creación de los estados federados también los perjudicó, al contribuir a la fragmentación 
étnica que los tocó de manera directa al dividir sus territorios quedando entre Chiapas, Oaxaca 
y Tabasco, quedando los zoque-popolucas en el estado de Veracruz.

ECONOMIA

Su economía se basa en la agricultura. Los cultivos que practican son variados porque la diver-
sidad climática lo permite. Predominan el maíz, chile, frijol y calabaza, que a su vez constituyen 
la base de su alimentación. Pero la producción es poca porque la mayoría de las tierras de la 
región no son cultivables, o son de baja calidad. Los cultivos comerciales son el café, que se 
produce en varios municipios; el cacao y la pimienta gorda, que se explotan en Tapalapa y 
Copainalá, respectivamente. Los frutales como: mamey, plátano, anona y guayaba proporcionan 
también algunos ingresos. En Chapultenango recolectan el barbasco, del que se extraen hor-
monas, pero el mercado es de escasa demanda. La ganadería vacuna es escasa y los pastizales 
son explotados en general por los mestizos. En cuanto a la propiedad de la tierra, en algunos 
municipios la tenencia es ejidal, mientras que en otros prevalece la propiedad privada. Las 
parcelas suelen ser generosas en extensión, oscilando ente las diez y las doce hectáreas, pero 
de ellas solo dos o tres suelen ser cultivables, y muchos de los zoques carecen de ellas. Dada 
esta situación es que se ven obligados a buscar trabajo como asalariados en fi ncas mestizas 
o en ciudades aledañas, 

COSMOVISIÓN

La principal deidad en las creencias religiosas de los zoques es el sol, y en el secretismo pro-
ducido al convertirse al catolicismo se lo asoció directamente con Jesucristo. Para ellos hay 
entidades malignas que amenazan constantemente la vida de los zoques. Para evitarlo deben 

Cultivo de frijo.
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Tapijulapa y Oxolotán son famosas las artesanías hechas de mimbre (bejuco de la región) con la que 
se elaboran artículos que van desde cestos, servilleteros, centros de mesa, fl ores o marcos para fotos, 
hasta muebles como salas y comedores.

mantenerse alertas, pues cualquier tropiezo es entendido como 
un ataque del “dueño de la tierra” en su intento de apoderarse del 
alma de una persona. También deben proteger el sueño, ya que 
su alma vaga libre y eso puede ser aprovechado por el espíritu de 
la noche para robársela dejando al cuerpo sin alma. También el 
sincretismo ha permitido una reinterpretación del diablo al que aso-
cian con los distintos espíritus del mal que encarnan en animales. 

Encontramos tres grupos religiosos entre 
los zoques: los católicos, los adventistas 
o protestantes y los que se reconocen 
como "costumbreros". Existe un rechazo 
y una falta de reconocimiento de unos 
a otros, lo que propicia confl ictos por la 
obtención de poder.

Los llamados costumbreros no aceptan la autoridad del 
sacerdote católico, pero creen en los santos y los celebran; 

también llevan a cabo fi estas tradicionales, danzas y sacrifi cios 
rituales. Estas celebraciones las realizan siguiendo un sistema de 
organización con una jerarquía basada en la edad de los partici-
pantes: cuanto más edad, más importante el cargo. Para ellos los 
lugares sagrados además de las ermitas y las casas de los cargueros 
son las cuevas y montañas del territorio.

ARTESANÍAS

Los zoques realizan artesanías variadas y por lo general, vistosas, aunque no todo lo que producen es 
tradicional; sus manufacturas en madera, por ejemplo, han sido incorporadas en este tiempo. Distintas 
localidades se especializan en determinados productos artesanales, así en Tapalapa y Ocuilapa se elabora 
alfarería; en Ocotepec se hacen las wacas (canastas de bejuco para lavar los granos de café y cacao), que 
tienen una gran tradición. Mientras que, en las poblaciones de 
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La antigua vestimenta festiva de las mujeres puede verse en Tuxtla 
Gutiérrez, en las fi estas de mayordomía. Allí las zoques lucen el huipil 
blanco corto, tejido a mano, y la blusa del mismo color. 

VIVIENDA

El tipo de vivienda tradicional en la actualidad sólo se ve en las rancherías 
más alejadas de los centros urbanos. Son casas hechas con paredes de 
bajareque, pisos de tierra y techos de zacate. Hoy han sido sustituidas por 
construcciones de láminas galvanizadas, a veces con cemento y paredes 
de tabique o piedra. Las levantan con formato rectangular, de una sola 
habitación, con un anexo pequeño que se usa de cocina; el interior lo 
amueblan con bancas pegadas a las paredes, una hamaca en el centro, 
camastros de madera con petates y un altar con imágenes religiosas. En 
los patios plantan árboles frutales, fl ores, plantas comestibles y medici-
nales. La leña es el combustible preferido, aunque las familias de mayores 
recursos suelen usar gas. Cuando se trata de comunidades rurales, sólo 
aquellas casas situadas alrededor de la plaza cuentan con drenaje. El agua 
entubada es de uso general en todas las localidades, cuyos habitantes 
previenen celosamente la contaminación de los manantiales.

VESTIMENTA

Las mujeres cuentan con una vestimenta tradicional compuesta de refajo 
o falda de popelina de colores, blusa de manga corta blanca, bordada en 
el cuello. Entre los hombres la ropa tradicional sólo la usan los ancianos, 
más afectos a conservar las costumbres. Esta ropa consiste en el calzón 
blanco de manta con camisa de manga corta. Los jóvenes en cambio 
eligen para vestirse la ropa convencional de los campesinos de la región. 

FIESTAS

Uno de los rituales zoques más importantes es el que se festeja en el 
poblado de Tapijulapa, en Tabasco. Se trata de “La danza de la pesca 

Vivienda tradicional.

La leña es el combustible preferido.

Entre los hombres la 
ropa tradicional sólo la 

usan los ancianos.



566

Pueblos indígenas
Mesoamérica

de la sardinas”, una festividad de origen prehispánico que tiene características sociales de tipo festivo y que se celebra durante la cuaresma, para 
representar esta actividad como una ofrenda. El lugar donde se realiza es conocido como la cueva de “El Viejo”, ubicada en la localidad de Villa Luz 
en Tapijulapa. Comienza con las "rayada" de la "cueza" en los arroyos que se encuentran cerca de la cueva (Arroyos de Azufre) allí preparan las male-
tas de "barbasco" con cal que envuelven en hojas de "Tanay" y las que llevan a la entrada de la cueva colgadas de su hombro, para posteriormente 
iniciar la danza solicitándole a los dioses una buena pesca, para a continuación, introducirse a la cueva a pescar sardinas.

Los zoques han logrado mantener la tradición de sus fi estas, llevándolas a cabo con más suntuosidad y organización en áreas urbanas como Tuxtla 
Gutiérrez y Ocozocoautla. En cambio en las zonas rurales los festejos son más modestos, y esto se debe a que, en el contexto urbano la celebración 
de las fi estas ha alcanzado un estatus más alto que en otras localidades, además de que existen mayores recursos económicos para realizarlas.

Cada localidad celebra al santo de su advocación y algunas otras fi estas católicas de importancia, como el día de la Candelaria (2 de febrero), de 
los Santos Reyes (6 de enero) y el Carnaval cuya fecha varía y puede durar hasta una semana. Durante los festejos danzan, interpretan música 
y asisten a misas y procesiones que llevan adelante los habitantes de la localidad o grupos especializados, como ocurre en el barrio Santa Ana, 
en Copainalá, donde se llevan a cabo presentaciones tanto en el municipio como fuera de él. 

Vestimenta típica.

Los zoques han logrado 
mantener la tradición de 
sus fi estas, llevándolas a 
cabo con más suntuosi-

dad y organización.


