
      Ejecución y salida de un programa 

     Para ejecutar un programa a través del menú de Inicio se debe presionar con el botón izquierdo del ratón 
sobre el botón Inicio y seguidamente seleccionar Programas. Se abrirá otro menú sobre el que se puede elegir 
una nueva opción, correspondiente a un grupo de programas, por ejemplo Accesorios y finalmente se clica 
sobre el programa que se desea ejecutar, por ejemplo WordPad .

Comando Descripción

Programas

Documentos

Configuración

Buscar

Ayuda

Ejecutar

Apagar sistema

Muestra una serie de programas que pueden ser ejecutados. 

Almacena la lista de los documentos abiertos recientemente. 

Presenta una lista de utilidades que permiten modificar los 
parámetros del sistema ( Panel Control, Impresoras). 

Aplicación que permite buscar archivos, directorios u otros 
ordenadores en la red. 

Se selecciona la ayuda de Windows

Ejecuta un programa

Cierra la sesión Windows. Se utiliza antes de apagar el ordenador o 
para comenzar una nueva sesión. 
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Windows

     Otra posibilidad para comenzar la ejecución de un programa - arrancarlo - es situarlo en la parte superior del 
menú Inicio encima de Programas para poderlo elegir directamente. También se puede elegir el comando 
Inicio/Ejecutar y luego especificar el programa ejecutable correspondiente. Un programa arranca también 
automáticamente al clicar dos veces sobre un fichero o documento creado con él. 

     Cuando se termine de utilizar la aplicación, para finalizar con el programa y cerrar definitivamente la ventana, 
hay que presionar, bien sobre el icono de cierre bien cliquear dos veces consecutivas en la parte superior iz-
quierda de la ventana. 

     Personalizar el Escritorio 

     El usuario puede cambiar el Escritorio para adaptarlo a su gusto o por razones prácticas que faciliten su 
trabajo. Por ejemplo, puede elegir otro fondo de Escritorio, cambiar el protector de pantalla, situar en un lugar 
distinto la Barra de tareas, cambiar la configuración de la pantalla, organizar los iconos, personalizar cualquier 
carpeta, etc. A continuación se describe brevemente cada una de estas  posibilidades.

     Organizar iconos

      Los iconos del Escritorio se pueden organizar con la orden Organizar iconos de su menú contextual. Las 
opciones más importantes del menú que se abre son las siguientes:

      - Nombre. Agrupa los iconos por su nombre, presentándolos en orden alfabético.
      - Tamaño. Presenta los iconos por su tamaño. Si el icono es un acceso directo a un programa, el tamaño es 
el del archivo al que representa el acceso directo.
     - Tipo. Esta opción hace posible que varios iconos del mismo tipo aparezcan juntos.
     -  Modificado. Se organizan los iconos según la fecha en que se modificaron por última vez.
     - Organización automática. Permite organizar los iconos en columnas en la parte izquierda del Escritorio.
     - Alinear a la cuadrícula. Coloca los iconos dentro de una cuadrícula invisible. Esto hace posible que los 
iconos no queden ocultos en los límites del Escritorio.
     - Mostrar iconos del escritorio. Oculta o muestra todos los iconos del Escritorio.
     - Ejecutar Asistente para limpieza de escritorio. Permite eliminar iconos no utilizados del Escritorio. Para ello, 
el Asistente muestra una lista de los iconos que no se han utilizado durante los últimos 60 días o más, y es el 
usuario quien decide si los elimina del Escritorio. Los iconos eliminados se colocan en la Papelera de reciclaje, 
de donde se pueden recuperar antes de eliminarlos.

n cliquear d
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