
Windows

     Restaurar Sistema

     Hoy en día algo muy importante para todos nosotros es el poder guardar la configuración e información que 
estamos usando en un determinado momento o que por otro lado podamos volver a la última configuración 
buena que habíamos usado antes de que nuestro equipo dejase de funcionar.

     Una de las herramientas que trae Windows XP muy importante es la de restauración del sistema mediante 
puntos de restauración, es posible que por un uso indebido del software, malas instalaciones o configuraciones 
incorrectas el sistema deje de funcionar. Esta herramienta te permite volver a recuperar la última configuración 
buena que salvamos en un momento determinado mediante los puntos de restauración.

     Hay que tener muy en cuenta que en el momento que creamos el punto de restauración nuestro sistema 
funciona correctamente y no tiene ninguna anomalía.

     Podemos acceder a esta opción mediante:

     Menú inicio>>Programas>>Accesorios>>Herramientas del sistema>>Restaurar sistema

1.- Desde esta pantalla puedes capturar la configuración que desees guardar en un momento determinado 
mediante “Crear punto de restauración”:
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     2.- En esta ventana daremos un nombre que identifique el punto de restauración y daremos un clic al botón 
de siguiente.

     3.- En la última pantalla pondrá el nombre del punto de restauración que le hayamos dado la fecha y la hora 
en que han sido creados.

     En el momento que se estropee el equipo y quieras volver a la configuración guardada entramos de nuevo 
en:

     Menú inicio>>Programas>>Accesorios>>Herramientas del sistema>>Restaurar sistema

     Pulsamos en “Restaurar mi equipo a un estado anterior”.

     Una vez seleccionado el punto de restauración daremos al botón de siguiente y nos aparecerá esta pantalla, 
en la cual nos pide que seleccionemos la fecha en la cual creamos el punto de restauración, una vez seleccio-
nado daremos un clic en el botón de siguiente y en la próxima pantalla de nuevo a siguiente, y ya empezará el 
equipo a restaurar el sistema.
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Windows

     Otra posibilidad consiste en acceder a Windows XP mediante el Modo Seguro (presionando la tecla F8 al 
iniciar) y una vez en el sistema operativo cambiar la configuración a la situación anterior manualmente o bien 
desinstalar el software que pueda estar causando la inestabilidad del sistema operativo 

     Si no se consigue solucionar con los métodos anteriores queda hacer una Reinstalación del sistema opera-
tivo mediante el CD de instalación de Windows, no te borra datos sino que te reinstala el sistema dejando toda 
la configuración anterior.

     Instalar Service Pack 3 XP sin Windows Update 

     Cómodo, esperado, y absolutamente crítico, el Service Pack 3 de Windows XP contestó la plegaria de miles 
de usuarios que estaban hartos de andar rastreando hotfixes uno por uno. Ahora, las cosas se han simplificado 
bastante, pero sabemos que hay algunos que, por cuestiones técnicas o de legalidad, no pueden usar Windows 
Update para obtenerlo. En este post te explicare cómo instalarlo sin depender de ese servicio. 

     Disponible entre las actualizaciones automáticas desde el 10 de julio pasado, el Service Pack 3 de Windows 
XP es probablemente la actualización más recomendada que todo usuario usando ese sistema operativo 
debería llevar a cabo. Desde agosto de 2004, mes en el que fuera lanzado el Service Pack 2, más de 1100 
correcciones fueron integradas en esta nueva actualización mayor, muchas de ellas disponibles a través de las 
páginas de descarga de Microsoft, y otras siendo entregadas solamente cuando un problema muy específico se 
hacía manifiesto. 
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