
FÚTBOL

29

ORIGENES

HISTORIA DEL DEPORTE

ORIGEN E HISTORIA

Sin lugar a la duda es el deporte  que más se juega en el mundo y también el más popular
entre los aficionados que en cada rincón del planeta corren tras una pelota. Para empezar a
contar un poco de la historia debemos remontarnos hasta las antiguas civilizaciones e
imperios, donde pueden hallarse distintos juegos similares que se disputaban con pelota.

En nuestro continente, mientras tanto, muchas civilizaciones antiguas prehispánicas conocían
juegos de pelota, citando como ejemplo a los aztecas que practicaban el llamado
(mezcla entre tenis, fútbol y basket) en el que se prohibía el uso de las manos y los pies y el
capitán del equipo derrotado era sacrificado.

LOS AZTECAS QUE PRACTICABAN EL
LLAMADO “TLACHTLI” (MEZCLA

ENTRE TENIS, FÚTBOL Y BASKET) EN
EL QUE SE PROHIBÍA EL USO DE LAS

MANOS Y LOS PIES Y EL CAPITÁN DEL
EQUIPO DERROTADO

ERA SACRIFICADO.

PARA EMPEZAR A CONTAR UN POCO
DE LA HISTORIA DEBEMOS

REMONTARNOS HASTA LAS ANTIGUAS
CIVILIZACIONES E IMPERIOS, DONDE

PUEDEN HALLARSE DISTINTOS
JUEGOS SIMILARES QUE SE
DISPUTABAN CON PELOTA.

Diversas teorías señalan que  la historia del fútbol comenzó en el antiguo Egipto, ya

que durante el siglo III a.C. se realizaba un juego de pelota como parte de un rito de

fertilidad.

No obstante, en China ya se había inventado la pelota de cuero, cuando un inventor

y parte de los cinco grandes gobernantes de la China, Fun Hi, creó una masa esférica

juntando varias raíces duras en forma de cerdas a las que recubrió de cuero crudo.

Inicialmente este balón era utilizado simplemente para pasarla de mano en mano
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El objetivo del juego era hacer pasar una pelota entre dos postes verticales y por debajo de una
cinta que los unía, y el equipo que marcaba más goles era el ganador. Incluso se creó una regla de
fuera de juego similar a la actual.
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La historia del fútbol iba a seguir su curso en la Grecia clásica, donde incluso el famoso

filosofo Homero llegó a mencionarlo.

En este caso usaban una esfera hecha de vejiga de buey, a la que llamaban “esfaira” o

“esferomagia”. Desde ahí mismo se trasladó al Imperio Romano donde practicaban

el “harpastum”.

¿Pero de dónde proviene su nombre? De origen inglés, el clásico “'football” significa 'pie' y
'pelota', por lo que también se lo llama “balompié” en distintas zonas de habla hispana.
Otro de los términos conocidos es el de “soccer”, que es una abreviación de la palabra
“Association” que se refiere a la nombrada “Football Association” del país británico.

La utilización o no de la palabra, en esos tiempos, dependía de la clase social en la que se
practicaba: mientras las clases altas jugaban al “soccer” en las escuelas privadas, las clases
trabajadoras jugaban al “football” en las escuelas públicas.

EN GRECIA SE PODRÍA DECIR QUE LA
HISTORIA ES DE LAS MÁS ANTIGUAS

QUE PUEDAN EXISTIR, DICEN QUE
HOMERO HIZO MENCIÓN A UN

JUEGO DE PELOTA QUE SE LLAMABA
ESFAIRA, LA PELOTA ERA HECHA DE LA
VEJIGA DEL BUEY, LUEGO ESTE JUEGO

IBA A SERVIR DE INSPIRACIÓN PARA
EL CUAL IBA A SER ANTECEDENTE DEL

FÚTBOL MODERNO.

Durante la Edad media tuvo mucha popularidad en diferentes caballeros y
culturas.
Los primitivos códigos británicos se identificaban por tener pocas reglas y por
su extrema violencia. Uno de los más famosos fue el “football” popular.
Otro de los juegos más conocidos fue el calcio, oriundo de la ciudad de
Florencia (Italia) donde el ambiente de fiesta que marcaban a esos encuentros
todavía se recuerda.

Fútbol

DEPORTES



ELBIBLIOTECOM

31

El deporte “rey” en todo el mundo:

Con el transcurrir de las décadas, se difundió rápidamente en las Islas Británicas, creándose

nuevas asociaciones de fútbol, las cuales representaban a las cuatro regiones del por entonces

Reino Unido de Gran Bretaña e Irlanda: la “Scottish Football Association” (Escocia, fundada en

1873), la “Football Association of Wales” (Gales, 1875) y la “Irish Football Association”

(Irlanda, 1880).

A finales de la década de 1880 la pelota comenzó a rodar fuera de las islas, como consecuencia de
la influencia internacional del Imperio Británico.
Los primeros países en iniciar sus agrupaciones fueron los Países Bajos y Dinamarca (1889), a los
que luego se sumaron Nueva Zelanda (1891), Argentina (1893), Chile, Suiza y Bélgica (1895), Italia
(1898), Alemania y Uruguay (1900), Hungría (1901), Noruega (1902), Suecia (1904).

La FIFA (Federación Internacional de Futbol Asociado) se creó el 21 de mayo de 1904 con Bélgica,
España, Dinamarca, Francia, Países Bajos, Suecia y Suiza como países fundadores.
Sin embargo las cuatro asociaciones de fútbol del Reino Unido, denominadas “Home Nations”, se
enfrentaron a la creación de dicho órgano.
Gracias al crecimiento del deporte, la FIFA anunció la primera competición internacional de
selecciones para 1906, pero por problemas internos la misma no se desarrolló.

La “scottish football association”
(escocia, Fundada en 1873),

LA FIFA (FEDERACIÓN
INTERNACIONAL DE FUTBOL

ASOCIADO) SE CREÓ  EL 21 DE MAYO
DE 1904 CON BÉLGICA, ESPAÑA,

DINAMARCA, FRANCIA, PAÍSES BAJOS,
SUECIA Y SUIZA COMO
PAÍSES FUNDADORES.

No era la primera vez que se disputaban encuentros de tal magnitud para el mundo:

Ya se había presentado una serie de partidos de exhibición durante los Juegos Olímpicos de

1900, 1904 y 1906 (cabe recordar que fueron juegos intercalados), todos a nivel de clubes,

hasta que la edición de 1908 recibió por primera vez una competición de selecciones.
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En nuestras tierras las instituciones empezaron a cobrar importancia cuando en 1916 se funda

la “Confederación Sudamericana de Fútbol”, que ese mismo año organizó la primera edición

del Campeonato Sudamericano de Fútbol, lo que hoy conocemos como la Copa América.

En clima bélico, la Primera Guerra Mundial hizo retroceder el desarrollo del fútbol, pero las
ediciones de 1924 y 1928 de los Juegos Olímpicos revitalizaron el deporte, en particular con las
grandes actuaciones de la selección uruguaya consiguiendo ambos títulos. Estos últimos sucesos
motivaron a que la FIFA confirmara el 28 de mayo de 1928 en Ámsterdam la realización de un
campeonato mundial de selecciones, cuya sede sería fijada el 18 de mayo de 1929 en un
congreso realizado en Barcelona.

Como noticia relevante se daba a Uruguay como sede de la primera edición de la Copa Mundial
de Fútbol, que se celebraría en conjunto con el centésimo aniversario de la primera Constitución
de ese país. En dicho torneo el conjunto uruguayo se quedó con el primer trofeo de la historia
de la competición.

En 1934 se llevo a cabo la segunda edición en Italia, que fue utilizada por el dictador Benito
Mussolini como propaganda política.

Como consecuencia el torneo se vio empañado llegando a amenazar a los árbitros de la final.
El mismo episodio se repitió en la tercera entrega del torneo cuando previo a la final entre Italia y
Hungría el dictador envió un telegrama a su selección amenazándolos de muerte.
Finalmente la selección azzurra, que vistió un uniforme completamente negro representando al
Partido Nacional Fascista, se impuso en la final por 4 goles a 2.

LAS INSTITUCIONES EMPEZARON A
COBRAR IMPORTANCIA CUANDO EN

1916 SE FUNDA LA “CONFEDERACIÓN
SUDAMERICANA DE FÚTBOL”, QUE

ESE MISMO AÑO ORGANIZÓ LA
PRIMERA EDICIÓN DEL CAMPEONATO
SUDAMERICANO DE FÚTBOL, LO QUE

HOY CONOCEMOS COMO
LA COPA AMÉRICA.

El estadio olímpico de Amsterdam, inagurado el 18 de mayo del año 1927, albergó los

Juegos Olímpicos de 1928. Fueron unos juegos especiales, las mujeres participaban por

primera vez en atletismo y se creó la "llama olímpica".

ESTOS ÚLTIMOS SUCESOS
MOTIVARON A QUE LA FIFA

CONFIRMARA EL 28 DE MAYO DE
1928 EN ÁMSTERDAM LA

REALIZACIÓN DE UN CAMPEONATO
MUNDIAL DE SELECCIONES.
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Otra guerra, mismos efectos: durante la Segunda Guerra Mundial las “Home Nations” se

separaron de la FIFA.

Luego del conflicto militar las cosas seguirían su curso normal.

Con la realización del encuentro amistoso entre la selección británica y un combinado de
futbolistas europeos, llamados el Resto de Europa XI, resurgen el fútbol mundial y la FIFA un 10 de
mayo de 1947.

Este encuentro se denominaría mas tarde como el “Partido del Siglo”, teniendo lugar en el
estadio Hampden Park de Glasgow (Escocia) ante 135.000 espectadores.

El marcador fue anecdótico: el conjunto británico se quedó con el partido por 6 goles a 1, y lo más
destacado fue que la recaudación fue donada a la FIFA, para ayudarla en su vuelta.
Con el fin de la Segunda Guerra Mundial, se volvieron a disputar las copas mundiales que tuvo
como anfitrión a Brasil en 1950.
En una de las finales más dramáticas Uruguay derroto al conjunto local y se llevo su segundo
trofeo a casa.

CON EL FIN DE LA SEGUNDA GUERRA
MUNDIAL, SE VOLVIERON A DISPUTAR

LAS COPAS MUNDIALES QUE TUVO
COMO ANFITRIÓN A BRASIL EN 1950.
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