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ORIGENES

HISTORIA DEL DEPORTE

ORIGEN E HISTORIA

Desde el principio de la humanidad y durante miles de años, el caballo sólo significaba una pieza
de caza para servir de comida al hombre primitivo.

Su velocidad no le permitía derribarle fácilmente con los medios rudimentarios de entonces,
pero con inteligencia el hombre logro hacerse con el control de las manadas.
Tiempo después, con la presencia del hombre sedentario y agricultor la relación con el animal
sufrió una transformación que condicionó su vida.

DESDE EL PRINCIPIO DE LA
HUMANIDAD Y DURANTE MILES DE

AÑOS, EL CABALLO SÓLO SIGNIFICABA
UNA PIEZA DE CAZA PARA SERVIR DE

COMIDA AL HOMBRE PRIMITIVO.

DEPORTES

Ya entrados en la Edad de bronce el hombre se dio cuenta de que el caballo podría

convertirse en un elemento utilitario y no sólo en base de su alimento.

Es así que se convirtió en un elemento de trabajo, marcando una nueva era.

Para asombro de muchos, los datos recientes confirman que el caballo no tuvo su

origen en Europa, sino que tiene sus raíces en algunas apartadas regiones orientales.
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Con el cambio de las épocas se pasó a utilizarlo como elemento de guerra, especialmente en la
Edad Antigua.
La caballería era un parte fundamental a la hora de tener un ejército.
Si hasta el mismísimo Alejandro Magno contaba con su animal, Bucéfalo, que había sido
capturado y era sólo montado por él.

El arte de montar tuvo un giro completo a principios del siglo XIX con la implementación de la
postura elemental de inclinarse hacia adelante cuando el caballo está saltando llevada por el
italiano Federico Caprilli.
En los juegos olímpicos de Estocolmo en 1912 fueron incluidas las actividades ecuestres que
tuvieron gran protagonismo militar hasta la edición de Helsinski en el año 1952.

Gran prestigio tomaron los caballeros durante la Edad Media que se caracterizó por la

caballería española o "Escuela de Caballeros" donde se entrenaba a los mencionados

guerreros para que actuaran en el combate.

Y justamente es en este tiempo donde nace la equitación como deporte.

En la ciudad Italiana de Ferrara surge la primera escuela de equitación fundada por el conde de

Fiaschi en el año 1539.

En 1921, con la creación de la Federación Ecuestre Internacional (FEI), se aprobaron las

reglamentaciones de las competencias internacionales, los Juegos Olímpicos y otras

disciplinas hípicas.

La participación femenina en las olimpiadas apareció en la edición de Melbourne 1956 con una

gran aprobación.

EL MISMÍSIMO ALEJANDRO MAGNO
CONTABA CON SU ANIMAL,

BUCÉFALO, QUE HABÍA SIDO
CAPTURADO Y ERA SÓLO

MONTADO POR ÉL.

La ceremonia inaugural tuvo lugar el 6 de julio de 1912, con la presencia del rey Gustavo

V de Suecia, y se clausuraron el 22 de julio del mismo año. Estos Juegos Olímpicos se

disputaron en 15 días, algo impensable con los antecedentes que había, tuvieron la

suerte de no coincidir con la exposición universal.

vuelve aparecer la equitación y una de las novedades mas grandes es la instauración

del pentatlon moderno basado en cinco pruebas, como su nombre indica,- tiro,

natación, esgrima, equitación y carrera pedestre.

DEPORTES


