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Muchos dan por sentado que el comienzo de la actividad se dio desde la imaginación de los
antiguos griegos, pero tomó su carácter deportivo en Francia.
Desde épocas lejanas en esas tierras se disputaba un juego en el que dos equipos se luchaban por
la posesión de una pelota en cuyo interior se había introducido el premio para los vencedores.
Todo cambió cuando William Webb Ellis, en 1823, hizo trampa en el partido fútbol que estaban
jugando en su colegio, tomando la pelota con las manos.

La “Rugby Football Union” en 1871 produjo el primer reglamento, y un año más tarde empezaron
a efectuarse eventos anuales, entre las universidades de Cambridge y Oxford, con excepción del
periodo que marcó la Primera Guerra Mundial. Unos pocos años después se creó uno de los
principales torneos del calendario actual: el Torneo de las Cinco Naciones (Escocia, Irlanda,
Inglaterra, Gales y Francia).

En cuanto a los Juegos Olímpicos hay que decir que formaron parte de las ediciones de 1908,
1920 y 1924, aunque no hubo mucho interés por parte de los aficionados.
El primer torneo de la FIRA se hizo en 1954 en donde participaron Francia, Italia y España, quince
años pasaron para que volvieran a celebrarse y actualmente se dan cada doce meses.
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TODO EMPEZÓ CUANDO

WILLIAM WEBB ELLIS, EN 1823,

HIZO TRAMPA EN EL PARTIDO

FÚTBOL QUE ESTABAN JUGANDO

EN SU COLEGIO, TOMANDO LA

PELOTA CON LAS MANOS.

LA “RUGBY FOOTBALL UNION”

EN 1871 PRODUJO EL PRIMER

REGLAMENTO, Y UN AÑO MÁS

TARDE EMPEZARON A

EFECTUARSE EVENTOS ANUALES,

ENTRE  LAS UNIVERSIDADES DE

CAMBRIDGE Y OXFORD.



ELBIBLIOTECOM
Rugby

Los últimos cincuenta años para el rugby han significado un mejoramiento considerable en las
técnicas y teorías sobre como jugarlo mejor.
Con la expansión por todo el mundo, Estados Unidos no fue la excepción: allí ya había triunfado el
fútbol (Soccer), por lo que de la mezcla se fundó otro deporte llamado Fútbol Americano, con
reglas hechas por los jugadores del equipo de la Universidad de Harvard.

Una excelente noticia para los fanáticos de la actividad es que ha sido confirmada por el Comité
Olímpico Internacional la inclusión del rugby a los Juegos que se van a dar en Río de Janeiro en el
año 2016.
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EL PRINCIPAL ORGANISMO
REGULADOR ES LA IRB

(INTERNATIONAL RUGBY BOARD) QUE
TIENE AFILIADOS A 96 NACIONES, SU

SEDE PRINCIPAL ESTA EN DUBLÍN,
CAPITAL DE IRLANDA.

Vale aclarar que la última participación fue hace más de noventa años, en París, cuando ya se

jugaba con quince jugadores.

Es sorprendente que no sea parte de la máxima cita deportiva ya que actualmente es el segundo
deporte de equipos más jugado en el mundo y es el tercer deporte con más participación en los
medios, superado únicamente por el fútbol y el automovilismo.

Desde 1987, y cada cuatro años, se realizan los Campeonatos mundiales que tienen como
actuales campeones a los sudafricanos.
El principal organismo regulador es la IRB (International Rugby Board) que tiene afiliados a 96
naciones, su sede principal esta en Dublín, capital de Irlanda.
Las potencias mundiales son: Nueva Zelanda, Irlanda, Francia, Inglaterra, Gales, Islas
Fiji y Australia.

El Comité Ejecutivo del COI propuso la inclusión de éste deporte en el programa olímpico

para 2016, lo que fue hoy ratificado por la Asamblea.

Previamente, este organismo aprobó, por 85 votos a favor y 8 en contra, la continuidad en

2016 de los 26 deportes que conforman el programa olímpico de 2012.

Por lo tanto en los Juegos de Río de Janeiro habrá 28 deportes.


