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Aunque muchos no lo sepan, la práctica se remonta al Perú en los siglos XI y XVI.

Otros datos nos indican que en las Islas de la Polinesia también se realizaban prácticas parecidas

hace 500 años.

Pero no fue hasta el año 1778 con la presencia del explorador inglés James Cook en las islas

Hawai, que se reconoce a este deporte.

Hoy en día entre los surfistas más importantes del mundo encontramos a Oscar Rodríguez, Kelly

Slater (ganador de 8 campeonatos del mundo), Mick Fanning, Tom Carrol, Laird Hamilton, Andy

Irons, Tom Curren, entre otros.
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En la velocidad, el tamaño y la forma de las olas reside el verdadero peligro

de este deporte.



Las investigaciones de diseño y materiales son los principales objetivos de surfistas ingenieros

en aeronáutica, que buscan una optimización hidrodinámica de las tablas.

Dentro de la familia de las tablas de surf podemos encontrar 9 tipos principales de tablas, cada

una dirigida a estilos de surf, tipos de olas y surferos de niveles diferentes.

Aquí tienes a la familia al completo, desde la más pequeña a la más grande.

TOW-IN

FISH

RETRO

SHORTBOARD

EVOLUTIVA

Las tow-in son tablas diseñadas para coger olas remolcados por moto acuática.

La fish es un tipo de tabla diseñada para olas pequeñas y medianas con poca fuerza.

La retro es una tabla corta inspirada en los diseños de los ‘70, con formas que pueden resultar

algo extrañas.

La shortboard es el tipo de tabla más común y con el diseño más evolucionado.

Esta es la mejor opción para iniciarse en el surf ya que son más grandes y gruesas que las

shortboards y tienen la punta ligeramente redondeada, lo que le da estabilidad y flotabilidad, a la

vez que una maniobrabilidad aceptable para novatos.

MALIBU o MINI-LONGBOARD

GUN

LONGBOARD

STAND PADDLE BOARD

Se trata de una tabla grande de punta redonda, algo más pequeña y maniobrable que un

longboard.

Estas tablas con punta y cola afiladas están especialmente diseñadas para surfear olas grandes.

Tabla grande de punta redonda también llamada tablón. Ideal para olas pequeñas y medianas, y

si el surfero tiene experiencia también vale para olas grandes.

Tablas diseñadas para poder desplazarse de pié en todo momento, tanto en la ola como

fuera de ella.
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