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Existe alta concentración de habitantes en Capital Federal y Gran Buenos Aires. La población urbana es

mayoritaria abarcando el 88 % mientras que la rural ocupa el 22%. La densidad de la población es de 9,63

habitantes por km cuadrado con un crecimiento anual del 1,5 %. La región de menor concentración es la

patagónica donde sólo se observan centros poblados desarrollados en función de la explotación minera y

en los valles fluviales de la zona. Las principales ciudades por el número de habitantes que poseen, son

Buenos Aires, Córdoba, Rosario, Mendoza, La Plata, San Miguel de Tucumán, Mar del Plata, San Juan,

Santa Fe, Salta, Bahía Blanca, Resistencia, Corrientes, Paraná, Santiago del Estero, Posadas, San Salvador

de Jujuy y Río Cuarto.

El idioma español es el oficial. Algunas de las palabras que se utilizan a menudo provienen del lunfardo.

En algunas provincial del país se pueden encontrar grupos de personas que hablan el araucano, el guaraní o

el quíchua que son lenguas indígenas de la época colonial.

Existe libertad de culto en el país. El 92% de la población profesa la religión Católica. Hay un 2% de

protestante, 2% de judíos y 4% de otras religiones.

Cultura

Los argentinos son promotores de diversas expresiones culturales y esto se ve reflejado en la

organización de fiestas, exposiciones, recitales, conciertos, obras de teatro e inversión en la industria del

cine. La provincia de Buenos Aires cuenta con cien cines y noventa teatros. En los mencionados centros

culturales se abre la puerta a miles de artistas que representan diferentes géneros culturales.

Se distinguen algunas instituciones culturales como Borges, Recoleta y General San Martín donde se

expone la cultura del país y del mundo en general. En Capital Federal se encuentra el Teatro Colón,

emblemático teatro por el cual han pasado los artistas más reconocidos. Es una de la mejor sala lírica del

mundo. Su arquitectura y acústica son perfectas, por eso se ha convertido en uno de los lugares de mayor

concurrencia artística de los últimos tiempos. Los artistas de la música clásica, el ballet y la ópera exponen

allí sus obras. A nivel cultural también hay importantes galerías de arte que exhiben pinturas y esculturas de

artistas reconocidos del país.

La población de argentina se caracteriza por pasar mucho tiempo con su familia y amigos. La calidez se

puede notar en cada cita que ellos organizan. El asado es una de las comidas típicas, se basa en la cocción

de la carne vacuna a las brasas en asador o en parrilla. Los días feriados suelen reunirse a comer el famoso

asado el cual se realiza en los hogares o en cualquier parque en donde este permitido encender fuego. En

torno a esta comida, se pueden encontrar restaurantes exclusivamente dedicados a la elaboración del

asado, llevan el nombre de parrillas. Otras comidas típicas son las empanadas y el locro.

Sin embargo, Argentina, al igual que otros países de Latinoamérica ha recibido inmigrantes de

diferentes países, es por eso que se puede encontrar una variada tradición de platos. En todos los centros

comerciales también existen establecimientos de comidas rápidas.

En la Argentina residen 3.587.620 adultos

mayores, constituyendo el 9,9% de la población

total. En ese universo, la relación es de 94,9 hom-

bres por cada 100 mujeres, provocando un mar-

cado proceso de feminización.
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Los Problemas Ambientales

Uno de los mayores problemas contaminación que presenta la Argentina es el deterioro de sus aguas

subterráneas. Muchas familias con bajo poder adquisitivo dependen de esta agua para saciar sus

necesidades básicas. La contaminación se genera debido a los tanques sépticos y a las aguas residuales que

desechan las industrias. Además, los asentamientos precarios por lo general se encuentran ubicados cerca de

los basureros, lo que implica que el agua de pozo o subterráneo se vea contaminados por los residuos de estos

lugares. Una de las soluciones sería hacer llegar a esas zonas agua potable corriente con el fin que dejen de

depender de las aguas subterráneas.

Los lugares donde se depositan los residuos de todos los habitantes de una ciudad se llaman basureros. Allí,

se juntan todos los desechos muchos de los cuales son tóxicos y totalmente nocivos para la salud. Existen poca

cantidad de plantas para el tratamiento y almacenaje de residuos peligrosos, esto trae como consecuencia la

contaminación del aire libre, arroyos locales, tanques sépticos y pozos negros, desde donde extraen el agua

subterránea. Por ejemplo: los lagos San Roque en Córdoba, Lácar en Neuquen y Nahuel Huapi en Río Negro están

contaminados por aguas servidas sin tratar enviadas por las ciudades ribereñas.

Por otro lado también existe contaminación de las aguas de superficie. Las mismas llegan a estar en estado

contaminado como consecuencia de los residuos industriales y provenientes de las cloacas que no son tratados

debidamente. Por ejemplo, en las provincias de Rosario y de Córdoba tienen serios problemas de contaminación

de agua al punto de ser afectado el trabajo de las plantas potabilizadoras.

Los efectos que producen las aguas contaminadas sobre la salud son muy diversas y afectan a personas de

todas las edades:

- Enfermedades transmitidas a través del agua por ingestión de bebidas y alimentos en mal estado: cólera,

diarreas, fiebre tifoidea, Hepatitis A, enterobiasis, poliomielitis, ascariasis.

- Enfermedades relacionadas con la higiene y el agua contaminada: sarna, impétigo, tracoma, fiebre tifoidea.

- Enfermedades producidas por contacto con el agua contaminada: esquistosomiasis, dracunculiasis.

- Enfermedades transmitidas por vectores de hábitat acuático: filariosis, malaria, ceguera del río, fiebre

amarilla, dengue.

Aguas Subterráneas

En torno a cualquier reunión social, los argentinos eligen el mate. Es una infusión que se prepara en un

mate (recipiente tipo vaso) con yerba. Se coloca una bombilla y se va añadiendo agua caliente. El mate se va

pasando de persona en persona. Esta bebida es muy popular en todas las clases sociales y es muy común

ver a las personas con un termo con agua caliente y el mate en cualquier espacio público.

Mundialmente reconocido es el tango, la

música que caracteriza a Buenos Aires y que ac-

tualmente se puede ver el baile en las calles del

barrio porteño de “La Boca”. El folklore, otro ritmo

musical, posee variados ritmos y estilos de acuer-

do a las diferentes regiones del interior del país.


