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Fotografia que muestra la bella geografía del Estado de México

ELBIBLIOTECOM

 El relieve caracterís co de la región le otorga a la en dad un paisaje donde abundan los valles, 
mesetas y las altas montañas. La mayor parte del año predomina un buen clima templado que 
se torna subhúmedo en el verano. Entre las principales elevaciones se destacan el Volcán Popoc-
atépetl, con 5,500 metros sobre el nivel del mar; el Volcán Iztacccíhuatl, con 5,220 msnm y el 
Volcán Xinantecatl o Nevado de Toluca, con 4,680 msnm.

CARACTERÍSTICAS GENERALES

 En la zona también aparecen muchos cerros con una al tud que se encuentra por encima de 
los 3.500 metros sobre el nivel del mar, como lo son El Mirador, Telapón, Atlamasha, Joco tlán, 
La Corona, La Catedral, La Calera, Las Palomas, Las Navajas, Cervantes, El Gavilán, El Picacho y 
Pelón. Por otro lado, Toluca de Lerdo, aparece como la capital más alta del país al ubicarse a una 
al tud de 2,660 metros.

 La hidrogra a del territorio se destaca por la presencia de ríos, lagos y represas que abastecen 
al estado con agua. Entre los principales ríos se encuentran el Lerma, San Felipe, Temascalte-
pec, Sultepec, Tejalpa, La Asunción, La Venta y San Juan del Río, entre otros.
 Los lagos que aparecen en la región son los de Zumpango y Nabor Carrillo. Ocho represas se 
distribuyen por el estado para almacenar el agua: en el Valle de Bravo, en Villa Victoria, en 
Guapango, en Tepe tlán, en Guadalupe, en Danxhó, en Ignacio Ramírez y en Antonio Alzate.

 Al igual que otras regiones de México, como Tamaulipas, esta provincia se destaca por la gran 
abundancia de recursos naturales. Esto se evidencia en sus ocho reservas naturales protegidas: 
los parques nacionales de los volcanes Popocatépetl e Iztaccíhuatl y del Nevado de Toluca; el 
Molino de Flores Nezahualcoyotl, el Insurgente Miguel Hidalgo, el Desierto del Carmen, el 
Balneario los Remedios, Sacromonte y Bosencheve.

Geogra a

Biodiversidad
 Los climas y paisajes diferentes permiten 
que el pequeño estado cuente con una 
importante biodiversidad.  A su vez, es un 
sitio ideal para llevar a cabo actividades 
deportivas y de alto riesgo.
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