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Las heladas

Las heladas son fenómenos 
climatológicos que se 
producen en forma repen-
tina, caracterizándose por 
una brusca baja de tempera-
tura. 
 Este fenómeno se observa 
cuando el cielo se mantiene 
despejado por varias 
noches. Cuando las plantas 
están tiernas, las heladas 
queman sus débiles tallos, 
por lo cual se pierde el 
crecimiento total de las 
sementeras. Según algunas 
historias se dice que los 
Incas combatían estos 
fenómenos con grandes 
incendios en las partes altas. 

RELIEVE

REGIÓN QUECHUA

 Es una región templada, que se encuentra presente a ambos lados de la cordillera de los Andes 
y se ubica entre los 2,300 m hasta los 3,500 msnm en los Andes centrales.

Relieve:
aumentan con la altura, la que determina la disminución de la temperatura. El relieve es 

los andenes. Los ríos y riachuelos son torrentosos, con aumento de su caudal en verano.

Clima:

Flora:
gongapa, la arracacha, el yacón, la ñuña, el pashullo, el maíz (con más de cien variedades), la 
calabaza, la granadilla, el tomate, la papaya y la caigua.

Fauna:

El vulpini (zorro) es una de las criaturas
habituales que viven en esta región.

Zorzal gris o Chiguanco

helad

Janca o cordillera

Ruparupa o selva alta

Puna
Suni o Jalca

Quechua

Yunga

Costa o chala
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