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Historia

ORÍGENES

Acorde a la trayectoria de restos de mamut y vestigios de lanzas y otros artefactos de piedra, 
los investigadores sostienen que, cuando menos, hace 40 mil años ya habían llegado a América 
los primeros habitantes. Se sabe que el hombre caminó a lo largo de miles de años desde Asia 
hasta América. 
En el norte del estado de Coahuila se han encontrado restos que nos permiten aseverar que 
hace 12 mil años llegaron algunos grupos de cazadores-recolectores.  al Río Grande o Bravo El 
reciente descubrimiento de huellas humanas petrificadas en el valle de Cuatro Ciénegas nos lleva 
a  pensar que la presencia humana en ese lugar puede remontarse hasta más de 10 mil años 
atrás, aunque aún faltan las investigaciones correspondientes  que lo demuestren.
Con el tiempo, el clima de la región fue cambiando. Los cazadores-recolectores se adaptaron a 
su medio sin alterar mucho su forma de vida. Posteriormente integraron tribus o bandas que 
se dispersaron en todo el continente americano.

PUEBLOS ORIGINARIOS

El territorio que hoy ocupa el estado de Coahuila, al igual que la mayor parte norte de México, 
fue habitado originalmente por nómadas cazadores-recolectores. Eran hábiles cazadores y uti-
lizaban el arco e instrumentos primitivos fabricados con piedras talladas. Sólo en algunos lugares 
propicios, como la región Lagunera, los indígenas practicaban la pesca. No se han encontrado 
indicios de establecimientos permanentes que permitan suponer que eran pueblos sedentarios, 
pero, en cambio, estos nómadas dejaron registro de su presencia en piedras grabadas (petro-
glifos) y pinturas rupestres. 
Los nómadas de esta región carecieron de un nombre genérico que los identificara. Para los 
habitantes de Mesoamérica, pertenecientes a sociedades más desarrolladas y constructores de 
impresionantes templos y ciudades, eran “chichimecas”, denominación con fuerte carga despec-
tiva, pero de significado dudoso. Aborígen de Coahuila.

Ruinas chichimecas.

Gracias a los documentos coloniales conocemos los nombres de tribus que 
habitaron en territorio coahuilense. Algunos investigadores proponen agruparlas 
en cinco grandes grupos: huauchichiles, coahuiltecos, tobosos, irritilas y rayados. 
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Los primitivos habitantes del territorio se mantenían en constante movimiento, debido a la 
constante  necesidad de conseguir alimentos. No parece que hayan tenido una idea de divini-
dad definida,  pero se sabe que le temían a los remolinos de polvo, a los que atribuían poderes 
malignos y llamaban “cachinipas”. 
Eran frecuentes las guerras entre los distintos grupos y organizaban fiestas (“mitotes”), en las 
cuales el consumo del peyote formaba parte del ritual. No conocieron la cerámica. Almacenaban 
alguna cantidad de alimento moliendo vainas del mezquite hasta convertirlas en harina. El tra-
bajo de machacar las vainas se realizaba en morteros portátiles y fijos —hoyos en la roca—, de 
los que todavía existen en gran cantidad. 
Los nómadas septentrionales, jamás se integraron, como grupo social o a la vida sedentaria de 
los occidentales. Todos los esfuerzos de los misioneros por integrarlos fueron infructuosos. No 
obstante, se produjo el mestizaje, pero desaparecieron como expresión cultural particular. No 
queda registro de su historia y los pocos vestigios que existen resultan insuficientes para cualquier 
investigación de reconstrucción.

Los chichimecas.

Grupo de aborígenes en un “Mitote”.

Conquista de México.

CONQUISTA Y COLONIZACIÓN

1521 fue el año que marcó el inicio de la verdadera conquista de México con la llegada de dece-
nas de españoles que se dispersaron por todo el territorio de Nueva España. 
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