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 La muestra más an gua que se ene en México como prueba fundamental de los primeros 
pueblos que habitaron la zona es el Hueso sacro de Tequixquiac. La misma se considera una 
obra del arte prehistórico del con nente, ya que no ene u lidad alguna y se cree que solo 
refleja el sen r ideológico del ar sta que talló la pieza de hueso de un camélido hace 22,000 
años a.C.

 Tanto los antropólogos mexicanos como los extranjeros destacan el descubrimiento del 
Hombre de Tepexpan ya que no sólo nos permite llegar a entender como era la zona del Valle 
de México hace casi 5000 años, sino que también nos permite datar el inicio de la ocupación del 
área actualmente conocida como Ciudad de México. Fueron diversas las apreciaciones acerca 
de la an güedad de la localidad, al que en su momento algunos estudiosos le atribuyeron una 
edad de 11 mil años, otros de 8 mil, e incluso algunos han sugerido 5 mil años. Si bien en 
primera instancia se creía que este individuo era un varón, las inves gaciones desarrolladas 
recientemente lo iden fican como una mujer, aunque esto sigue siendo tema de debate.

 Los estudiosos coinciden en que el suelo del estado ha sido habitado 35,000 años a.C. por 
hombres primi vos que cruzaron el Estrecho de Bering procedentes de Asia. Las evidencias 
arqueológicas encontradas en el lugar permi eron deducir que estos grupos se caracterizaban 
por ser nómadas, cazar grandes animales como mamuts y recolectar frutos.
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Restos prehistóricos hallados  en el Estado de México

 En el Bioparque La Estrella, situado en 
el Estado de México, se puede 
encontrar una exposición de estatuas 
de los dinosaurios que habitaron esas 
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