
7,885 a 9,462 

6,308 a 7,885 

4,731 a 6,308 

3,154 a 4,731 

1,577 a 3,154 

0 a 1,577
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COMERCIO

MERCADOS

La Central de Abasto, ubicada en el este de la ciudad, es el centro de distribución de productos 

alimenticios más importante de México. Desde ahí son repartidos muchos otros mercados de la 

ciudad y de algunas entidades federativas. Fue construida en el siglo XX, a inicios de la década del 

'80. Hay diferentes mercados por la gran cantidad de ellos, existen casi uno por colonia. Y hasta 

algunas colonias poseen más de uno. Se especializan generalmente en: alimentos, artesanías, 

enseres domésticos y otros productos. 

Algunos de los más conocidos son:

MERCADO DE LA MERCED

Se remonta a principios de la colonia, en donde se mantuvo como mercado ambulante hasta los 

años cincuenta, pero durante los años cuarenta y cincuenta. La merced se había convertido en el 

mercado de abastos más popular de la Ciudad de México. El crecimiento del mismo trajo 

aparejadas consecuencias tales como la innovación de numerosas calles y varias plazas, por miles 

de puestos fijos, semifijos y ambulantes que ocupaban casi en la totalidad a las calles destinadas 

para la circulación. 

Las condiciones higiénicas, así como también las facilidades para la compra venta de los 

productos era desfavorable. Esto era una consecuencia directa de la manera en que se había 

implementado la venta en las calles. Además se sumaba la imposibilidad de mantener un control 

eficiente de la zona y se sumó la constante inseguridad. La circulación de los vehículos estaba 

prácticamente vedada y esto derivaba en que no se pudiera realizar cómodamente la carga y 

descarga de productos, por ejemplo. Todo esto provoco que el Departamento del Distrito Federal 

realizara un plan de acción para eliminar este caos del área urbana que afectaba, 53,000 metros 

Coyoacán                      

Milpa Alta 

Tláhuac 

Tlalpan

Xochimilco 

Iztapalapa                    

Superficie sembrada 
total (en hectáreas)  
Año 2008

Tanto la zona 
metropolitana del D.F. 
como él mismo, han 
experimentado un 
proceso de 
descentralización con 
respecto a la actividad 
industrial de 
transformación a partir de 
los últimos años de la 
década de 1980. En 
función de los peligrosos 
índices de contaminación 
que se alcanzaron en esos 
años, este proceso fue 
estimulado por el 
gobierno federal.
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cuadrados, imposible de controlar desde todos los puntos de vista, a su vez éste era un mal que 

crecía constantemente que se necesitaba remediar urgentemente.

Para ello las autoridades construyeron un nuevo mercado, para atacar el problema se 

construyeron los Siete Mercados de la Merced. Según la guía de la Ciudad de México, es el más 

grande de la República Mexicana y de Latinoamérica.

MERCADO DE SAN JUAN

En él se puede encontrar una gran variedad de productos nacionales y extranjeros. Se conoce por 

la venta de carnes exóticas como la de cocodrilo y la de serpiente.

MERCADO SONORA

Cuenta con gran variedad de yerbas y productos empleados en la medicina alternativa y 

religiones afroamericanas (más conocidos popularmente como “médicos brujos”), además de 

juguetes a bajo precio. Sobresale por la venta de animales exóticos vivos, y una variedad de 

artesanías mexicanas, loza de cerámica y artículos de barro.

Mercados de Artesanías de La Ciudadela y de Buenavista, especializados, como sus nombres lo 

indican, en la venta de artesanías mexicanas.

MERCADO HIDALGO

Posee gran cantidad de productos para restauración y reparaciones domésticas.

MERCADO DE LA LAGUNILLA

Especializado en ropa y accesorios, lugar de visita casi obligada de muchas de las futuras 

quinceañeras y novias de la ciudad y algunas del interior del país.

MERCADO JAMAICA

Especializado en la venta de flores, frutas y verduras.

MERCADO NUEVO SAN LAZARO

También conocido como "el mercado de los peces" o de Mixhiuca, por su cercanía con esa 

estación del metro. Está orientado a la venta de peces y fauna marina de ornato.

MERCADO DE LA VIGA

Originalmente el centro de distribución de pescados y mariscos en la ciudad, hoy está reducido a 

Producción

Geranio 100

Rosa 100

Romerito 100

Flores 97.6

Árbol de navidad 16.4

Noche buena 24.3

Nopalitos

2 100 000 plantas

1 200 000 plantas

5 375 toneladas

6 489 500 plantas

20 000 plantas

2 784 500 plantas

272 823 toneladas 39.9

PRINCIPALES 
PRODUCTOS 
AGRÍCOLAS

El Distrito Federal es el 
primer lugar nacional en 
producción de geranio, 
rosa, romerito y flores
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unos cuantos locales y restaurantes. Fue sustituido por el mercado La Nueva Viga, ubicado al 

interior de la Central de Abasto.

MERCADO UNIDAD DE RASTRO

Especializado en carnes rojas, se localiza en la delegación Venustiano Carranza y es famoso por 

vender cerdo, res y carnero. También se obtienen vísceras y carnes para pozole, birria y consomé.

MERCADO ABELARDO RODRIGUEZ

Se ubica en el Centro Histórico. Es famoso porque en su interior hay pinturas de principios del 

siglo XX, y la edificación es colonial. Se especializa en la venta de comida, en su mayoría frutas y 

aguas frutales.

MERCADO DE FLORES CUEMANCO

 El mercado de flores más grande de Latinoamérica; tiene una extensión de 13 hectáreas. Forma 

parte de un área del rescate Ecológico y es el principal centro de acopio de plantas actualmente.

La Central de Abasto, ubicada en el 
este de la ciudad, es el centro de 
distribución de productos 
alimenticios más importante de 
México. Desde ahí son repartidos 
muchos otros mercados de la ciudad 
y de algunas entidades federativas. 
Fue construida en el siglo XX, a 
inicios de la década del '80.

Mercado de 
La Merced, DF




