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SISTEMAS DE SALUD

Los sistemas de atención y prevención de la salud, han alcanzado un desarrollo ascendente que 
garantiza la cobertura a las demandas de la población nayarita, tanto en equipamiento como en 
servicios.

La infraestructura de este sector está respaldada por 446 unidades médicas, de las cuales 26 
corresponden a seguridad social y 392 a asistencia social. Para consulta externa se cuenta con 
300 unidades y 20 para hospitalización.

 Nayarit cuenta con 446 unidades médicas, de las cuales 26 corresponden a seguridad social y 392 
a asistencia social. Además tiene en su territorio 300 unidades de consulta externa y 20 para 
hospitalización. Aproximadamente 575 mil personas por año hacen uso de las instituciones de 
salud (60% de la población total).

Alrededor de 300mil personas por año son atendidas por las instituciones de asistencia social 
como el IMSS-Solidaridad, SS y el DIF ofreciendo una cobertura de gran importancia a la 
población.

INDICACORES BASICOS DE SALUD 
Respecto a los indicadores de salud de Nayarit, 

veremos como han evolucionado algunos de
ellos en relación al estado que tenían en 1990. 
Para empezar, en 2008, la tasa de mortalidad

materna18 es de 24.1, por lo que disminuyo el 
29 por ciento respecto a la de 1990 que era de

53.1.´
 El cambio fue mayor que el de la media 

nacional donde esta tasa disminuyo 23.5 
puntos.
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CONDICIONES DE SALUD 

Tasa de mortalidad general                                                    5.5
Tasa de mortalidad materna                                                   24.1
Tasa de mortalidad infantil                                                     15

Mortalidad en niños menores de 5 años (tasas)

Por enfermedades diarreicas                                                  20.4
Por enfermedades respiratorias                                             14.8
Por deficiencia nutricional                                                      13

Esquema completo de vacunacion en 
preescolares (%)                                                                       99.8 

DISPONIBILIDAD Y ACCESIBILIDAD POR CADA 1.000 HABITANTES 

RECURSOS 
                                          
Número de médicos                                                                2.5
Número de enfermeras                                                           2.7
Número de camas                                                                    0.9
Número de consultorios                                                         0.8

SERVICIOS

Números de consultas externas                                          3,251
Número de consultas especialidad                                     471

FUENTE: aregional en base a datos del segundo informe de Gobierno 



Durante el año 2000 el censo registró que 40.1% de la población del país cuenta con derecho a 
servicios de salud. 

En cambio, en Nayarit la proporción es del 40.5%, lo que significa 0.4 puntos porcentuales más. La 
falta de derechohabiencia en el nivel nacional afecta a 57.0% de la población y en la entidad a 
58.5 por ciento.

Los resultados censales muestran que 39.1% de la población masculina es derechohabiente, es 
decir tiene la posibilidad de recibir atención médica como resultado de una prestación laboral, 
como beneficiario designado por el derechohabiente o como miembro de una institución 
(Pemex, Ejército, Marina, etc.), y que 59.9% no es derechohabiente. 

Por otro lado, las mujeres muestran un porcentaje de 42.0% de derechohabientes y un 57.1% de 
no derechohabientes.

La proporción de derechohabientes a servicios de salud es mayor conforme las localidades 
concentran más población, ya que en las de 50 000 y más habitantes, 60 de cada 100 tienen 
acceso a la atención médica, y en las de 15 000 a 49 999 casi la mitad de la población cuenta con 
esta prestación; contrariamente, en los poblados con menos de 2 500 habitantes apenas 25% es 
derechohabiente a servicios de salud.
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En Nayarit, del total de la población 
derechohabiente, 76.5% cuenta con el servicio de 
salud por parte del IMSS, 23.6 se atiende en el 
ISSSTE, 1.1 en instituciones pertenecientes a 
Pemex, Marina o Defensa, y, por último, otras 
instituciones agrupan al 0.1% de esa población.
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DISTRIBUCION PORCENTUAL  DE LA POBLACION POR SEXO SEGUN 
CONDICION DE DERECHOHABIENCIA A SERVICIOS DE SALUD, 2000
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HOMBRES MUJERES
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Con derechohabiencia Sin  derechohabiencia

DISTRIBUCION PORCENTUAL  DE LA POBLACION POR TAMAÑO DE 
LOCALIDAD SEGUN CONDICION DE DERECHOHABIENCIA A SERVICIOS DE SALUD , 2000

Tamaño de localidad
(habitantes)

Total Con derechohabiencia Sin derechohabiencia

Menos de 2500

2500 a 14999

15000 a 49999

50000 y mas 

100.0

100.0

100.0

100.0

25.1

37.7

45.4

59.8

74.0

61.4

53.6

39.1


