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ELBIBLIOTECOM

ANZOATEGUI

CULTURA

Entre la gran cantidad de actividades recreativas realizadas en la zona podemos destacar las

siguientes: Palito Mantequillero, Boliche o Perinola, Currufio o Curruffo, Gomera o China, La

Semana, El Volador o Papa Gallo, Pichas o Metras, Chapitas, Cuarenta Matas, Escondidas o

Tiempo Escondido, Librado o Guerra Librada, Toma la Llave (o la Bala) y no la des, La Candelita,

Carrera de Sacos, Huevos en Cuchara, Palo encebao, Pelea de Cocos, Sartén ahumado,

Amarrado sin Cabuya, Trompo, Burriquete, Guataco por las Orejas, La Venaita, Fusilado,

Paralizado, La Señorita, La Carta, entre otros.

Palo ensebado: Para jugar al palo ensebado hay que tener piernas y brazos fuertes que permitan

sujetarse pese a lo resbaloso de la grasa.

JUEGOS POPULARES

El objetivo es subir, resbalando una y otra vez hasta que uno de los competidores logra atrapar el

premio que puede consistir en billetes, gallinas, botellas de vino.

Por lo general los primeros concursantes no tienen éxito porque el palo esta muy ensebado. Los

últimos ganan después que el sebo o jabón se ha ido con los anteriores.

Origen

Durante los siglos XVI y XVII en Nápoles había fiestas populares donde en medio de una plaza

publica se colocaba una pequeña montaña artificial que simbolizaba el volcan vesubio. De su

cráter salian en erupcion salchichones y comida, queso y pastas. La gente acudia para comerse

esos alimentos. Este juego se llamaba “cucaña”.

Después la montaña se cambio por un alto poste del que colgaban salchichones y aves. Cuando

se convirtió en un palo derecho yalto, se le untó de jabón y se le llamó palo ensebado.

Este juego consiste en un palo o vara de 20 centímetros de diámetro y de 5 a 6
metros de alto que se encuentra enterrado en tierra. El palo untado en grasa deberá
ser trepado para alcanzar el premio que está en la cima.

Palo ensebado.

El trompo.

Para hacer bailar el trompo, se

sujetaba el cordel por su parte

deshilachada con la mano que

queda libre al dar el tirón

brusco del cordel. Con la otra

mano se va liando el cordel,

empezando por la punta del

trompo (o "pico") y subiendo

hacia la parte más ancha del

mismo (o "coronilla"), hasta

que se termina de liar el

cordel. Luego se sujeta el

cordel metiendo la chapa por

detrás del dedo índice y

corazón para sujetarlo bien. El

trompo se sujeta por el "pico"

con el dedo pulgar y por la

"coronilla" con los dedos

índice y corazón. Luego se

lanza con fuerza contra el

suelo, con el "pico" hacia

arriba y se tira fuertemente,

con un tirón brusco de la

cuerda, para así darle mucha

fuerza al giro del trompo.


