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Las numerosas fiestas, ferias y tradiciones, como la Feria del Caballo en Texcoco, hace de esta
region el lugar perfecto para divertirse, y los mercados, de gran atractivo, nos permiten acceder
o simplemente observar las bellas artesanias provinciales, como los famosos arboles de la vida
de Metepec. Tampoco hay que dejar de mencionar su variada y reconocida cocina, que se
destaca por los embutidos, las carnes frias, la barbacoa y otros platillos regionales, asi como
por sus licores de frutas y dulces tipicos.

Los museos, sitios culturales, zooldgicos, parques y areas protegidas, terminan de darle al
Estado de México el atractivo suficiente como para que cualquier visitante nacional o internac-
ional lo visite, sin olvidar sus variados atractivos naturales, como las extensas zonas boscosas,
las grutas, las formaciones rocosas, los volcanes y las lagunas, entre las que se destaca la de

Templo de la Merced en Toluca ; - T -
Valle de Bravo, por el ambiente propicio que ofrece para la realizacién de deportes acuaticos.

Los Portales, Toluca

CENTRO CEREMONIAL OTOMI

Este lugar se encuentra ubicado en la zona boscosa del municipio de Temoaya, poblada de pinos
y encinos. En medio de paisajes de gran belleza, este sitio se levanta casi en las faldas del cerro
de Las Navajas, una elevacidn que alcanza una altitud de 2 mil 800 metros sobre el nivel del mar.

Consta de un enorme recinto que ocupa cerca de cincuenta hectareas y una serie de construc-
ciones con las que se reproduce el antiguo sitio de reunidn del pueblo Otomi. Tanto las ceremo-
nias religiosas como los eventos civicos Se celebraban en este espacio.

El profundo pensamiento religioso que caracterizaba al pueblo Otomi se destaca tanto por la
obra arquitectdnica dispuesta en aquel lugar, como por el trabajo escultural realizado por los
disefiadores. Alli podra observarse una interesante combinacién de plazas, paseos, andadores,
glorietas, columnas y conos que incorporan una gran cantidad de imagenes miticas y simbolos
propios de una de las mas interesantes culturas prehispanicas.




