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• Turismo Sustentable •

• La Tortuga Lora •

Se trata de una especie endémica de Tamaulipas, una tortuga marina en peligro de extinción 

que puede encontrarse únicamente en las costas  del estado. 

Es la más pequeña de las tortugas marinas y se caracteriza por ser la única que anida de día. Su 

color es verde oscuro, llega a medir 90 cm. y posee un peso aproximado de 40 Kg. Al observar su 

fisonomía puede notarse que sus extremidades se han adaptado como aletas y que su cuerpo es 

hidrodinámico. Se alimentan de invertebrados, principalmente de cangrejos.   

• La Laguna Madre •

Este sitio se destaca por ser el ecosistema hipersalino más grande del mundo. Allí puede 

encontrarse una considerable riqueza de humedales y fauna silvestre, al tiempo que se mantiene 

una alta biodiversidad asociada con sus hábitats.

Sus 572 mil 808 hectáreas fueron declaradas en el 2005 como Área Natural Protegida. La 

región cuenta con más de 450 especies de aves, pero además allí hibernan el 15% del total de las 

aves migratorias que llegan a México provenientes de Canadá y Estados Unidos.

Aquel que desee disfrutar de la 

naturaleza al tiempo que contempla un 

maravilloso espectáculo puede ir a 

Tamaulipas a apreciar la liberación de 

crías de Tortuga Lora, en la Playa la Pesca, 

y hasta 80 Km. al norte de este punto. La 

temporada inicia en el mes de Mayo y 

concluye  a  mediados de Julio.
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• Actividades en Laguna Madre •

Las actividades que pueden realizarse en esta zona incluyen recorridos por la laguna, 

camping, caza, pesca, fotografía y caminata.

Dentro de su variada flora se destacan cuatro especies de mangle que se encuentran sujetos a 

protección especial. La Laguna Madre es también un refugio en sus primeras etapas de desarrollo 

de crustáceos y peces, vegetación arbustiva y vegetación tropical.

Su fauna terrestre incluye al 36 por ciento de la población mundial de pato de cabeza roja, la 

única colonia reproductora en ambientes costeros de pelícano blanco, ocelotes, tigrillos, pumas, 

linces, venados de cola blanca, loro cabeza amarilla y paloma de ala blanca.

El pueblo que se proyecta con más futuro en la laguna es La Pesca, donde pueden encontrarse 

instalaciones turísticas para caza y pesca sustentable, además de hoteles familiares.

• La Vega Escondida •

Esta zona fue declarada Área Natural Protegida en noviembre de 2003. Se encuentra ubicada 

en el noreste del municipio de Tampico, uno de los centros turísticos más importantes de 

Tamaulipas. 

Las 2.217 hectáreas que abarca forman parte de los humedales del sur de Tamaulipas. En La 

Vega Escondida pueden encontrarse 24 especies de animales, entre los que resultan más 

relevantes la nutria neotropical (Lontra longicaudia) y cuatro especies de plantas  protegidas.

Las nutrias se encuentran en el sistema lagunario o delta del Tamesí, que comprenden las 

lagunas del Chairel, La Escondida, el Corchal, la Herradura, Tancol y el Río Tamesí. Entre ellas, la 

nutria neotropical está en la Lista roja de la IUCN (Unión Internacional para la Conservación de la 

Naturaleza) ya que existe poca información de la situación de la especie y la destrucción de su 

hábitat, al tiempo que la contaminación de los cuerpos de agua representan una amenaza.

Kiteboarding en Laguna Madre
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Las nutrias poseen un elevado valor ecológico, ya sirven como bioindicadores, es decir, 

organismos altamente sensibles a la contaminación o perturbación en los cuerpos de agua. Esto 

llevó a que las nutrias sean utilizadas como “especie bandera”, nombre utilizado para aquellos 

organismos utilizados como estrategia de conservación.

El valor de este animal llevó a que sea declarado patrimonio cultural y natural del estado. 

Otras especies presente en esta área son: la garza morena, el pato tejano, el catan pinto, la rana 

leopardo, el cocodrilo y la tortuga de río por mencionar algunas.

Los lutrinos (Lutrinae), conocidos 

vulgarmente como nutrias, son una 

subfamilia de mamíferos carnívoros de la gran 

familia Mustelidae. Hay 13 especies de nutrias 

en 7 géneros, con una distribución de la 

población prácticamente mundial. En América 

del Sur es común que se llame "nutria" a otro 

animal, el coipo o quiyá, de costumbres 

predominantemente acuáticas, pero que es un 

roedor de la familia de los miocastóridos.

• Playas •

Las costas del Golfo de México, sobre las que descansa el estado de Tamaulipas, incluyen a las 

playas de La Pesca, Carbonera, Bagdad, Barra del Tordo y Miramar, las que si bien están en una 

etapa temprana de desarrollo de infraestructura turística, no detienen la presencia de todo aquel 

que desea disfrutar del sol, la arena y el mar.

Barra del Tordo, es una de las playas más hermosas de la costa tamulipeca, se sitúa a 35 km. al 

noreste de Aldama; cuenta con cenotes, ríos, pozas naturales y sitios arqueológicos. También se 

le conoce como Santuario de la Tortuga Lora, el quelonio más pequeño de la especie marina, 

considerada de la propiedad de las costas de Tamaulipas, por ser nativa de lugar ya que en sus 

playas se cuenta con las características especiales para el desove de esta especie, que se 

encuentra en peligro de extinción.

A una distancia de 165 kilómetros 

hacia el norte de Tampico, el río Carrizal 

desemboca en el golfo de México 

formando una atractiva barra de arena y 

vegetación ante un puebl i to  de 

pescadores. La playa cuenta con algunas 

palapas restaurantes y es ideal para 

acampar, además existen animales como 

las tortugas, peces y mariscos.
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