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VALLE DE BRAVO

 Se trata de uno de los paisajes más agradables del Estado de México. Ubicado a 67 kilómetros 
al este de Toluca, capital del estado de México, y a 145 kilómetros de la Ciudad de México, el 
Valle Bravo posee un clima templado sub-húmedo y una temperatura media anual de 17 grados 
cen grados.

 Allí puede disfrutarse de una gran cadena montañosa que contrasta con la inmensidad de su 
lago ar ficial. Este hermoso cuerpo de agua se destaca como uno de los más importantes 
espacios de la provincia para realizar todo po de deportes acuá cos: esquí, navegación a vela, 
kayak y pesca. También llamado Pueblo Mágico, cuenta con una importante infraestructura 
turís ca para recibir a miles de visitantes por lo que cuenta con cómodos hoteles, restaurantes, 
un club hípico y bellos campos de golf.

 Durante un paseo por las calles empedradas que caracterizan el lugar, uno podrá observar las 
casas de estuco blanco adornadas con balcones de hierro forjado y techos de teja roja, una 
constante arquitectónica que embellece más la zona. En los portales de su plaza se pueden 
disfrutar deliciosas nieves artesanales, antojitos tradicionales y otros pla llos picos con trucha 
arco iris y lobina negra, o alcachofas que se cosechan en esta región del Estado de México.

 Además, cuenta con un popular mercado de artesanías, numerosas bou ques de decoración, 
galerías de arte y la bella Parroquia de San Francisco, patrono del lugar, en la cual se destaca su 
original y an guo campanario del siglo XVI.
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 A sólo 6 kilómetros de Valle de Bravo puede visitarse la casa de oración Carmel Maranathá, 
cuyo nombre quiere decir en español “ven Señor”. El lugar fue construido alrededor de 1970 
por la Orden de los Carmelitas Descalzos. En su interior, la edificación de cantera está decorada 
con coloridos tapetes, pinturas y esculturas. Dis ntas misas y re ros espirituales son celebrados 
en este lugar. 

 Por otro lado, el Valle de Bravo también está cerca de hermosas reservas naturales. Una de las 
más importantes es el Santuario de la Mariposa Monarca donde puede apreciarse el maravil-
loso espectáculo migratorio de noviembre a marzo. Otro importante si o es el Parque Natural 
Bosencheve o la Reserva de Monte Alto, lugares elegidos por las personas para prac car todo 

po de deportes de aventura entre los que se destacan el montañismo, escalada en roca, 
ciclismo, campismo y el vuelo libre en ala delta y parapente, estas úl mas ac vidades extremas 
que, en los úl mos años, han hecho que este poblado mexiquense se transformara en el 
des no favorito de los amantes de la adrenalina.

NEVADO DE TOLUCA

 También llamado Xinantécatl, este volcán se caracteriza por estar inac vo y ser de los grandes 
de México. Se encuentra ubicado entre los valles de Toluca y Tenango, a 22 kilómetros al 
suroeste de la capital. Posee una altura de 4,690 metros sobre el nivel del mar, por lo que se 
posiciona como la cuarta cumbre más alta de México. El enorme cráter está abierto al público 
para disfrutar de las dos lagunas que hay en el interior: la del Sol y la de la Luna.
A este lugar se puede acceder en vehículos todo terreno, desde las faldas del volcán, donde se 
encuentra el Parque Nacional de Los Venados, para luego llegar al Parque Nacional Nevado de 
Toluca desde donde se accede oficialmente al cráter. Si bien el trayecto es bastante sinuoso se 
calcula que puede recorrerse en aproximadamente una hora.

 Este lugar también es importante porque allí fueron encontrados ves gios de ceremonias 
prehispánicas que celebraban allí mismo. 
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