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Respecto a los postres mas famosos de la region, la mayoria de ellos son a base de frutas de la
region como el dulce de papaya, de nance, de ciruela o de ciricote. Las cremitas de coco o cocadas
y el “caballero pobre”, son otros de los postres tipicos de Yucatan.

ARTESANIAS

Las artesanias que elaboran los yucatecos son obras de artes que hoy en dia se siguen elaborando y resultan de interés para los
turistas que visitan Yucatan.

Se fabrican piezas de filigrana en
oro y plata. También se utiliza el . i !
coral, cocoyol o el espino del - JOYERIA
henequén para elaborar collares y ; ) ;
aretes.

Es el traje tipico de las mujeres
yucatecas. Se elabora
artesanalmente con tela blanca de
algodon que es adornada con
coloridos bordados. Acomparian el
traje una falda conocida como
fustan, con encaje en la orilla que
se asoma por debajo

HUIPIL

Es el vestido de gala que utilizan
las damas. Consta de tres piezas: el
huipil, el jubén (cuello cuadrado
con una cenefa bordada en el
ruedo) y el fustan. Se acompana al
traje con zapatillas blancas o
finamente bordadas. Como
accesorio se utilizan collares de
filigrana de oro y coral, asi como el
tocado de lazos y flores para el
peinado y el rebozo de Santa
Maria.

Prenda elaborada artesanalmente
para ser utilizada por los hombres.
Se la confecciona con lino o
algodon. La moda de las
guayaberas fue traida desde Cuba,
hacia el siglo XIX. Las utilizaban,
principalmente los hombres que
pertenecian a la clase alta.

Con el tiempo esta prenda se
popularizo.

Pueden ser de metal o madera.
Generalmente en cada hogar de un
yucateco no puede faltar la
tradicional hamaca que es utilizada G
para descansar. Son elaboradas A e A R kR R X LRI eSS HAMACAS

totalmente a mano. Actualmente se e o oy '
siguen produciendo,
principalmente en Tixkokob, al
oriente de Mérida.

Elemento muy utilizado para
confeccionar artesanias.
Actualmente, en el pueblo de
Dzitya, al norte de Mérida, se
fabrican innumerables articulos de
madera.

MADERA

-

En las poblaciones de Hunucmay :
Ticul se elabora el calzado mas N | CALZADO
famoso de Yucatan. [ i




