
Al momento de visitar Playa Maya se debe tener en cuenta que es necesario llevar todo lo
pertinente para la estadía, incluyendo sombrilla y protector solar, ya que la playa no cuenta con
ningún tipo de infraestructura turística. Sin embargo, este destino resulta ideal para quienes
desean disfrutar de algunos días lejos de la civilización, disfrutando y descansando en un
verdadero paraíso natural.

Esta espectacular bahía de ubica hacia el extremo oeste del estado de Aragua, antes de Turiamo y
a 15 minutos en lancha desde La Boca. La Ciénaga es un refugio paradisíaco en donde una
inmensa cantidad de aves marinas se acobijan. Tiene una gran extensión de un kilómetro de largo
por medio de ancho y es un área compuesta por un afluente principal de agua, seguido de varios
canales y golfos pequeños que están protegidos del mar en su totalidad. La Ciénaga de Ocumare
muestra un encadenamiento de playas pequeñas con manglares, arenas blancas y aguas
cristalinas. Estas aguas son de poca profundidad y sin oleaje, siendo así ideales para los niños.
En la actualidad, la construcción está prohibida en La Ciénaga ya que se desea proteger al medio
ambiente. Es por ello que se consiguen algunas pocas cosas privadas que fueron edificadas en el
pasado. En las aguas de esta preciosa bahía resulta común ver veleros y lanchas particulares que
viajan hasta aquí para practicar deportes submarinos.
La Ciénaga es, sin lugar a dudas, un sitio encantador y mágico en donde sólo es posible sentir la
serenidad y admirar la belleza que tiene para ofrecer.

Las playas de esta zona se encuentran casi siempre limpias y cuentan con pocos visitantes. Estas
playas, que estuvieron aisladas durante mucho tiempo, dada la ausencia de carreteras, en la
actualidad son famosas entre los amantes de la pesca y el submarinismo.

Si se desea conocer este alejado lugar, existen dos opciones para llegar al mismo. A través de la
Colonia Tovar, sería la primera opción para arribar. En la entrada de la Colonia hay un arco que
señala precisamente su ingreso. Allí se ubica una estación de servicio en donde es recomendable
dejar bien lleno el tanque de combustible del vehículo. Una vez que se continúa camino desde
este punto, a 58 kilómetros, yendo hacia abajo por una carretera de curvas que prosigue hasta el
mar, se arriba a Puerto Cruz. Si se cuenta con un vehículo de doble tracción, se puede optar por
tomar un camino montañoso que se ubica a mano izquierda cien metros antes de llegar a la playa
de Puerto Cruz. Este camino culmina en Puerto Maya, luego de tan sólo 15 kilómetros de
recorrido. Sin embargo, si no se cuenta con un vehículo capacitado para subir ese camino, es
recomendable estacionar el automóvil en Puerto Cruz y contratar una lancha para llegar a Puerto
Maya. El viaje en este medio de transporte dura apenas 20 minutos.
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En cuanto a la segunda opción para llegar a destino, la misma es a través de la vía Chichiriviche de
la Costa. Esta localidad pertenece al estado de Vargas. Tomando esta vía, luego se debe continuar
por el camino de la costa hasta llegar a Puerto Cruz. Esta opción ofrece un panorama
deslumbrante mientras se viaja, dado el increíble paisaje que hace de contexto del camino. No
obstante, para tomar esta alternativa de viaje, resulta imprescindible contar con un vehículo
doble tracción ya que la carretera tiene bajadas y subidas fuertemente marcadas.

El bonito pueblo de Puerto Maya indica el inicio del estado de Aragua, ubicándose al pie de la
cordillera de la Costa, entre la montaña y el mar. La economía del pueblo está basada,
fundamentalmente, en la pesca y el turismo. Su población, siendo muy alegre y amable, en su
mayoría desciende de esclavos africanos que fueron traídos a estas tierras para trabajar en el
cultivo de cacao.

Playa Mayita se ubica en la mitad del camino entre Puerto Maya y Puerto Cruz. Es una playa
pequeña de arenas blancas y mar profundo de color azul oscuro y su extensión es de 60 metros de
largo por 20 de ancho. Playa Mayita resulta muy popular entre los amantes del submarinismo ya
que cuenta con una flora y fauna marina en excelente estado de preservación. Entre la bella flora
del lugar, sobresale el magnífico jardín de Gorgona que se sitúa debajo de una pendiente
submarina de 15 metros. Así también, Playa Mayita es muy poco concurrida y no cuenta con
ningún tipo de infraestructura.
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